
Wunde(r)punkt
Seminartag zur Biografie  
im Leben älterer Menschen   
 
Am Dienstag, 19. Mai 2026 in Freiburg

eeb-baden.de
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Das Qualitätsmanagement der  
Evangelischen Erwachsenenbildung in  
Baden mit alle ihren Einrichtungen ist 
durch die proCum Cert GmbH nach 
QVB Stufe B, Zertifikats-Nr. 001885 bis 
31. 12. 2024 zertifiziert, ab 1.1. 2025 
durch SQ-Cert.

Wir erweitern Horizonte und geben Impulse.
Mit einem breiten Spektrum an Bildungsangeboten
schaffen wir Raum für Begegnung auf Augenhöhe,
regen zum Austausch an, hinterfragen kritisch
und unterstützen damit die Meinungsbildung.
Geleitet von einem christlichen Menschenbild
sind wir zugewandt, tolerant und öffnen uns
immer wieder aktuellen Themen. Weil wir nicht
nur lehren, sondern gemeinsam lernen.

Impulse geben!
Landesstelle für Evangelische Erwachsenen-  
und Familienbildung in Baden
Blumenstraße 1-7
76133 Karlsruhe

Mehr unter: 0721 9175-340
oder unter: eeb-baden@ekiba.de

In Kooperation mit dem  
Stadtseniorenrat Freiburg.



 Wunde(r)punkt

*Titel des Kurses

 Dienstag, 19. Mai 2026

*Termin des Kurses

 

*Name, Vorname

*Straße

*PLZ, Ort

*Telefon *Mail

Geburtsdatum Beruf

 

Tätigkeitsfeld

Datum, Unterschrift

ANMELDEFORMULAR
Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender Fortbildung an: 
*Pflichtfelder

  Ich erteile meine ausdrückliche Einwilligung dazu, dass die von mir  
angegebenen Daten elektronisch verarbeitet werden. Sie werden nur für  
die Durchführung dieser Veranstaltung von der Abteilung Evang. Erwachsenen-
bildung- und Geschlechterdialog (EEB) genutzt und sobald sie dafür nicht  
mehr benötigt werden gelöscht. Die Daten werden vom Veranstalter nicht  
an Dritte weitergegeben. Der Schutz Ihrer Daten ist uns wichtig.

  Ich bin an der Zusendung von regelmäßigen Informationen aus der 
Abteilung Evang. Erwachsenenbildung- und Geschlechterdialog (EEB)  
interessiert und damit einverstanden, dass meine Daten zu diesem  
Zweck elektronisch von der EEB verarbeitet werden. Eine Weitergabe  
Ihrer Daten an Dritte erfolgt von uns nicht. Sie können der Nutzung  
der Daten jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widersprechen.  
Dazu genügt eine Mail an: eeb-baden@ekiba.de



WEITERE INFORMATIONEN:

Termin: 
Di., 19. Mai 2025, 10:00 – 16:00 Uhr 

Ort:
Freiburg, Starkenstr. 8,  
Gemeindesaal an der Evangelischen Ludwigskirche

Kosten:
25 Euro

Leitung und Moderation:
Annegret Trübenbach-Klie,  
Evangelische Erwachsenen- und Familienbildung  
in Baden
Christel Schröder, Stadtseniorenrat Freiburg

Referentin:
Prof.in Dr. Ines Himmelsbach, Gerontologin,  
Katholische Hochschule Freiburg

Kontakt:
E-Mail: eeb-baden@ekiba.de

 

Anmeldelink:	      	  Klick mich!

PROGRAMM:

9:30 Uhr
Ankommen und Kaffee

10:00 Uhr
Begrüßung und Vorstellung

10:30 Uhr
Lebensgeschichtlicher Einstieg

11:00 Uhr Vortrag 
„Die Rolle der Biografie im Leben älterer Menschen“, 
Prof.in Dr. Ines Himmelsbach

12:30 Uhr Mittagspause

13:30 Uhr 
Ausstellung „Vielfalt im Alter“, Basler Hof

14:30 Uhr 
Eindrücke austauschen

15:00 Uhr 
Unsere Themen und die Blicke darauf

16:00 Uhr Abschluss

Diese Veranstaltung ist eine Kooperation zwischen 
dem Stadtseniorenrat Freiburg und der Evangelischen 
Erwachsenen- und Familienbildung in Baden

www.eeb-baden.de

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die AGB der EEB.  
Sie finden unsere Datenschutzerklärung unter: 
www.eeb-baden.de/eeb-agb

Wunde(r)punkt – 
Seminartag zur Biografie  
im Leben älterer Menschen  
Kann aus einem wunden Punkt ein Wunderpunkt werden, 
wenn wir unser Leben in den Blick nehmen und der 
kommenden Zeit gelassen entgegensehen? Veränderun-
gen und Umbrüche im Leben begleiten uns. Wo stehe  
ich heute? Wohin möchte ich gehen? 
An dem Seminartag werden wir die Rolle der Biografie 
im Leben älterer Menschen in den Blick nehmen. „Was 
bedeutet es, das eigene Leben zu schreiben? Wo ist es 
geschrieben, wo kann es umgeschrieben werden?“
Ines Himmelsbach, Professorin für soziale Gerontologie 
an der KH Freiburg wird uns dazu in ihrem Vortrag einen 
Einblick geben. Außerdem nutzen wir die Ausstellung 
„Vielfalt im Alter“, die in dieser Zeit in Freiburg zu Gast ist.

https://eeb-baden.de/themen/seniorenbildung/detail/anmeldeformular-seite/id/664119-gerontologischer-studientag-2024-fr-26-04-2024-10-00-bis-16-00-uhr-heidelberg-schmitthennerhaus/
https://seminar-eins5.com/apps/eok/register/?id=1006358

