15:30-17:00 Uhr Erleben. Verstehen. Mitgestalten. — Die informative Hausfiihrung
mit Dialog im St. Marienhaus
Leitung: Timo Schondelmaier, Janet Wagner
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Interessierte
Ort: St. Marienhaus, Talstrafte 31, Foyer (Eingang ScheffelstralRe)
Anmeldung: bis 23.09., empfangm@marienhaus-freiburg.de

15:30-17:30 Uhr DemenzWissen kompakt — Informations- und Gesprachsangebot
Gesprachspartnerinnen: Renate Feilst und Regina Kraus, Woge e.V.
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Interessierte
Ort: Raume der Quartiersarbeit, Vaubanallee 11

18:00-19:30 Uhr Vortrag: Heute schon fiir Morgen sorgen! Vorsorgevollmacht,
Patientenverfiigung und Betreuungsverfiigung
Referent: Jirgen Borho, SKM Freiburg
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Interessierte, Fachpersonen
Ort: Rathaus im Stuhlinger, GroRer Sitzungssaal, Fehrenbachallee 12

18:30-20:30 Uhr Hands on Dementia Parcours: Den Alltag eines Menschen mit Demenz
erleben
Referentin: Marija Galjer, Malteser Hilfsdienst e.V.
Zielgruppe: An- und Zugehdorige, Interessierte, Fachpersonen
Ort: Malteser Hilfsdienst e.V., Gebaude D, Heinrich-von-Stephan-Str. 14
Nicht barrierefreil
Anmeldung: bis 23.09., SozialesEhrenamt.Freiburg@malteser.org

FREITAG, 25. September

10:00-11:00 Uhr Gemeinsames Singen fiir Menschen mit und Ohne Demenz
Leitung: Dorothee Schiilke-Stich
Zielgruppe: Menschen mit Demenz, An- und Zugehorige, Interessierte
Ort: Katharinenstift, Leopoldring 13

10:00-13:00 Uhr Demenz verstehen - Selbsterleben mit dem Demenz-Parcours
Leitung: Anja Schwab und Elisabeth Schauer, Seniorenbiro mit
Pflegestutzpunkt
Zielgruppe: Auszubildende/Fachpersonen (max. 2 Pers. pro Einrichtung)
Ort: Rathaus im Stihlinger, Konferenzzentrum, Raum Schauinsland,
Fehrenbachallee 12
Anmeldung: bis 23.09., seniorenbuero@freiburg.de

14:00-18:00 Uhr Sinnesparcours und Bewegungsangebot
Leitung: Mitarbeitende der Evangelischen Sozialstation
Zielgruppe: Menschen mit Demenz, An- und Zugehorige, Interessierte
Ort: Stadtgarten Freiburg

18:00-19:30 Uhr ,,Das Gehirn, ein Wollknauel und was jeder liber Demenz wissen sollte*
Referentin: Sonja Traxel
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Interessierte, Fachpersonen
Ort: Gerontopsychiatrisches Pflegezentrum Landwasser, Wirthstr. 19

SAMSTAG, 26. September

10:00-13:00 Uhr Samstagsspaziergang (im Raum Freiburg)
Organisator: Benefit e.V.
Zielgruppe: Menschen mit Demenz, An- und Zugehorige, Interessierte
Ort: Treffpunkt wird Teilnehmenden eine Woche vorher mitgeteilt
Anmeldung: bis 22.09., iwan@benefit-bewegung.de

11:00-13:00 Uhr Begegnungsangebot ,,Erinnerungen wecken bei einer Tasse Kaffee
und Katzenzungen*
Organisator: Christel Schroder und weitere Mitglieder des Stadtseniorenrats
Zielgruppe: An- und Zugehdrige, Interessierte, Menschen mit Demenz
Ort: Schusterstrafze 19

SONNTAG, 27. September

15:00 Uhr Zaubershow
Zauberer: Werner Graff alias Francesco Valentino
Zielgruppe: Menschen mit Demenz, An- und Zugehorige, Interessierte
Ort: Seniorenresidenz Erlenhof, Erlenweg 3a-d

Wichtige Hinweise zur Veranstaltungswoche

° \_/_Veitere Details zu den einzelnen Veranstaltungen sowie kurzfristige @.:&";;@
Anderungen finden Sie im Onlineprogramm auf der Website des AR ,,‘}'\
Netzwerks Demenz: www.freiburg.de/netzwerkdemenz !:I:; '\;i. 'E

@ '-". 0

Alle Angebote wahrend der Woche der Demenz sind barrierefrei und
kostenlos, sofern im Programm nichts anderes angegeben ist.

Fur einige Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich. Die Kontaktangaben und
Fristen fur die Anmeldung sind im Programm aufgefuhrt.

Wahrend der Woche der Demenz gibt es in der Stadtbibliothek Freiburg (Minsterplatz 17)
einen Bulchertisch rund um das Thema Demenz.

Die Buchhandlung Rombach (BertoldstraRe 10) stellt vor und wahrend der Woche der Demenz
im 1. OG ebenfalls einen Blichertisch zum Thema Demenz aus.

Vom 23. bis 26. September findet in Freiburg ein Kongress zum Thema Palliativmedizin statt.
Im Rahmen dessen finden Veranstaltungen rund um das Thema Palliativmedizin und Sterben
statt. Informationen finden Sie unter: www.palliativ-freiburg-2026.de

Das Netzwerk Demenz organisiert Veranstaltungen liber das gesamte Jahr hinweg.
Alle Termine finden Sie online: www.freiburg.de/netzwerkdemenz

Netzwerk Demenz Freiburg

(\M Marienhaus

FREIBURG Q St. Johann eV.

netzwerk@demenz-freiburg.de Trager: Marienhaus St. Johann eV.
www.freiburg.de/netzwerkdemenz www.marienhaus-freiburg.de

Das Netzwerk Demenz Freiburg ist ein Zusammenschluss von Einrichtungen und Einzelpersonen,
die in Freiburg flr das Thema Demenz sensibilisieren. Es wird geférdert aus Mitteln der sozialen
und privaten Pflegeversicherung.
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Woche der Demenz | 21. bis 27. September 2026

MONTAG, 21. September

14:00 - 15:00 Uhr Vortrag: Unterstiitzungsangebote fiir Menschen mit Demenz
Referentin: Elisabeth Schauer, Seniorenbliro mit Pflegestitzpunkt
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Interessierte, Fachpersonen
Ort: Rathaus im Stuhlinger, GroRer Sitzungssaal, Fehrenbachallee 12

15:00-16:00 Uhr Vortrag: Hilfreiche Technik fiir Menschen mit Demenz - Produkte und Tipps
fur das Leben zu Hause
Referentin: Anja Schwab, Seniorenblro mit Pflegestitzpunkt
Zielgruppe: An- und Zugehdrige, Interessierte, Fachpersonen
Ort: Rathaus im Stihlinger, Grof3er Sitzungssaal, Fehrenbachallee 12

17:00-18:30 Uhr Workshop: Verlust braucht Mut — Uber das fortwahrende Abschiednehmen
bei Demenz
Leitung: Dr. Aniela Knoblich
Zielgruppe: An- und Zugehdrige, Interessierte
Ort: Wohnheim St. Johann, Kirchstraf3e 13
Anmeldung: bis 18.09., netzwerk@demenz-freiburg.de

DIENSTAG, 22. September

10:30-11:30 Uhr MUSIK BLEIBT - Konzert fiir Menschen mit Demenz und Angehdérige
Mitwirkende: Francois-Xavier Roth, SWR Symphonieorchester, Carolina Nees
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Menschen mit Demenz, Interessierte
Ort: Forum Merzhausen, Am Marktplatz 4, 79249 Merzhausen
Anmeldung: bis 15.09., musikvermittlung@swr.de

11:00-12:00 Uhr Stadtfiihrung fiir Menschen mit und ohne Demenz
Leitung: Carola Schark
Zielgruppe: An- und Zugehdrige, Menschen mit Demenz, Interessierte
Treffpunkt: vor dem Bettenhaus Stiegeler, Augustinerplatz
Anmeldung: bis 21.09., seniorenbuero@freiburg.de

14:00-16:00 Uhr Mitmachtraining: ,,Traus dir zu - du schaffst es mit GRIPS!*
Leitung: Ralf Jogerst, GRIPS-Hirnleistungstraining
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Menschen mit Demenz
Ort: Begegnungszentrum Kreuzsteinacker, Heinrich-Heine-Straflte 10
Anmeldung: bis 18.09., grips@sv-fr.de

14:00-16:30 Uhr Kaffee und Kuchen - Férderung und Gemeinschaft erleben in der
Tagespflege St. Nikolaus, Kurzvortrag
Leitung: Judit Hasler, Leitung Tagespflege
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Menschen mit Demenz
Ort: Tagespflege St. Nikolaus, Am Sportplatz 2b, 79112 Freiburg-Opfingen
Anmeldung: bis 17.09., tagespflege-st-nikolaus@caritas-freiburg.de

15:00-16:00 Uhr Ein Chor fiir uns: Chorsingen fiir Menschen mit und ohne Demenz,
anschlieRend Begegnungscafé
Chorleitung: Frank Leenen
Zielgruppe: Menschen mit Demenz, An- und Zugehdrige, Interessierte
Ort: Heinrich-Hansjakob-Haus, TalstraRe 29

15:00-16:30 Uhr Lese- und Erzahlkreis mit Begegnungscafé
Leitung: Hanna Berger, Leitung Begegnungszentrum
Zielgruppe: Interessierte
Ort: Begegnungszentrum Freytagstralie, Freytagstralie 6

17:00-18:30 Uhr Vortrag: ,Ich will Dir nichts tun* — Deeskalation in herausfordernden
Situationen
Referent: Luigi Palmisciano, Heimleitung Wohnheim St. Johann
Zielgruppe: Interessierte, An- und Zugehorige, Fachpersonen
Ort: Wohnheim St. Johann, Kirchstrate 13, 79100 Freiburg
Anmeldung: bis 18.09., netzwerk@demenz-freiburg.de

18:00-20:00 Uhr Kinofilm: Doku ,,DIAGNOSE DEMENZ - Ein Schrecken ohne Gespenst®,
anschlieRend Gesprach mit den Filmemachern/Demenz-Ansprechpartnern
Leitung: G. Roggenhofer und Home Instead/Ambulante Soziale Dienste Freiburg
Zielgruppe: Interessierte, An- und Zugehdérige, Fachpersonen
Ort: Harmonie-Arthaus Kino, Griinwalderstrafte 16-18 (www.harmonie-kino.de)
Tickets (8 €/10 € Loge) liber Harmonie (VVK/Abendkasse)

MITTWOCH, 23. September

14:00-15:00 Uhr Singkreis (Volkslieder)
Leitung: Dagmar Habermann
Zielgruppe: Menschen mit Demenz, An- und Zugehdrige, Interessierte
Ort: Heinrich-Hansjakob-Haus, TalstraRe 29

15:00-19:00 Uhr Marktplatz: Leben, Sterben und alles dazwischen
Leitung: Susanne Schmid, Bettina Couné
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Fachpersonen
Ort: Augustinerplatz, Freiburg

15:30-16:15 Uhr Bingo-Nachmittag mit anschliefendem Kaffee und Kuchen
Leitung: Sylvia Flockert
Zielgruppe: Menschen mit Demenz, An- und Zugehorige, Interessierte
Ort: Heinrich-Hansjakob-Haus, TalstraRe 29

15:30-16:30 Uhr Erleben. Verstehen. Mitgestalten. — Die informative Hausfiihrung
mit Dialog im St. Marienhaus
Leitung: Timo Schondelmaier, Janet Wagner
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Interessierte
Ort: St. Marienhaus, TalstralRe 31, Foyer (Eingang Scheffelstrale)
Anmeldung: bis 22.09., empfangm@marienhaus-freiburg.de

16:30-17:30 Uhr Vortrag: Leistungen der Pflegeversicherung
Referentin: Kerstin Niermann, Seniorenbiro mit Pflegestitzpunkt
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Interessierte
Ort: St. Marienhaus, TalstraRRe 31, Varioraum (EG)
Anmeldung: bis 22.09., empfangm@marienhaus-freiburg.de

17:00-18:30 Uhr Vortrag: Demenz. Technik. Teilhabe.
Neue Perspektiven fiir Begleitung, Pflege und Versorgung
Referent*innen: Sven Ziegler, Fabian Montigel, Dennis Proy,
Sophia Mahlmann, Nikola Merz
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Interessierte, Fachpersonen
Ort: Uniklinikum Freiburg, Neurozentrum, Breisacher StralRe 64,
Konferenzraum 1+2 (EG)

17:00-18:30 Uhr Vortrag mit Gesprach: Unterstiitzungsmoglichkeiten bei Pflegebedarf
von Menschen mit und ohne Demenz
Referentin: Alina Hetterich, stellv. Pflegedienstleitung Diakoniestation
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Menschen mit Demenz, Interessierte,
Fachpersonen
Ort: Evangelisches Stift Freiburg, Begegnungsstatte Altstadt, Cafeteria
(Zugang uber Stiftspark, Tor zwischen Haus Nr. 6 und Nr. 8), Hermannstr. 14

18:00-20:00 Uhr Vortrag: Demenz verstehen - Informationen und Hilfen fiir den Alltag
Referentin: Dr. Iris Wernher, Demenzbotschafterin
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Interessierte
Ort: Stadtteilblro Haslach, Melanchthonweg 9b

20:00 -21:30 Uhr Biirgerforum: Wie will ich einmal sterben?
Nachdenken iliber das Lebensende — Podium und Gesprach
Leitung: Dr. Verena Wetzstein, Prof. Dr. Gerhild Becker
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Interessierte, Fachpersonen
Ort: Historisches Kaufhaus Freiburg, Minsterplatz

DONNERSTAG, 24. September

9:30-11:30 Uhr Tiifteln fiir Jung und Alt: Training der kognitiven und kreativen Fahigkeiten,
Beschaftigung mit ,,Balance* und , Licht & Schatten*
Leitung: Luisa Gerstgrasser, Ryan Jenkins
Zielgruppe: Menschen mit Demenz, An- und Zugehorige, Interessierte
Ort: Begegnungszentrum Freytagstrale, FreytagstralRe 6
Anmeldung: bis 01.09., seniorenwohnanlage-freytagstrasse@caritas-
freiburg.de

10:00-11:30 Uhr ,,Olympia mal anders gedacht“ Mitsporteln — Mitbewegen — Mitlachen
Leitung: Marion Assaad Dib
Zielgruppe: An- und Zugehorige, Menschen mit Demenz, Interessierte
Ort: Marienhaus St. Johann eV, Talstr. 31, Foyer (Eingang Scheffelstr.)
Anmeldung: bis 23.09., regina.pfaendler@marienhaus-freiburg.de

10:00-13:00 Uhr Walderlebnis — Mit den Sinnen erinnern.
Ein Vormittag zum Thema ,,Wald und Natur“
Organisation: Daniela Getto, Dr. Iris Wernher
Zielgruppe: Menschen mit Demenz, ggf. mit Begleitperson
Ort: WaldHaus Freiburg, Wonnhaldestralte 6
Anmeldung: bis 21.09., demenz-botschafter@wernher.de

10:00-16:00 Uhr Tag der offenen Tiir mit verschiedenen Angeboten
Leitung: Mitarbeitende und Ehrenamtliche des Begegnungszentrums
Zielgruppe: Menschen mit Demenz, An- und Zugehorige, Interessierte
Ort: Begegnungszentrum Stihlinger, Ferdinand-WeiR-StraRe 70a

15:00-16:30 Uhr Zwei Vortrage:
Raum gibt Halt - Demenzgerechte Umfeldgestaltung //
Mit Demenz im Krankenhaus — Vorbereitungs- und Unterstiitzungs-
moglichkeiten
Referenten: Martin Neumann, Felix Kentischer und Franz Anselm
(Mitarbeitende der Uniklinik Freiburg)
Zielgruppe: An- und Zugehdrige, Interessierte, Menschen mit Demenz
Ort: St. Carolushaus, Habsburger Strake 107a



