seniorenbiiro | Freiburg?

mit Pflegestitzpunkt

Sportportal.Freiburg.de — Selbststandige Suche im Internet

Um ihr individuell passendes Angebot zu finden, gehen Sie folgendermalen vor:

Schritt 1:

3 Eoog‘e * _

¢ O @ O wwwsportportalfreiburg.de

) Home | Sportportal Freiburg - www.sportportal.freiburg.de

Uber Google ~ Store
G www.sportportal.freiburg.de - Google Suche - goofle. de/search?zi=XFZPYISNASOC]LsPILWGUAG &0 =www.sportportal freiburg.deoq =www sportportal fr

O, www.sportportal freiburg.de - Google DE Suche

Geben Sie in die Adressleiste ihres Internetbrowsers (z.B. Firefox, Chrome oder
Edge) ein: sportportal.freiburg.de und bestatigen Sie dies mit der Enter-Taste.

Schritt 2:

Sportarten
Adipositas - Bewegh
Aerobic
sp¢ Aikido
P Akrobatik
American Football
Aqua-Cycling
Aqua-Fitness
= Agqua-Jogging
Aqua-Zumba
Arnis
Aroha
Atemkraft
Sc¢ Badminton
Ballett
Baseball

g fir Ubergerwichtige

ielfalt der Sportangebote

1386 Treffer
Alle Anzeigen

Klicken Sie auf den Pfeil ~ und wahlen Sie eine beliebige Sportart. Wenn Sie
alle Sportarten sehen méchten, wahlen Sie ,,Sportarten®.

Zielgruppen v

Sportarten v
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Schritt 3:

Kinder 11-12 Jahre
Kinder 11-12 Jahre (Fliichtlinge)
Jugendliche 13-14 Jahre
Jugendliche 13-14 Jahre (Fliichtling
Jugendliche 15-16 Jahre
Jugendliche 15-16 Jahre (Fliichtlinge)
Jugendliche 17-18 Jahre

Jugendliche 17-18 Jahre (Fliichtlinge)
Eltern/Kind

Eltern/Kind (Fluchtlinge)
Erwachsene

Erwachsene (Flichtlinge)
Altere Menschen
ntd  Altere Menschen (FIR
Menschen mit Behinder

Schnellsuche: E

angebote

1386 Treffer

Alle Anzeigen

Klicken Sie auf den Pfeil ~ und wahlen Sie in der Liste ,Altere Menschen*.

Schritt 4:

Stadtteile
C ® & hups//sportportalfreiburg.de/index him! Altstadt @ 75 1=
AuBerhalb Freiburg

sportportal ‘o' Betzenhausen E
4

@
X

! D) HomelSporiportal Freiburg %

&
(1]

FREIBURG Briihl

Ebnet
Giinterstal
Haslach
Herdern
Hochdorf
Kappel
Landwasser
Lehen
Schnellsuche: Entdecken Sie die Vie Littenweiler igebote
Mooswald
Munzingen

) 32 Tt
Alle Anzeigen

Klicken Sie auf den Pfeil ~ und wahlen Sie in der Liste den gewlnschten Stadt-
teil. Wenn Sie die Angebote von allen Stadtteilen Freiburgs sehen mochten,
wahlen Sie ,,Stadtteile*.
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Schritt 5:

Schnellsuche: Entdecken Sie die Vielfalt der Sportangebote

1386 Treffer
Alle Anzeigen

Klicken Sie auf den roten Pfeil ,Treffer. Alle Anzeigen“ oder bestatigen Sie mit
der Enter-Taste.

Schritt 6:

Es erscheinen weitere Suchmasken, die Ihnen die Mdglichkeit geben, ihre Angebots-
suche zu verfeinern.

Sportart Zielgruppe

Sportarten N enschen =

Stadtteil Geschlecht Anbietertyp
Stadtteile weiblich und mannlich Alle Anbietertypen =
R weiblich und mannlich
Von Bis P
nur weiblich
Von S Bis “\/ hur mannlich
Wochentag

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Sonntag

Suche starten

Klicken Sie auf den Pfeil >~ und wahlen Sie ihr Geschlecht.
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Schritt 7:
Sportart Zielgruppe
- Altere Mensche
Stadtteil Geschlecht Anbietertyp
Stadtteile — weiblich und mannlich Alle Anbietertypen
R Alle Anbietertypen
Von Bis Suche o n n
Arztlicher Anbieter
Von b Bis = Volltextsuche Freiburger Sportverein
Jugendeinrichtung
Wochentag Mitgliedsverein Sportkreis Freiburg

Montag Dienstag Mittwoch Donyer Private Sportgruppe
Sonntag Sonstiger Sportanbieter
Sozialer/kirchlicher Trager

Suche starten

Klicken Sie auf den Pfeil ~ und wahlen Sie den gewlnschten Anbieter. Wenn
Sie keinen gewunschten Anbieter haben, wahlen Sie ,,Alle Anbietertypen®.

Schritt 8:
Zielgruppe
-« 3 Altere Menschen
Geschlecht Anbietertyp
weiblich und mannlich : Alle Anbietertypen

Suche

Volltextsuche

Wochentag

[ I Montag [ | Dienstag Bl Mittwoch [ Donnerstag [ Freitag [ Samstag
B sonntag

Suche starten

Klicken Sie auf den Pfeil ~ und wahlen Sie den gewinschten Beginn der Ange-
bote. Wenn Sie keinen gewlnschten Beginn haben, wahlen Sie ,,Von*“.
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Schritt 9:

Sportart Zielgruppe
-~ Altere Menschen
Stadttei Geschlecht Anbietertyp
Stadtte\le weiblich und méannlich ~ Alle Anbietertypen

Von uche
Von Volltextsuche
Wochentag
[ Montag [ | Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Sonntag

Suche starten

Freiburg?

Klicken Sie auf den Pfeil ~ und wahlen Sie das gewunschte Ende der Ange-
bote. Wenn Sie kein gewunschtes Ende haben, wahlen Sie ,,Bis*.

Schritt 10:
Sportart Zielgruppe
- Altere Menschen
Stadtteil Geschlecht Anbietertyp
Stadtteile ~ weiblich und mannlich ~ Alle Anbietertypen
Von Bis Suche
Von - Bis d Volltextsuche
Wochentag

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Sonntag

Suche starten

Klicken Sie auf beliebige, rot hinterlegte Hakchen, an welchen Wochentagen

gebote sehen moéchten, brauchen Sie hier nichts zu machen.

Ihnen kein Angebot angezeigt werden soll. Wenn Sie an allen Wochentagen An-
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Schritt 11:

Sportart Zielgruppe Stadtteil
-3 Altere Menschen Stadtteile
Geschlecht Anbietertyp Von Bis Suche
weiblich und méannlich Alle Anbietertypen Von Bis Volltextsuche
Wochentag

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Suche starten

Klicken Sie auf den rot hinterlegten Kasten ,,Suche starten oder bestatigen Sie
mit der Enter-Taste

Schritt 12:

sportportal ..b'

ob-Birse ~  Kontakt

Sportart Zielgruppe Stadtteil Geschlecht
ox

Anbletertyp von Bis Suche

Wochantag

B Montag I Dienstag [ Mittwoch Bl Donnerstag B Freitag [ Samstag [ Sonntag

265 Angebote mit 170805 Terminen gefunden Anzoige 1 bis 25 = Login Sportanbietende
Benutzername:
Freitag - 19.03.2021
t flir P

Passwort vergesser

Klicken Sie auf den Balken und scrollen Sie nach unten.
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Schritt 13:

Nun kénnen Sie alle Angebote an
den jeweiligen Tagen (Hier: Freitag,
19.02.2021 und Samstag,
20.03.2021) sehen.

Zudem erfolgt eine kurze Beschrei-
bung des Angebots (Hier: Sport-
statte, Anbieter, Termine, Sportart,
Stadtteil, Zielgruppe).

Mochten Sie Details zu einem Sport-
angebot erhalten, klicken Sie auf den
Titel des Angebots (z.B. ,,Nordic
Walking“).

Schritt 14

Zusatzlich erscheinen hier

die Telefonnummer sowie

Ubungsleiter(in):

Termine:

seniorenbUro

mit Pflegestitzpunkt

Freiburg?

Freitag - 19.03.2021

Kicken & Spiele %,

Sportstatte:]  Gymnastikhalle (FT 1844 Freiburg)
Anbieter: Freiburger Turnerschaft von 1844 e.V.
Termine: Freitag, 20:30 bis 22:00

Sportart: Spiel- und Sport-Mix

Stadtteil: Waldsee

Zielgruppe: Altere Menschen, Erwachsene

Samstag - 20.03.2021

Nordic Walking x,

Sportstatte:]  Lauftreff Tennisplatze (TSG Waltershofen)
Anbieter: Turn- und Sportgemeinschaft Waltershofen e.V.
Termine: Samstag, 08:00 bis 09:30

Sportart: Nordic-Walking

Stadtteil: Waltershofen

Zielgruppe: |  Altere Menschen, Erwachsene

Tennis %,
Sportstatte:  Tennisplatze (FT 1844 Freiburg)

Nordic Walking «, »

von Turn- und Sportgemeinschaft Waltershofen e.V.

Namen der Ubungsleiter*in, | 1. anmebedingungen:

die jewei"gen Termine. Jahresmitgliedschaft bei der TSG Waltershofen ODER 10er Karte fiir 20,00 €.
Sportart(en): Nordic-Walking
Anbieter: Turn- und Sportgemeinschaft Waltershofen e.V.
Zielgruppe: Altere Menschen, Erwachsene

Christa Belledin ,Telefon: 07665-947 75 76

Sa, 08:00-09:30
wochentlich
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Schritt 15:

Nachste Termine

Samstag, 20.03.2021, 08:00-09:30
Samstag, 27.03.2021, 08:00-09:30
Samstag, 03.04.2021, 08:00-09:30
Samstag, 10.04.2021, 08:00-09:30
Samstag, 17.04.2021, 08:00-09:30

. g Sportstatte
AulRerdem sind die Nachsten P
Termine aufgelistet und die ge- Lauftreff Tennispldtze (TSG Waltershofen)
naue Anschrift beschrieben und || stagtteil: waltershofen
in der Karte erkennbar. Breikeweg

79112 Freiburg

Ferianwahniinaen /M V I\/\:’Z;I:I“hlall:d‘zr
Tsg Wa f' Katholischer
Gottenheimer Str. 5, Freiburg  Routenp.. M€ St.Elisabeth
im Breisgau IRV
| eV

Groltere Karte ansehen

% Rebstall ’ Tsg Waltershofen

<
¥ Cl
Schritt 16:
- | ew V
Grokere Karte ansshen
- G borall ’ng Waltershofen
; b Weingut
:'._ Scheunenstraule, Tk
1:_, Baniew e Fam. Heitzler
sco Galaxy ; .
e b WEMIWIDE WICE =
ar._?.. T aidte Blumeneck el
- Soongle

P . g
Kartendaten & 2021 GeoBasis-DESBKG {S20D09) Mutzungsbedingurngen

« Zuriick zur Liste

Wenn Sie auf ,,zurlick zur Liste“ klicken, erscheint wieder das Gesamtangebot.
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