Tagespflege und Betreuungsangebote in Gruppen
Stand 06/2026 La

Die in dieser Ubersicht aufgefiihrten Tagespflege-Angebote sowie die Betreuungsgruppen und
Gruppenangebote bieten halb- oder ganztags Betreuung aufterhalb der Wohnung. Besucherinnen
und Besucher finden hier Moglichkeiten fur Begegnung und Anregung. Gleichzeitig werden die
pflegenden Angehorigen entlastet.

Es werden verschiedene Aktivitaten wie Gesprache, Singen, Spielen, Bewegung und
handwerkliche Tatigkeiten angeboten. Die Teilnahme daran ist freiwillig, man kann auch ,einfach
nur da sein®.

Je nach Einrichtung unterscheiden sich die Angebote. Ublicherweise gibt es gemeinsame
Mahlzeiten wie Frihstlck und Mittagessen, sowie Kaffee am Nachmittag.

In einer Tagespflege besteht zudem die Moglichkeit, pflegerische Unterstitzung in Anspruch zu
nehmen, auRerdem gibt es Rickzugs- sowie Ruhemoglichkeiten.

Der Besuch ist an einem oder mehreren Wochentagen maoglich. In der Regel wird ein Fahrdienst
angeboten. Um die Einrichtung kennenzulernen, kann ein Schnupperbesuch vereinbart werden.

Liegt ein Pflegegrad vor, konnen verschiedene ambulante Leistungen Uber die Pflegeversicherung
abgerechnet werden. Weitere Informationen dazu finden sich bei den jeweiligen Einrichtungen
sowie bei den Pflegekassen und dem Seniorenblro mit Pflegestltzpunkt.

In Freiburg gibt es bisher kein Angebot einer Nachtpflege. Beim Trager ,Dreisam -
Sozialmedizinische Pflegebetriebe gGmbH* gibt es Uberlegungen, ein Nachtpflege-Angebot am
Standort der Tagespflege im Uni-Carré einzurichten. Interessierte kénnen sich unter der
Tel. 0761 3 87 65 34 melden.

Diese Ubersicht erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit und basiert auf den Angaben der
Anbieter.
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1. Tagespflegeeinrichtungen in Freiburg

Menschen mit Pflegebedarf in den Pflegegraden 2 bis 5 erhalten beim Besuch einer Tages- oder
Nachtpflegeeinrichtung von der Pflegeversicherung einen Zuschuss zu den Pflegekosten in der
Tagespflege sowie zu den Kosten flir den Fahrdienst.

Die Hohe des moglichen Zuschusses der Pflegeversicherung zu den Pflegekosten hangt vom
Pflegegrad der pflegebedurftigen Person ab. Der Maximalbetrag betragt pro Monat im
Pflegegrad 2 bis zu 721 €, im Pflegegrad 3 bis zu 1357 €, im Pflegegrad 4 bis zu 1685 € und im
Pflegegrad 5 bis zu 2085 €. In unserer Ubersicht ist bei den Angaben zum Eigenanteil in den
Pflegegraden 2 bis 5 dieser Zuschuss der Pflegeversicherung bereits abgezogen.

Die Kosten fur Unterkunft, Verpflegung und die Investitionskosten kdnnen nicht Uber diesen
Zuschuss der Pflegeversicherung abgerechnet werden. Diese Kosten missen als Eigenanteil selbst
bezahlt werden. Es ist jedoch moglich, den Entlastungsbetrag der Pflegeversicherung fur diesen
Eigenanteil zu verwenden — sofern der Entlastungsbetrag nicht bereits anderweitig abgerechnet
wird. Als weitere Leistungen der Pflegeversicherung fur die Pflegekosten in der Tagespflege kann
aulRerdem die Verhinderungspflege genutzt werden.

In den Angaben zu den Kosten der jeweiligen Tagespflege-Einrichtungen sind keine Fahrtkosten
enthalten. Die Hohe der Fahrtkosten hangt von der einfachen Entfernung zwischen der
Wohnadresse und der Tagespflegeeinrichtung ab und betragt pro Gast:

e biszu3km: 2,35 €

e (iber 3 km bis 7 km: 4,65 €
e Uber7kmbis11km:7,10€
o (berl1lkm:9,40€

Fir Besuchende, die im Rollstuhl transportiert werden missen, wird eine zusatzliche Pauschale
von 4,65 € pro Tag unabhangig von der Entfernung berechnet.

Die Fahrtkosten koénnen U(ber das Tagespflege-Budget der Pflegeversicherung abgerechnet
werden. Wird weder Hin- noch Rickfahrt genutzt, erfolgt keine Fahrtkostenberechnung.

Bitte beachten Sie, dass die Angaben auf dieser Ubersicht zu den Entgelten in der Tagespflege
ohne Gewahr sind.

Tagespflege GemeinsamHAID

Rankackerweg 26, 79114 Freiburg * Montag bis Freitag 8 bis 17 Uhr

e 29 Platze
Tel. 0761 59 29 00 ) . _ _

¢ integratives Konzept: Zielgruppen sind
E-Mail: tagespflege@gemeinsamhaid.de Menschen mit korperlichen und kognitiven

Einschrankungen

www.regio-pflegedienst-breisgau.de/tagespflege/ e eigener Fahrdienst

Trager: Regio Pflegedienst Breisgau

Entgelte

Pflegevergitung und Ausbildungsumlage 105,62 €

Unterkunft, Verpflegung, Investitionskosten 36,16 €

Tagessatz gesamt 141,78 €, zzgl. Fahrtkosten

Pflegegrad 2 bis 5: Eigenanteil pro Besuchstag 36,16 €
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AWO-Tagespflege Weingarten

Sulzburger Str. 4b, 79114 Freiburg
Tel. 0761 45 34 62-201
E-Mail: tagespflege-weingarten@awo-freiburg.de

www.awo-freiburg.de

Trager: AWO Freiburg

e Montag bis Freitag 8 bis 16:30 Uhr
o 20 Platze
e Fahrdienst

e integratives Konzept: Zielgruppen sind
Menschen mit koérperlichen und kognitiven
Einschrankungen

Entgelte

Pflegevergltung und Ausbildungsumlage 100,71 €

Unterkunft, Verpflegung, Investitionskosten 36,42 €

Tagessatz gesamt 137,13 €, zzgl. Fahrtkosten
Pflegegrad 2 bis 5: Eigenanteil pro Besuchstag 36,42 €

Tagespflege Nord im Blindenheim

Karlstrake 85, 79104 Freiburg
Tel. 0761 3 87 65 34

E-Mail: dossmann@3sam.de und voigt@3sam.de
www.3sam.de

Trager: Dreisam - Sozialmedizinische

e Montag bis Freitag 8.30 Uhr bis 17 Uhr
e Feiertage 8:30 Uhr bis 15:30 Uhr

e 17 Platze

e eigener Fahrdienst

¢ integratives Konzept: Zielgruppen sind
Menschen mit korperlichen und kognitiven
Einschrankungen

Pflegebetriebe gGmbH

Entgelte

Pflegevergitung und Ausbildungsumlage 115,70 €

Unterkunft, Verpflegung, Investitionskosten 26,64 €

Tagessatz gesamt 142,34 €, zzgl. Fahrtkosten
Pflegegrad 2 bis 5: Eigenanteil pro Besuchstag 26,64 € €
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Tagespflege im Haus am Auwald

Auwaldstr. 90, 79110 Freiburg
Tel. 0170 306 29 05 und 0170 721 01 50
E-Mail: freiburg@advita.de

www.advita.de

Trager: Advita Pflegedienst GmbH

e Montag bis Freitag 8:30 Uhr bis 16 Uhr
e 36 Platze

o Pflegerisches Angebot (nach
Einzelfallentscheidung)

e Eigener Fahrdienst

Entgelte

Pflegevergutung und Ausbildungsumlage
Unterkunft, Verpflegung

79,52 €, zzgl. Fahrtkosten
16,48 € zzgl. Investitionskosten

Tagessatz gesamt

96 €, zzgl. Investitionskosten und Fahrtkosten

Pflegegrad 2 bis 5: Eigenanteil pro Besuchstag

16,48 € zzgl. Investitionskosten

Tagespflege ,,Offenes Wohnzimmer*

Weismannstrafe 3, 79117 Freiburg
Tel. 0761 69 68 78-23
E-Mail: tagespflege@sv-fr.de

www.stiftungsverwaltung-freiburg.de

Trager: Stiftungsverwaltung Freiburg

e Montag bis Freitag 8.30 bis 16.30 Uhr
e 20 Platze
e Organisation eines Fahrdienstes

e integratives Konzept: Zielgruppen sind
Menschen mit kdrperlichen und kognitiven
Einschrankungen

Entgelte

Pflegevergitung und Ausbildungsumlage 90,87 €

Unterkunft, Verpflegung, Investitionskosten 33,53€

Tagessatz gesamt 124,40 €, zzgl. Fahrtkosten
Pflegegrad 2 bis 5: Eigenanteil pro Besuchstag (33,53 €
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Tagespflege der Evangelischen Sozialstation

Elsasserstralte 47 ¢, 79110 Freiburg
Tel. 0761 89 73 42 49

E-Mail: tagespflege@evsozialstation-freiburg.de
www.evsozialstation-freiburg.de

Trager: Evangelische Sozialstation Freiburg i.Br.
gGmbH

e Montag bis Freitag 8 bis 16 Uhr

e 25 Platze

e eigener Fahrdienst

e Frihstlck, Mittagessen, Kaffee & Kuchen

e integratives Konzept: Zielgruppen sind
Menschen mit koérperlichen und kognitiven
Einschrankungen Einschrankungen

Entgelte

Pflegevergltung und Ausbildungsumlage 108,83 €

Unterkunft, Verpflegung, Investitionskosten 33,66 €

Tagessatz gesamt 142,49 €, zzgl. Fahrtkosten
Pflegegrad 2 bis 5: Eigenanteil pro Besuchstag 33,66 €

Tagespflege im UniCarré

Hugstetter Str. 52, 79106 Freiburg
Tel. 0761 3 87 65 34

E-Mail: dossmann@3sam.de und
voigt@3sam.de

www.3sam.de

Trager: Dreisam - Sozialmedizinische

e Montag bis Samstag 8.30 bis 17 Uhr

e Sonn- und Feiertage 8.30 bis 15.30 Uhr
e 20 Platze

e eigener Fahrdienst

e integratives Konzept: Zielgruppen sind
Menschen mit kdrperlichen und kognitiven
Einschrankungen

Pflegebetriebe gGmbH

Entgelte

Pflegevergitung und Ausbildungsumlage 115,70 €

Unterkunft, Verpflegung, Investitionskosten 28,84 €

Tagessatz gesamt 144,54 €, zzgl. Fahrtkosten
Pflegegrad 2 bis 5: Eigenanteil pro Besuchstag 28,84 €€
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Tagespflege St. Nikolaus

Am Sportplatz 2 b, 79112 Freiburg-Opfingen
Tel.: 0761 79 03 35 50

E-Mail: tagespflege-st-nikolaus@caritas-freiburg.de
www.tagespflege-st-nikolaus.de

Trager: Caritasverband Freiburg-Stadt e.V

e FEinzugsgebiet: Munzingen, Tiengen,
Waltershofen, Opfingen, Rieselfeld,
Landwasser, Lehen, Betzenhausen-
Bischofslinde, Mooswald, Weingarten,
Haslach, St. Georgen

e Montag bis Freitag 8 bis 16:30 Uhr
e 18 Platze
e eigener Fahrdienst

e integratives Konzept: Zielgruppen sind
Menschen mit korperlichen und kognitiven
Einschrankungen

Entgelte

Pflegevergutung und Ausbildungsumlage
Unterkunft, Verpflegung
Investitionskosten

108,40 €
19,76 €
k.A.

Tagessatz gesamt

128,16 €, zzgl. Investitionskosten + Fahrtkosten

Pflegegrad 2 bis 5: Eigenanteil pro Besuchstag

k.A.

Tagespflege Wiehre

Wohnheim St. Johann

Kirchstralke 13, 79100 Freiburg

Tel. 0761 70 55-309

E-Mail: tagespflege@marienhaus-freiburg.de

www.marienhaus-freiburg.de

Trager: Marienhaus St. Johann e V.

e Montag bis Freitag 8.30 bis 16.30 Uhr oder
nach Vereinbarung

e 7 Platze
e Fahrdienst

e integrierte Tagespflege in den
Wohnbereichen des Wohnheims St. Johann

Entgelte

Pflegeverglutung und Ausbildungsumlage 105,40 €

Unterkunft, Verpflegung, Investitionskosten 27,72 €

Tagessatz gesamt 133,12 €, zzgl. Fahrtkosten
Pflegegrad 2 bis 5: Eigenanteil pro Besuchstag 27,72 €
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2. Betreuungsgruppen und Gruppenangebote, die liber den Entlastungsbetrag
abrechnen kénnen

Betreuungsgruppen treffen sich in der Regel halb- oder ganztags. Ein Besuch ist an einem Tag in
der Woche moglich, bei den meisten Betreuungsgruppen auch an mehreren Tagen.

Betreut werden die Gruppen von einer Fachkraft und geschulten Helfer*innen. So kann individuell
auf die Bedurfnisse der Teilnehmenden eingegangen werden.

Die hier aufgefiihrten Gruppenangebote sind nach Landesrecht anerkannt. Daher konnen
Menschen mit Pflegebedarf zur Finanzierung der Kosten des Angebots
e ab dem Pflegegrad 1 den Entlastungsbetragvon 131 € monatlich einsetzen.
e ab dem Pflegegrad 2 zusatzlich bis zu 40 % der Pflegesachleisungen umwidmen fir die
Finanzierung der Kosten

e ab dem Pflegegrad 2 auRerdem die Verhinderungspflege einsetzen.

Bei Fragen zur Finanzierung wenden Sie sich bitte an den Anbieter des Gruppenangebots, die
Pflegekassen oder das Seniorenbiro mit Pflegestitzpunkt.

Grips — Integratives Hirnleistungstraining

Wohnanlage Kreuzsteinacker e Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag
Grips — Wohnung 44 9 bis 12 Uhr

Heinrich-Heine-Stralte 10, 79117 Freiburg * Dienstag und Freitag 14 bis 16 Uhr
e Dienstag und Freitag auch ganztags

Herr Jogerst, Tel. 0761 61 29 06-48 méglich von 9 bis 16 Uhr

E-Mail: grips@sv-fr.de Angebot:

www.stiftungsverwaltung-freiburg.de e halb- und ganztagiges Betreuungsangebot,
bei dem die geistige Leistungsfahigkeit der

Trager: Stiftungsverwaltung Freiburg Gaste gefordert wird

e richtet sich insbesondere an Menschen mit
Einschrankungen der Hirnleistung

e Angeregt werden allgemeine
Gehirnfunktionen und die
Alltagskompetenzen zur Unterstutzung der
Eigenstandigkeit.

e 10 Platze

e Mittagessen moglich sowie Fahrdienst

Kosten

e vormittags 28 €
e nachmittags 20 €
e ganztags 44 €
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Tagesbetreuung im Wohnstift Freiburg fiir Mensch

en mit Demenz

Rabenkopfstralte 2, 79102 Freiburg
Tel. 0761 36 85-0
E-Mail: info@wohnstift-freiburg.de

www.wohnstift-freiburg.de

Trager: Wohnstift Freiburg

Montag bis Freitag 8 bis 19 Uhr
Angebot:

e flr Menschen mit Demenz (ohne

Hinlauftendenz, da kein begrenzter
Aulenbereich)

4 Mahlzeiten moglich (Frihstutck,
Mittagsessen ,Kaffee und Kuchen,
Abendessen)

Gruppenangebot am Vormittag und
Nachmittag

Ruhemoglichkeit

es wird kein Fahrdienst angeboten!

Kosten

e Zwischenmahlzeiten inklusive

5 € pro angefangene Stunde - kénnen Uber Entlastungsbetrag abgerechnet werden

zusatzliche Kosten fiir die Verpflegung: Frihstlick 6 €, Mittagessen 15 €, Abendessen 6 €

Angebot nur fiir Bewohner*innen im Stadtteil Freiburg-Hochdorf:

Betreuungsgruppe ,,Seniorentreff*

Engelgasse 25, 79232 March

Gallussaal (Rom-Kath. Kirchengemeinde March-
Gottenheim)

Tel. 01577 70 29 298
E- Mail: nbh@eki-march.de

Trager: Diakonieverein der Evangelischen
Kirchengemeinde March e.V.

Dienstags (aufker Feiertags) 14 bis 17 Uhr
Zielgruppe:
¢ Menschen mit Demenz im frUhen und

mittleren Stadium

Menschen mit (altersbedingten) kognitiven
Einschrankungen

Menschen mit (altersbedingten) psychischen
Einschrankungen

Menschen mit leichtem pflegerischem
Unterstltzungsbedarf

Menschen, die sich Betreuung und soziale
Kontakte wiinschen und dies in einem
geschitzten Rahmen suchen

Einzugsgebiet: March und Freiburg-
Hochdorf

Kosten

30 € pro Nachmittag inklusive Kaffee und Kuchen
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3. Weitere regelmafige Betreuungs-Gruppenangebote

Montagsclub in Weingarten fiir Menschen ab 60 Jahren

Kinder- und Jugendzentrum Weingarten e 14-taglich montags von 09:30 bis 11:30
Buggingerstr. 42, 79114 Freiburg Uhr
Frau Breiholz, Tel. 0157 73 78 37 08

E-Mail: breiholz@diakonie-suedwest.de

Kostenloses Begegnungs-Angebot mit Kaffee,
Spielen, Ausfligen fur
¢ Menschen ab 60 Jahren

Trager: Diakonieverein Freiburg-Slidwest e.V.
e Menschen mit psychischen und/oder

korperlichen Beeintrachtigungen

e Fahrdienst - mit Voranmeldung

Kosten

e keine
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