Tod und Trauer Stand: 02/2026 (EinH)

1. Todesfall und Bestattung

Wenn ein Mensch zu Hause verstorben ist, muss zunéchst eine Arztin/ein Arzt verstandigt werden,
damit diese*r den Totenschein ausstellen kann. Bei einem Sterbefall im Krankenhaus Ubernimmt
die Klinik diese Formalitat. Der Totenschein wird flr die Ausstellung der Sterbeurkunde bendtigt.
In der Regel wird ein Bestattungsdienst beauftragt, der dann die Formalitaten und sonstige

Themen rund um die Bestattung regelt.
Bestattungsdienste

Die Friedhofsverwaltung arbeitet eng mit den jeweiligen Bestattungsdiensten in Freiburg
zusammen. Diese sind unter den angegebenen Telefonnummern Tag und Nacht erreichbar:

Stadt Freiburg — Bestattungsdienst Tel.: 273044
Friedhofstralke 8, 79106 Freiburg

E-Mail: bestattungsdienst@freiburg.de www.freiburg.de/bestattungsdienst
Lichtblicke Bestattungen Tel.: 273344
Tennenbacher Stralke 50, 79106 Freiburg

E-Mail: info@lichtblicke-bestattung.de www lichtblicke-bestattung.de
Freiburger Bestattungsinstitut Miiller Tel.: 282930
Tennenbacher StralRe 46, 79106 Freiburg

E-Mail: info@trauerhilfe-mueller.de www.bestattungsinstitut-mueller.de

Horizonte Bestattungen & Trauerbegleitung

e Horizonte auf der Haid Tel.: 5904000
Haierweg 23 a, 79114 Freiburg
E-Mail: info@horizonte-haid.de www.horizonte-haid.de

e Horizonte Dreisamtal Tel.: 7676880

Kunzenweg 5, 79117 Freiburg

E-Mail: horizonte@dreisamtal-bestattungen.de  www.horizonte-im-dreisamtal.de

e Horizonte am Moosweiher Tel.: 5169990
Bocklerstralde 1, 79110 Freiburg
E-Mail: info@horizonte-moosweiher.de www.horizonte-moosweiher.de

- Die Bestattungsvorsorge hilft, Winsche flr die eigene Bestattung abzusichern und schafft
finanzielle Sicherheit. Es gibt zwei Varianten: einen Bestattungsvorsorgevertrag (feste
Einmalzahlung) oder eine Sterbegeldversicherung (monatlicher Betrag). Diese konnen bei

Versicherungsgesellschaften, Friedhofen oder Bestattungsinstituten abgeschlossen werden.

Seniorenbiiro mit Pflegestitzpunkt /ﬁ;EI
Fehrenbachallee 12, 79106 Freiburg, Tel.: 0761 201-3032 BURG

E-Mail: seniorenbuero@freiburg.de Internet: www.freiburg.de/senioren \-_/
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2. Trauerbegleitung und Seelsorge

Der Tod eines nahestehenden Menschen bedeutet einen tiefen Einschnitt in das eigene Leben. Der
Umgang mit einer solchen Situation ist bei jedem Menschen individuell. Verschiedene Formen von
Begleitung koénnen die personliche Verarbeitung und die Bewaltigung eines Todesfalls im
Trauerprozess und daruber hinaus unterstutzen. Es gibt folgende Angebote — zudem bieten die
Seelsorger*innen der jeweiligen Gemeinden auch Gesprache an.

Einzelgesprache fiir Trauernde, Gesprachskreis Tel.: 7903-3522
fur Trauernde - Trauer, Abschied, Neubeginn

e Zu bestimmten Terminen: Trauergruppe von jung verwitwet e.V.
Heinrich-Hansjakob-Haus, Talstralte 29, 79102 Freiburg
E-Mail: heinrich-hansjakob-haus@caritas-freiburg.de www.heinrich-hansjakob-haus.de

Ort und Zeit nach Vereinbarung.

Hospizgruppe Freiburg e. V. Tel.: 8814988
Turkenlouisstralke 22, 79102 Freiburg
Voribergehend bis Mitte April 2026 in der Talstrafke 29, 79102 Freiburg
E-Mail: hospizgruppe@hospizgruppe-freiburg.de www.hospizgruppe-freiburg.de
Fachliche Beratung, Angebote fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene sowie Menschen mit
Behinderung, Gruppenangebote. Zusatzliche Angebote:
e Zu bestimmten Terminen: Trauer im Café (s.u. c-punkt), Trauer-Yoga, Trauer-Frihstlick,
Kaffee auf dem Friedhof, Trauer fur Jungverwitwete
e Der erste Montag: Begegnung fiir Trauernde, jeden 1. Montag im Monat.
e Der zweite Samstag: Aufbruch - Trauernde wandern jeden 2. Samstag im Monat, in
Kooperation mit dem Deutschen Alpenverein, Sektion Freiburg
e Der dritte Samstag: Tanzen und Bewegung — Trauernde tanzen jeden 3. Samstag im Monat,
Begleitung von einer Tanzlehrerin

Arbeitskreis Leben (AKL) Tel.: 33388
Hilfen in Lebenskrisen/Suizidpravention (auch fiir Angehorige)

Talstralke 29, 79102 Freiburg

E-Mail: akl-freiburg@ak-leben.de www.akl-freiburg.de

Fur Hinterbliebene, die einen Menschen durch Suizid verloren haben.

c-punkt Freiburg — Seelsorge Tel.: 70889550
Herrenstralte 33, 79098 Freiburg
E-Mail: info@c-punkt-freiburg.de www.c-punkt-freiburg.de

Seelsorgerische Gesprachsangebote bei Sorgen und Trauer.
Zusatzliches Angebot:
e Trauer im Café: Offener Austausch fir Menschen, die Abschiedssituationen erleben oder
erlebt haben. Café Inklusiv im c-punkt Freiburg, in Kooperation mit der Hospizgruppe
Freiburg e.V. Termine telefonisch erfragen.
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Lebens-Spuren - Treffpunkt fiir Trauernde Tel.: 807130

Offenes Wohnzimmer im Haus Albert, Sundgauallee 9, 79114 Freiburg
Richtet sich an Personen, die einen nahestehenden Menschen durch Tod verloren haben.

Jeden 2. Donnerstag im Monat, 16 — 18 Uhr.



