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Ortsverwaltung Munzingen, Romanstraße 3, Tel. 07664 - 4036350
Sprechzeiten: Mo – Fr 08:00 – 11:00 Uhr, Mi 14:30 – 18:00 Uhr

Mitteilungen der 
ORTSVERWALTUNG

Zu verschenken:   
Damenfahrrad 
Fabrikat Peugeot, silberfarben 
Kettenschaltung 21 Gänge 
Leichte Gebrauchsspuren 
  
Tel: 07664-2300 
  
Im Nachrichtenblatt werden gut erhaltene, noch gebrauchsfähige 
Gegenstände ( z.B. Möbel, Haushaltsgeräte usw.) kostenlos veröf-
fentlicht. 

Wer etwas zu verschenken hat, kann dies der Ortsverwaltung 
unter der Tel.Nr.07664/4036352 mitteilen. 

Das Sperrmüllaufkommen soll dadurch reduziert werden und noch 
benutzbare Gegenstände nicht auf der Mülldeponie landen. Interes-
senten wenden sich bitte an die angegebene Telefonnummer. 
 
  
 

MUNZINGEN AKTUELL

Dankeschön   
Komm, wir wolln Laterne laufen..........   
Die beiden Munzinger Kindergärten und die Ortsverwaltung 
bedanken sich sehr herzlich für die große Unterstützung beim 
Martinsumzug. 
  
Danke sagen wir der Feuerwehr für die Absperrungen, das Mar-
tinsfeuer und der Winzerkapelle für die musikalische Begleitung. 
  
Ganz gemütlich war es beim Ausklang, dazu trugen alle bei, die 
mit einem Stand für das leibliche Wohl sorgten. 

Wie jedes Jahr spendete die Ortsverwaltung die Brezeln. 
  
Danke sagen wir den AnwohnerInnen, die ihre Höfe und Strom 
zur Verfügung stellten.   
  
Kindergarten St. Erentrudis, 
Kita Sonnengarten & Ortsverwaltung Munzingen

Betriebsausflug der Ortsverwaltung 
Am 

Mittwoch, den 29. November 2023 

hat die Ortsverwaltung Munzingen ganztägig aufgrund des 
Betriebsausfluges geschlossen. 

In dringenden Angelegenheiten wenden Sie sich bitte an die 
Fachämter (Stadtverwaltung Freiburg Tel.: 0761/201-0). 

In Pass- und Ausweisangelegenheiten steht Ihnen das Bürge-
ramt der Stadt Freiburg unter der Rufnummer 0761/201-5633 
zur Verfügung. 
  
Ihre Ortsverwaltung Munzingen 

Freiwillige Feuerwehr Munzingen
Herbstprobe der Feuerwehr Munzingen 2023

Am Samstag, den 18.11.2023 findet ab 14:30 Uhr die diesjährige 
Herbstprobe der Freiwilligen Feuerwehr Munzingen an der 
Lindenbergschule statt.

Hierzu laden wir alle Interessierten, ob Groß oder Klein, recht 
herzlich ein. Mit einer Schauübung werden wir Ihnen einen Ein-
blick in ein Aufgabengebiet der Feuerwehr geben. Im Anschluss 
besteht die Möglichkeit bei einer kleinen Bewirtung, miteinan-
der ins Gespräch zu kommen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihre Feuerwehr Munzingen
Felix Thoma
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Ärztlicher Notdienst
Notfallpraxis für Erwachsene Tel. 0761 116 117 
Uniklinik Freiburg
Kindernotfallpraxis Freiburg Tel. 0761 27 111
St. Josefkrankenhaus
Mo.-Fr.  von 19:00 - 22:30 Uhr
Sa.-So. von 08:00 – 22:30 Uhr

Notdienstbereitschaft der Apotheken
Die nächstgelegene dienstbereite Apotheke erfahren Sie
kostenfrei unter folgenden Telefonnummern:
Festnetz: 01805 002963; Mobiltelefon: 0137 888 22 833

Hilfe in Not - Wichtige Rufnummern
Notruf Notarzt / Polizei 110
Notruf Feuerwehr 112
DRK - Retungsdienst / Notfallrettung 112 oder 19222
Unfallrettungsdienst / Krankentransporte 19222 vorwahlfrei
Polizeiposten Freiburg-Rieselfeld, 
Rieselfeldallee 39b Tel.: 0761 4768700
montags bis freitags: 7.30 - 16.30 Uhr erreichbar.
Außerhalb dieser Zeiten - 
Polizeirevier Freiburg-Süd Tel. 0761 8824421
Polizei Freiburg 0761 8820
Störungsmeldungen
Badenova 0800 2767767
Giftnotrufzentrale 0761 19240
Umwelttelefon 0761 2016107
Tierkörperbeseitigung 0761 506706
Telefonseelsorge 0800 1110111
(vertraulich, anonym, kostenfrei, rund um die Uhr)
Krebs-Info-Telefon Kaiserstuhl Tel.: 07665 3745
Mo./Di. + Do./Fr., 15.00 - 18.00 Uhr
Landwirtsch. Betriebshelferdienst Südbaden (St. Ulrich)
Tel.: 07602/910126 Frau Löffl  er, Einsatzleitung
Tel.: 07664/408190 Herr Fichter, Betreuung
SOS werdende Mütter e.V. 0163  3151885
Psychologische Beratungsstelle Freiburg  Tel.: 0761 201-8531, Fax -8529

Pfl egedienste und Hebammen
Evangelische Sozialstation Team Tuniberg
Tel. 07664/3057, Fax 07664/912000
Nachbarschaftshilfe und Betreuungsgruppe:
Tel. 07664/5043755, Fax 07664/5043754
Jasmin Pfl egedienst Tiengen  
Tel.: 07664-4054052, www.jasmin-pfl egedienst.de
Casa Ambulant Pfl egedienst     
0761-15189595, www.casa-intensivpfl egedienst.de

Schule/ Kindergarten/Senioren
Lindenbergschule (Grundschule)  Tel.: 07664 2014
Schülerbetreuung der Lindenbergschule:   Tel.: 07664 4089810
Städt. Kita Sonnengarten  Tel.: 1243
Kath. Kiga St.-Erentrudis  Tel.: 3122
Seniorentreff ; Altenwerk: Maria Kanstinger  Tel. 07664 5401

Notdienste/ 
Serviceadressen 

Freitag, 17.11.2023 
Rebland-Apotheke, 
Wolfenweiler 
Basler Str. 24, 
Tel: 07664 6371 

Sonntag, 19.11.2023 
Batzenberg-Apotheke, 
Schallstadt 
Basler Str. 82, Tel: 07664 60180 
  
Franziskaner-Apotheke, 
Oberrimsingen 
Grossgasse 2, Tel: 07664 408714 
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Redaktionsschluss: Montag, 11.00 Uhr vormittags Erscheinungstag: Donnerstag
Verantwortlich für den Anzeigenteil/Druck: Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Messkircher Straße 45, 78333 Stockach, Telefon: 07771 931711, Fax: 07771 931740, 
E-mail: anzeigen@primo-stockach.de Homepage: www.primo-stockach.de

Information und Beratung für ältere Menschen, Pfl egebe-
dürftige und Angehörige. 
Jeden Donnerstag von 13:30 Uhr bis 17 Uhr in der Ortsverwal-
tung in Opfi ngen, Dürleberg 2, 
nach Vereinbarung auch als Hausbesuch oder in den Räu-
men der Ortsverwaltung Munzingen. 
Terminvereinbarung bitte vorab unter Tel.: 0761/ 201-3032. 

Munzinger Wochenmarkt
immer freitags auf dem Rathausplatz

14:00 bis 18:00 Uhr
www.munzingermarkt.de

Gemeinsames Mittagessen 
im Gewölbekeller im Rathaus   
Nächster Termin:   
Donnerstag, 23.11.2023  ab 12:00 Uhr – 
Anmeldung bis Montag, 20.11.23   
  
Das Essen wird von der Metzgerei Zipfel 
geliefert. Preis: 10,-- EUR 
  
Anmeldungen bitte 
•  Persönlich in der Ortsverwaltung 
•  Per Telefon unter (07664) 4036352 
•  Per e-mail unter 
 ov-munzingen@stadt.freiburg.de 
 Betreff  : Anmeldung Mittagessen 
  
Wir freuen uns auf Ihr/Euer Kommen 
Herzlichen Gruß 
Bürgertreff  Munzingen

Gründung Naturkindergarten   

Wunder der Natur erleben, innehalten und staunen.   
Wenn ihr euch das für eure Kinder wünscht, dann schreibt uns 
eine Email an: raumzurentfaltung@gmx.de 
  
Wir sind ein kleiner gemeinnütziger Verein, der in Munzingen 
die Eröff nung eines Naturkindergartens (ab 3 Jahren) anstrebt. 
Bevor wir in die genaue Planung einsteigen können, ist es uns 
wichtig, das allgemeine Interesse der Familien in und um Mun-
zingen an einem Naturkindergarten zu ermitteln. 
Wir freuen uns von euch zu hören und stehen bei Fragen und 
Anregungen zur Verfügung. 

Herzliche Grüße 
Lisa und Aileen
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VEREINSMITTEILUNGEN

SPORTVEREIN

Kirchliche NACHRICHTEN

Römisch - Katholische Kirchengemeinde  
Freiburg-Tuniberg  
Gottesdienstordnung vom 18. - 26.11.2023  
Pfarrer Andreas Mair 
Zuständiges Pfarramt:  79112 Munzingen, St.-Erentrudis-Str. 35 
Telefon 0 76 64 / 40 29 80 E-Mail info@kath-tuniberg.de 
Internet www.kath-tuniberg.de 
Öffnungszeiten des Pfarramtes in Munzingen: 
Montag, Mittwoch, Donnerstag von 10.00 bis 12:00 Uhr 
Dienstag von 17.00 bis 19.00 Uhr 
(dienstags in den Schulferien geschlossen) 
Gemeindereferentin Heidrun Vigor: 
gemeinderef@kath-tuniberg.de 
Seelsorge-Rufbereitschaft  (rund um die Uhr, kostenfrei) 
- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77 
- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22 
  
Samstag, 18.11. 
- Diaspora- Kollekte - 
Glocken läuten den 33. Sonntag im Jahreskreis ein  
18.30  St. Peter und Paul, Waltershofen:  Eucharistiefeier  
  
Sonntag, 19.11. 
- Diaspora- Kollekte - 
10.00  Munzingen, Pfarrhaus: Wortgottesfeier  
10.30  St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier 
18.30  Munzingen, Pfarrhaus: Anbetung 
  
Montag, 20.11. 
- Gebetstag für die Opfer von Missbrauch und Gewalt in der 
Kirche - 
19.00  St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier  
  
Dienstag, 21.11. 
18.00   Munzingen, Pfarrhaus: Eucharistiefeier  
  
Mittwoch, 22.11. 
18.00  St. Nikolaus, Opfingen: Auftaktgottesdienst Firmung 
  
Donnerstag, 23.11. 
18.00  St. Peter und Paul, Waltershofen:  Rosenkranzgebet 
18.30  St. Peter und Paul, Waltershofen:  Eucharistiefeier  
  
Freitag, 24.11. 
18.00   Munzingen, Pfarrhaus: Eucharistiefeier  
  
Samstag, 25.11. 
Glocken läuten das Hochfest Christkönigssonntag ein  
18.00   Munzingen, Pfarrhaus: Eucharistiefeier  
  
Sonntag, 26.11. - Christkönigssonntag - 
- Letzter Sonntag im Jahreskreis - 
10.00  St. Peter und Paul, Waltershofen: Wortgottesfeier  
10.30  St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier 
18.30  Munzingen, Pfarrhaus: Anbetung 

Es finden folgende Spiele statt:   
Sa., 18.11.23, 11.45h FC Wolfenweiler   - SG Tuniberg-Süd D1 
 14.00h SG Tuniberg-Süd D-Juniorinnen -
  FC FR-St. Georgen D-Juniorinnen 
 13.00h SG Vogtsburg C  - SG Tuniberg-Süd C 
  
So., 19.11.23, 11.00h FC Emmendingen E - SVM E 
 12.30h SVM II  - SG Prechtal/Oberprechtal III 
 15.00h SVM I - FC Wolfenweiler-Schallstadt II 
   

 

TURNVEREIN

Wichtiger Hinweis!  
Aus organisatorischen Gründen werden sowohl die Mitglieder-
versammlung als auch die Jugendversammlung des SV Munzin-
gen 
 

vom 17.11.23 auf den 08.12.23 verschoben. 
 
Die Vorstandschaft

Der TV Munzingen erweitert sein Angebot für Jazztanz:  
Jazztanz mit Lena   
Jazztanz für Kinder von 1. und 2. Klasse 
Dienstags 16.30-17.15 Uhr 
  
Jazztanz für Kinder von 3. Bis 6. Klasse 
Dienstags von 17.15-18.00 Uhr 
  
In der Schlossbuckhalle. 
  
www.tv-munzingen.de 

GEMISCHTER CHOR 
Munzingen
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Evangelische Kirche in Freiburg  
Predigtbezirk Tiengen und Munzingen   
Pfarrerin Stefanie Jakob 
Pfarramt: 79112 Tiengen, Alte Breisacher Straße 5-7 
Tel: 1719 
E-Mail: tiengen.freiburg@kbz.ekiba.de, 
www.evangelische-pfarrgemeinde-tuniberg.de 
Pfarramtsbüro Fr. Ulrike Ziegler 
Mo., Di. u. Do. von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
  
WOCHENSPRUCH 
Wir müssen alle offenbar werden vor dem Richterstuhl Christi 
2. Kor. 5,10a 
  
GOTTESDIENSTE   
Sonntag, 19. November 2023 – Vorletzter Sonntag 
10:00 Uhr Gottesdienst zum Volkstrauertag 
  in der Ev. Kirche in Tiengen unter Mitwirkung 
 eines Bläserensembles des Musikvereins 
 mit Pfrin Stefanie Jakob 
  
Mittwoch, 22. November 2023 – Buß- und Bettag 
17:00 Uhr Gemeinsamer Gottesdienst 
  in der Ev. Kirche in Tiengen 
 mit Pfrin Nadine Kempf 
  
Sonntag, 26. November 2023 – Ewigkeitssonntag  
10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl 
 in der ev. Kirche in Tiengen 
 mit Pfrin Stefanie Jakob 
  
GRUPPEN   
Donnerstag,  16. November 2023 
20:00 Uhr Näh- u. Handarbeitstreff 
 Weitere Informationen über das Pfarramt 
  
Freitag, 17. November 2023 
16:30 Uhr Pfadfindergruppe „Die Schwarzen Katzen“, 
 Ev. Gemeindehaus. Aktuelle Infos gibt es 
 hier im Blättle oder unter vcp-tiengen.de  
  
Montag, 20. November 2023 
15:00 Uhr Krabbelgruppe  im Gemeindehaus 
 Weitere Informationen über das Pfarramt 
20:00 Uhr Chorprobe  im Gemeindehaus 
  
Mittwoch, 22. November 2023 
10:00 Uhr Krabbelgruppe  im Gemeindehaus 
 Weitere Informationen über das Pfarramt 
15:00 Uhr Konfiunterricht I  im Gemeindehaus Tiengen 
16:30 Uhr Konfiunterricht II  im Gemeindehaus Tiengen 
  
Bachkonzert zum Mitmachen! 
Am 22. und 23. Juni 2024 wird der erweiterte evangelische Kirchen-
chor Tiengen in zwei Konzerten –in Freiburg-Tiengen und in der Frie-
denskirche – die Bachkantate BWV 131 – „Aus der Tiefe rufe ich, Herr 
zu Dir“ aufführen. 

Außerdem wird die 2. Orchester- Suite h-moll und das 5. Branden-
burgische Konzert gespielt werden. 

Es gibt die Möglichkeit im Chor oder im Streichorchester bei diesem 
Projekt mitzumachen. Bei Interesse melden Sie sich gerne bei der 
Chorleiterin Constanze von Baußnern 
(constanzevonbausznern@posteo.de). 

 
  

SONSTIGES

Tuniberg Wein präsentiert 
sich erfolgreich auf Plaza 
Culinaria Freiburg    

Aus der  
Nachbarschaft

Löwinnen backen für Kinder in Not 
Benefizaktion des Lions Clubs Markgräflerland  
in Schallstadt   
Weihnachten ist das Fest der Liebe. Deshalb haben die Frau-
en des Lions Clubs Markgräflerland (LCM) ihre Lieblingsplätz-
chen gebacken: Zimtsterne, Hildabrötchen, Vanillekipferl, 
Kokosmakronen und kleine Linzertorten. Und verkaufen sie, 
um Kindern und jungen Menschen in Not zu helfen.  
  
Der gesamte Erlös der Plätzchenaktion geht an Jung und Krebs 
e.V. in Freiburg, einen Selbsthilfeverein für junge Krebspatien-
ten und an  KiSel e.V. in Lörrach, einen Verein, der sich um die 
Kinder suchtkranker Eltern kümmert.   
  
Plätzchenverkauf Lions Club Markgräflerland 
Freitag, 17.11.  Ladies Night von 17:00-22:00 Uhr 
Freitag, 24.11.  von 15:30 bis 21:00 Uhr 
Samstag, 25.11.  von 09:00 bis 16:00 Uhr 
  
bei Blumen Müller in 79227 Schallstadt, Am Hockenbuck 1 
Das Gartencenter hat in dieser Woche verlängerte Öffnungszei-
ten. 

Das vergangene Wochenende stand in Freiburg ganz im Zeichen der 
Kulinarik auf der Plaza Culinaria. Und immerhin rund 35.000 Besucher 
verweilten an den drei Messetagen vor Ort. Mit dabei erneut Tuniberg 
Wein e.V. Die Weinmacher aus dem Bereich Tuniberg bei Freiburg sind 
seit Jahren fester Bestandteil der Messe und präsentieren die acht 
Winzergenossenschaften des Tunibergs dort erfolgreich. 
Viele Besucher nutzten die Gelegenheit, um auf „ein Zehntele“ die 
guten Tropfen zu verkosten. Dabei erhielt das Team am Stand um die 
Vorstände Günter Linser und Heinz Jakob sogar hoheitliche Unterstüt-
zung. Die amtierende Weinprinzessin Kaiserstuhl-Tuniberg, Verena 
Haßler, war ebenfalls vor Ort und überzeugte sich von der guten Qua-
lität der Tuniberg Weine. Hinzu kamen zahlreiche weitere Vertreter aus 
der regionalen Politik, Verwaltung und Weinwirtschaft.   
Und eine besondere Freude ist es für Tuniberg Wein, dass der Natur-
garten Kaiserstuhl mit Geschäftsführerin Ulrike Weiß gleich nebenan 
einen Stand hatte und somit die Zusammenarbeit noch enger wurde. 
  
 
Betriebsmanagement für Handwerksmeister    
Meister und Meisterinnen sowie Führungskräfte aus Handwerk 
und Mittelstand haben bei der Fortbildung „Geprüfter Betriebswirt 
(HwO)“ die Chance, sich innerhalb von zwei Jahren gezielt auf das 
Management eines Unternehmens vorzubereiten. Am 27. Januar 
startet dazu an der Gewerbe Akademie der Handwerkskammer Frei-
burg ein berufsbegleitende Kurs, der dem DQR-Niveau 7 zugeordnet 
ist. Der Unterricht findet an zwei Abenden pro Woche online statt 
sowie an ein bis zwei Samstagen im Monat in Präsenz.   
Zu den Inhalten zählen die strategische Planung und Organisation 
eines Betriebs. Mitarbeiter zu gewinnen und zu führen sowie neue 
Projekte zu entwickeln sind weitere zentrale Themen. Das praxisna-
he Wissen kann sofort im Beruf angewendet werden.  
Die Weiterbildung wird über das Aufstiegs-BAföG bezuschusst. 
Auskünfte bei der Gewerbe Akademie, Telefon 0761/15250-24, 
www.gewerbeakademie.de.  
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Naturzentrum  
im Kaiserstuhl
Winterpause   

Unsere Ausstellungsräume bleiben von November bis Februar ge-
schlossen. Bei Fragen können Sie mich gerne per Email unter info@
naturzentrum-kaiserstuhl.de kontaktieren. 
  
Donnerstag, 16.11., 19 Uhr 
Jahrestreffen im Naturzentrum Kaiserstuhl 
Die Exkursionsleiter/-innen und das Betreuerteam treffen sich jähr-
lich zu einem offenen Austausch. Wir sprechen über neue Ideen und 
das Programm für 2024. 
Wer hat Zeit und Lust bei uns dabei zu sein? Dann bist Du herzlich 
eingeladen im Naturzentrum Kaiserstuhl vorbeizuschauen! 

Letzte Exkursion in 2023: 
Sonntag, 26.11., 14.30-17 Uhr 
Wintergäste im NSG „Gewann See“ 
Nordische Gäste wie Silberreiher und Gänsesäger, aber auch Berg-
pieper, Kornweihe und Eisvogel lassen sich in den Feuchtwiesen 
und entlang der Dreisam entdecken. Treffpunkt direkt an der Drei-
sambrücke (L 116) zw. Neuershausen und Bötzingen (Parken beim 
Sportplatz), Frank Wichmann, 7 €, Familie, bitte Fernglas mitbringen. 
Ohne Anmeldung! 
  
Kontakt + Information: 
Naturzentrum Kaiserstuhl im Schwarzwaldverein e.V. 
Birgit Sütterlin 
Bachenstr. 42, 79241 Ihringen 
Tel: 07668 7108 80 (Mo + Do 10-12 Uhr)  
Email: info@naturzentrum-kaiserstuhl.de 
www.naturzentrum-kaiserstuhl.de 
  
 

Schwarzwaldverein  
Freiburg-Hohbühl 
  

- 17. Nov., Freitag: „Spazierwandern“, von Münstertal nach Etzen-
bach, 4 km - alternativ Staufen, 5,2 km, steiler Anstieg zu Beginn, 
Gehzeit: 2,5Std/4km/5,2km, leicht-mittel, Auf-/Abstieg: 50m/100, 
Einkehr ja, Rucksackverpflegung: ja, Treff: 9:30 Uhr, Hbf, Zug Bad 
Krozingen, Umstieg nach Münstertal, Führung: Elisabeth Patsch-
ke, Tel. 0761/ 38433421, Anmeldung erforderlich 

  
- 21. Nov., Dienstag: „Gesundheitswanderungen“, für alle Alters-

gruppen mit ausgewählten Übungen die fit machen. Gehzeit: 1,5 
bis 2 Stunden Kosten: Mitglieder frei, Nichtmitglieder 3€, Treff: 
Musikpavillon Stadtgarten Freiburg, 10 Uhr und 14 Uhr, Führung: 
Walter Sittig, Tel. 0173/3292710, Mail: waltersittig@aol.com 

  
- 22. Nov., Mittwoch: „Erlebnis Schlossberg“, wir erkunden 

die Geschichte des Schlossberges mit vielen Erläuterungen auf 
dem neuen Themenweg „Festungstour“, Auf-/Abstieg:  200m, 
Gehzeit: 3Std/4,5km, mittel-leicht, teilweise steiler An-/Abstieg, 
Abstieg. Einkehr: nein, Rucksackverpflegung: ja, Treff: 10 Uhr, 
Stadtgarten Freiburg, Café Marcel, Führung: Walter Sittig, Tel.: 
01733292710, E-Mail: waltersittig@aol.com 

  
Gäste sind herzlich willkommen 

  07771 9317-11
 anzeigen@primo-stockach.de

WIR BERATEN SIE GERNE!



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
ZWIEBELSUPPE: 
Zwiebeln in Öl goldbraun anrösten. Mit Portwein 
ablöschen und alles in einen großen Topf geben. 
Sellerie, Kümmel und Lorbeer dazu, kaltes Wasser 
zugießen und ca. drei Stunden köcheln lassen. 
Suppe durch ein Passiertuch geben, mit Bier und Salz 
abschmecken. Zum Schluss mit Stärke leicht binden.

SPECK-NUSS-CROUTONS: 
Nüsse in einer beschichteten Pfanne ohne Fett-
zugabe langsam rösten, bis sie goldbraun sind. 
Herausnehmen. Nun Speckwürfelchen in die Pfanne 
geben und ebenfalls rösten. Nüsse mit Speckwür-
felchen und Thymian mischen. Beiseite stellen. 
Nun Brotwürfel in einer Bratpfanne mit wenig Öl 
bei mittlerer Hitze rösten. Ab und zu wenden, bis 
die Croutons goldbraun sind (je nach Brot nach ca. 
5 Minuten). Brotwürfel mit Nuss-Speckwürfel-Thy-
mian mischen und - extra in einer kleinen Schüssel 
- sofort mit der Zwiebelsuppe servieren, Käse-Plätz-
chen dazureichen.

KÄSE-PLÄTZCHEN: 
Mehl sieben und mit Butter, Backpulver, Salz und 
Pfeffer zu einem glatten Teig verarbeiten. Blauschim-
melkäse-Würfelchen und geriebenen Hartkäse in 
den Teig einarbeiten, einen Teigziegel formen, mit 
einer durchsichtigen Folie bedecken und ungefähr 
eine halbe Stunde im Kühlschrank kaltstellen.
Backofen auf 180° C Ober-/Unterhitze (Heißluft 
160° C) vorheizen.
Teig auf einer bemehlten Fläche etwa 1 cm dick 
ausrollen. Plätzchen mit einer runden Plätzchen-
form (Durchmesser: ca. 3 cm) ausstechen, auf ein 
mit Backpapier belegtes Blech geben, gut mit 
Sahne bestreichen und mit gehackten Nüssen und 
Sesamkernen bestreuen. Plätzchen im vorgeheizten 
Backofen bei 180°C Ober-/Unterhitze (Heißluft 
160°C) 20 Minuten backen. Dann herausnehmen und 
Plätzchen auf einem Gitter abkühlen lassen.

Tipps & Tricks
Käseplätzchen sind auch ohne Suppe ein 

Knabberspaß, am besten einen kleinen Vorrat 

anlegen und Zutaten einfach verdoppeln. Wer 

es mild liebt, greift zur roten Zwiebel oder einer 

Gemüsezwiebel, wer es schärfer mag, bevorzugt die 

braune Haushaltszwiebel. Zwiebelsaft ist übrigens 

ein Hausmittel bei triefender Nase, Husten und 

Bronchitis. Eine fein geschnittene Zwiebel mit 

Honig oder Zucker und etwas Wasser vermi-

schen, vier Stunden ziehen lassen. Saft durch 

ein Sieb abgießen und mehrmals täglich 

1 Teelöffel davon einnehmen.
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GLOTTERTALER ZWIEBELSUPPE MIT SPECK-NUSS-CROUTONS 

UND WÜRZIGEN KÄSEPLÄTZCHEN

ZUTATEN 
ZWIEBELSUPPE 
für 4 Portionen
4 braune Zwiebeln, ge-
schält, in feine Streifen 
geschnitten
Sonnenblumenöl zum 
Anrösten
ca. 300 ml trockener Port-
wein (alternativ: Gemüse-
brühe)
ca. 100 g Sellerie, ge-
schält, gewürfelt
1 TL Kümmel
1 Lorbeerblatt
800 ml Wasser
1 Schuss dunkles Bier (al-
ternativ Gemüsebrühe)
Salz 
etwas Speisestärke, in 
Wasser angerührt

SPECK-NUSS-CROUTONS 
für 4 Portionen
30 g Walnüsse, gehackt

100 g Speckwürfelchen
1/4 bis 1/2 TL Thymian
4 - 5 Scheiben Brot vom 
Vortag oder Toastbrot, 
gewürfelt
Sonnenblumenöl 

KÄSE-PLÄTZCHEN 
für ca. 35 Stück
75 g Mehl
55 g Butter
1/2 TL Backpulver
Salz, Pfeffer 
40 g würzigen Blauschim-
melkäse,
in kleine Würfelchen 
geschnitten
25 g Hartkäse, gerieben
125 g Sahne
25 g Walnüsse, fein ge-
hackt
5 g schwarze Sesamkerne



Ärztefamilie
würde gerne an den Tuniberg ziehen in ein eigenes Zuhause über

Postbank Immobilien GmbH  |  Tel. 0761/21765-161

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem Ihre Anzeige.

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Unseren Musterkatalog auf 

www.primo-stockach.de anschauen.

Wer viel bucht, spart 
zusätzlich 5% bis 10%

Grüßen Sie auch Ihre Kunden und 
Geschäftspartner in Ihren Nachbargemeinden. 

Machen Sie von unseren günstigen 
Kombinationsangeboten Gebrauch! 

Natürlich können Sie auch alle anderen Ausgaben 
frei nach Ihren Wünschen kombinieren, 

nicht nur die aus Ihrer direkten Nachbarschaft.

3 Ausgaben: 5 % Rabatt
5 Ausgaben: 10 % Rabatt

KOMBINIEREN 

SIE NACH 

HERZENSLUST

Mit den Primo-Heimatblättern
können Sie Ihren Weihnachtsgruß 
an all Ihre Kunden schicken. 

Setzen Sie unsere Heimatblätter wie 
ein Puzzle zusammen oder nutzen 
Sie unsere Primo-Kombinationen. 

Gerne beraten wir Sie  telefonisch 
oder werfen Sie einen Blick in 
unsere aktuellen Mediadaten unter 
www.primo-heimatblatt.de.



FRISCHER WIND IN
SACHEN MODE!!!

Wir sind da...
Mo., Di., Do., Fr. 09-12 & 15-18 Uhr
Sa. 09-12 Uhr

Mittwoch
nach
Vereinbarung

Regina Dischinger, Hauptstr. 32a, 79227 Schallstadt-Mengen, Tel. 07664/34 19

FRISCHER WIND IN
SACHEN MODE!!!

Wir pachten Ihre Freiflächen für Photovoltaik-Anlagen:
- bis zu 4.000 Euro/Hektar - Flächen ab 1,5 Hektar

Regional für Sie vor Ort. Kontaktieren Sie uns für ein  
persönliches Beratungsgespräch. 

Tel.: 0160 - 975 434 34 
E-Mail: info@ret-solar-invest.de 
Web: www.ret-solar-invest.de 

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

www.primo-stockach.de


