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Wahlberechtigte, die in das Wählerverzeich-
nis eingetragen sind, haben bis spätestens 
21. Februar 2016 eine Wahlbenachrichti-
gung erhalten. 
 
Vergessen Sie bitte nicht Ihre WAHLBE-
NACHRICHTUNG zur Wahl mitzubringen. 
Dadurch wird eine rasche Abwicklung der 
Stimmabgabe gewährleistet. Sollte die 
Wahlbenachrichtigung nicht greifbar sein, 
so lassen Sie sich bitte nicht vom Wählen 
abhalten. In solch einem Fall bitten wir um 
Vorlage eines gültigen Ausweises oder Rei-
sepasses. 
 
Briefwähler wollen bitte darauf achten, 
dass ihr Wahlbrief spätestens am Wahltag 
bis 18.00 Uhr beim zuständigen Wahlamt 
Freiburg, Fahnenbergplatz 4, eingeht. Wahl-
briefe können nicht im Wahllokal abge-
geben werden. 
 
Hermann Dittmers 
Ortsvorsteher 

Grünschnittsammelstelle in 
Kappel wieder in Betrieb 
Hecken-, Baumschnitt und Laub aus priva-
ten Gärten (nicht von Gewerbebetrieben) 
können ab sofort wieder zur Sammelstelle 
am Sportplatz in Kappel gebracht werden. 

 

Fundkatze
Fundkatze aus Kappel, weiblich, getiegert 
mit Flohalsband . 
 
Kontakt: Tierarztpraxis Dreisamtal  
07661/5764 
 
 

Landtagswahl in Baden-Würt-
temberg am 13. März 2016 
Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger! 
Die Landtagswahl 2016 indet am Sonntag, 
den 13. März 2016 statt. Alle wahlberechtig-
ten Bürgerinnen und Bürger des Stadtteils 
Freiburg-Kappel sind hiermit zur Teilnahme 
eingeladen. Machen Sie von ihrem Stimm-
recht Gebrauch und kommen Sie zum Wäh-
len. 
 
Der Stadtteil Freiburg-Kappel ist in zwei 
Stimmbezirke 340-01 und 340-02 eingeteilt. 
Die beiden Wahllokale beinden sich in 
zwei Schulräumen der Schauinslandschu-
le, Moosmattenstr. 16 in Freiburg-Kappel. 
Die Wahllokale sind von 8.oo bis 18.oo 
Uhr geöfnet. 
 
Der amtliche Stimmzettel für die Landtags-
wahl wird den Wahlberechtigten im Wahl-
lokal ausgehändigt. Nur mit diesem Stimm-
zettel kann gültig abgestimmt werden. 

Mitteilungen der ORTSVERWALTUNG

Katholische Pfarrgemeinde  

St. Peter und Paul
Pfarramt Peterbergstraße 36 a

Telefon 65468 Fax 6008759
E-Mail: 
pfarramt-kappel@kath-freiburg-ost.de

Pfarramt Littenweiler, Telefon 67377

Katholische Seelsorgebereitschaft rund um 
die Uhr
Kontakt: Telefon 0800 404433377 - kosten-
frei

Kindergarten Kappel, Telefon 63310
Förderverein St. Elisabeth, Telefon 65468
Sozialstation Bezirksverein Freiburg-Ost, An-
dreas Lenzen, Tel.: 79092325

Sprechzeiten Pfarrer Kienzler:
Nach Vereinbarung

Sprechzeiten Pastoralreferent J. Hensing
Nach Vereinbarung.

Telefon: 6965336
E-Mail: 
Juergen.Hensing@kath-freiburg-ost.de

Öfnungszeiten im Pfarrbüro:
Dienstag, 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstag, 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
 
Donnerstag, 10. März 
18.30 Uhr Rosenkranz 
19.00 Uhr Eucharistiefeier 
 
Freitag, 11. März 
18.30 Uhr Rosenkranz 
 
Sonntag, 13. März - 5. Fastensonntag 
Lesungen: Jes 43,16-21; Phil 3,8-14
Evangelium: Joh 8,1-11 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Vorstellungsgot-
tesdienst der Firmanden von St. Peter und 
Paul 
mit anschließendem Umtrunk ausgerichtet 
von den Firmanden 
MISEREOR-Kollekte 

Montag, 14. März - Hl. Mathilde 
18.30 Uhr Rosenkranz 
 
Dienstag, 15. März - 
Hl. Klemens Maria Hofbauer 
10.00 Uhr Eucharistiefeier 
18.30 Uhr Rosenkranz 
 
Mittwoch, 16. März 
18.30 Uhr Rosenkranz 
 
Donnerstag, 17. März - Hl. Patrick 
19.00 Uhr Eucharistiefeier - Jahrtagsmesse 
für Oskar Brender 
 
Freitag, 18. März - Hl. Cyrill von Jerusalem 
18.30 Uhr Rosenkranz 
 

Weitere Gottesdienste in der Kirchenge-
meinde Freiburg Ost am Wochenende 
Samstag, 12.03., 18.30 Uhr St. Barbara 
Sonntag, 13.03., 11.00 Uhr St. Barbara; 
11.00 Hl. Dreifaltigkeit; 9.30 Uhr St. Hilarius 

Kirchliche NACHRICHTEN
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Beichtgespräch in St. Barbara 
Jeden ersten Samstag im Monat in St. Barba-
ra von 17.30-18.00 Uhr. 
Beichtgespräch nach Vereinbarung! 
 
Firmvorbereitung 2016 – Erste Etappe 
Das Poster in der Kirche zeigt es an: Von ins-
gesamt 63 angemeldeten Jugendlichen aus 
der ganzen Kirchengemeinde, haben sich 
12 Jugendliche aus der Pfarrei St. Peter und 
Paul seit der Firmeröfnung am Sonntag, 
31. Januar auf den Weg der Vorbereitung 
gemacht. Diese stand unter dem Motto: 
„Der Treibstof des Lebens“. In Kleingruppen 
hörten wir eine Geschichte, in der es um die 
Achtsamkeit für Dinge geht, die man sonst 
im Alltag überhört oder auch übersieht. Da-
nach diskutierten wir über Fragen: 
Kennt ihr das auch, dass man im Alltag nur 
auf das hört, was man kennt? Vielleicht ist 
man auch in der einen oder anderen Mei-
nung eingefahren? 
Was sind denn die leisen, die anderen Töne, 
die es so um uns herum gibt? 
Haben diese anderen, manchmal leisen 
Töne in unserem Leben ein Kraft? 
Was stärkt uns im Leben? 
Danach hörten wir die biblische Geschichte 
des Propheten Elija, was ihn bewegt, antreibt 
und ihn stärkt (1 Kön 19,1 – 13). Er braucht 
Gottes Kraft. Gottes Stärke zeigte sich zu Elijas 
Überraschung nicht in den Gewalten der Natur 
wie Donner, Blitz, Erdbeben, Feuer und Sturm. 
Elija erkannte Gott im „Säußeln des Windes“. 
Eine fast zärtliche Kraft. Es brauchte die ganze 
Achtsamkeit von Elija, darin Gott zu vermuten, 
zu erkennen. Für die Firmvorbereitung bedeu-
tet diese Erfahrung: Gottes Geist ist eine Kraft, 
die antreibt, die bewegt, die aber nicht immer 
sichtbar ist. Es braucht eine Achtsamkeit auch 
der leisen und anderen Töne, um Gottes Spu-

ren in unserem Leben zu entdecken. 
Die Jugendlichen aus der ganzen Kirchen-
gemeinde Freiburg Ost haben sich auf vier 
Vorbereitungswege aufgeteilt: „Kloster-, 
Musik-, Erlebnispädagogischer- und Kreativ-
weg“. Diese Wege werden von insgesamt 14 
FirmbegleiterInnen angeboten. Seither tref-
fen sich die Jugendlichen mit ihnen in den 
unterschiedlichen Wegen. Ein verplichten-
der Baustein in der Firmvorbereitung ist die 
Firmfahrt nach Taizé (04. – 08. Mai). 
Vorstellungsgottesdienst der Firmanden 
mit anschließendem Kirchenkafee!!! 
 
Am Sonntag, 13. März 2016 indet im An-
schluss an den Gottesdienst um 18:30 Uhr 
ein Kirchenkafee statt, den die Firmanden 
aus St. Peter und Paul, Kappel ausrichten. 
Wir wollen so für Gemeinde und Firmanden 
eine unkomplizierte Möglichkeit schafen, 
miteinander ins Gespräch zu kommen. 
Für ausreichend Getränke und Knabbereien 
ist gesorgt. 
Wir freuen uns, wenn Sie kommen und sich 
Zeit für die Jugendlichen nehmen. Mehr In-
formationen erhalten Sie gerne von Philipp 
Brutscher, Pastoralassistent und Michael 
Bosch, Pastoralreferent. 
 
Cofee-Stop: Abschalten und Kafee trin-
ken Littenweiler. Guter Kafee. Gutes tun. 
Mit einer Tasse Kafee die Welt ein Stückchen 
besser machen - eine ganz einfache Spen-
denaktion. Am Samstag, den 12. März wird 
im Salzladen, Alemannenstraße 52, gemein-
sam mit MISEREOR wieder ein Cofee Stop 
angeboten. Cofee Stop – eine Kafeepause 
zum Abschalten. 
Von 10 bis 14 Uhr werden Kafee und Tee 
gegen eine freiwillige Spende an Freunde, 
Familien, Nachbarn und Passanten ausge-
schenkt. Die Aktion indet an diesem Tag in 
vielen deutschen Städten an den verschie-
densten Orten zu Hause, in Fußgängerzo-
nen, bei der Arbeit, in Schulen oder in Verei-
nen statt. Mit dieser Aktion unterstützen die 
Kafeetrinker Menschen in Afrika, Asien und 
Lateinamerika. Nehmen auch Sie an dieser 
außergewöhnlichen Kafeepause für den 
guten Zweck teil. 
 
Ökumenischer Jugendkreuzweg – 
Wo Bist Du! 
„Wo bist Du, Gott“, fragen wir inmitten von 
Leid und Schmerz, von Krieg und Konlikt 
und auf der Suche nach Sinn und dem, 
woran wir glauben können. „Wo bist Du, 
Mensch!“, mag Gott jeden von uns fragen, 
wenn es darum geht, wo wir denn eigentlich 
selbst zu inden sind, wo wir stehen in unse-
rem Leben, wofür wir einstehen und was wir 
tun, um in dieser Welt als Christen zu leben. 
Thema und Texte, Bilder und Musik für den 
Jugendkreuzweg 2016 sind nun ixiert: „Wo 
bist Du!“ wird es in beide Richtungen schal-
len. 
 
Fotobearbeitungen der Via Dolorosa in Je-
rusalem bilden die bildliche Grundlage, um 
sich dem Kreuzweg Jesu, den Konlikten 
in Jerusalem wie denen in unserer Gesell-
schaft, der Alltagswelt in Jerusalem wie der 
junger Menschen und ihren Lebensfragen 
hier zu nähern. 

Der ökumenische Jugendkreuzweg lädt an-
gesichts unserer gesellschaftlichen Umbrüche 
ein zum Nachdenken: „Wo bist du, Gott“? und 
„Wo bist du Mensch?“. 
 
Herzliche Einladung an alle Jugendlichen, 
Erwachsenen und ältere Generationen im 
Freiburger - Osten gemeinsam den ökume-
nischen Jugendkreuzweg zu beten, die Bil-
der zu betrachten und in Taizé-Lieder nach-
klingen zu lassen. 
 
Wann: Freitag, 18. März 2016 um 18.30 
Uhr im Chorraum der Kirche St. Barbara 
 
Herzliche Einladung! 
Das Vorbereitungsteam aus St. Barbara 
 
„Grenzen“ - 7 Wochen - 7 Orte 
Herzliche Einladung zum letzten Abend der 
Gesprächsreihe von 7 Wochen x 7 Orten 
in der Fastenzeit am Dienstag!!!, 22. März 
2016 um 20.00 Uhr im Schwarzwald-
Stadion des SC Freiburg (Schwarzwaldstr. 
193, Waldsee. Gemeinsamer Trefpunkt am 
Eingang der Haupttribüne) zum Thema: 
„Eigenschaften eines Grenzziehers – 
Schiedsrichter beim DFB. Referent: Mat-
thias Joellenbeck, Schiedsrichter, Südbadi-
scher Fußballverband 
Weitere Informationen inden Sie unter 
www.kath-freiburg-ost.de/Kirchenge-
meinde 
Wir freuen uns auf ihr Kommen! 
Das Seelsorgeteam Freiburg Ost 
 
Bücherei St. Barbara: Gotteslob und Um-
schläge
Seit Einführung des neuen Gotteslobs vor-
letztes Jahr gibt es keinen Grund mehr, zur 
Erstkommunion oder Firmung kein Got-
teslob zu verschenken: Die nächsten dreißig 
Jahre hält sich das bestimmt! Zu bestellen 
(wie auch alle anderen lieferbaren Bücher!) 
über das Borromedien-Kästchen auf unse-
rer Internetseite www.kath-freiburg-ost.de/
html/buecherei383.html , schon wird es Ih-
nen frei Haus geliefert. Und wir haben auch 
etwas davon.
[Wenn Sie nicht über unsere Seite bei Bor-
romedien bestellen, sondern einen eigenen 
Zugang haben oder schriftlich aus dem Ka-
talog „Buchspiegel“ bestellen, dann bitte 
unsere Büchereinummer 140 110 angeben.]
So, und dann noch einen lotten Umschlag 
dazu: Wir haben gerade wieder eine größere 
Auswahl der in Bethlehem gestickten vorrä-
tig. Schauen Sie doch mal vorbei oder spre-
chen uns an! 
  
 

Zeltlager der KJG – Kappel 
Habt ihr Lust auf zwei Wochen Spiel, Spaß 
und Action? 
Habt ihr in den ersten zwei Wochen der 
Sommerferien noch nichts vor (und seid 
zwischen 
9 –14 Jahren alt)? 
 
Dann sichert euch einen Platz auf dem Som-
merlager der KJG –Kappel. 
Wir bieten 12 unvergessliche Tage auf unse-
rem Lagerplatz im Bodenseeraum. 
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Euch erwartet ein abwechslungsreiches Pro-
gramm von gemeinsamen Gruppenspielen 
bis hin zu abenteuerlichen Auslügen des 
gesamten Zeltlagers. 
 
Anmeldungen und weitere Infos gibt es in 
der Kappler Kirche, per Mail unter: kjg.kap-
pel@gmx.de oder telefonisch bei Pia Behler 
(0761/6966565) 
 
Wir freuen uns auf euch! 
Eure KJG-Kappel 
 
 

Evangelische

Auferstehungsgemeinde

Evang. Pfarrgemeinde Ost 
Auferstehungskirche, Kappler Str. 25 
Pfarrer: Jörg Wegner 
Tel.: 69679178 
Sprechzeiten nach Vereinbarung 

Pfarramt: 
Hirzbergstr. 1, 79102 Freiburg 
Sprechzeiten: 
Mo., Di., Do. 9.00 – 12.00 Uhr 
Mo., Di., und Do.  14.00 – 16.00 Uhr 
Mi.  16.00 – 18.00 Uhr 
Fr.  11.00 – 15.30 Uhr 
Tel.: 5036158-0 Fax 5036158-19 
E-Mail: 
auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de 

Ansprechpartner für Ebnet: 
Edgar Göwert, Bruggastr. 18, Tel.: 67021 

Ansprechpartner für Kappel: 
Eva Gottschall, Am Intenbächle 6; Tel.: 6 5023 
 
Donnerstag, 10.03. 
15.00 Eltern-Kind-Gruppe, Team 
18.00 Posaunenchor, Roth 
Freitag, 11.03., 
19.30 Tanzen für Paare – Standard/Latein, R. 
Ebbmeyer 

Sonntag, 13.03. 
10.00 Gottesdienst, Pfr. Wegner 
Montag, 14.03., 
19.30 Kantoreiprobe, Kalmbach 
Dienstag, 15.03., 
9.00 Internationaler Frauentref, Danner 
Mittwoch, 16.03. 
12:30 Mittagstisch, Schelenz 
Donnerstag, 17.03. 
15.00 Eltern-Kind-Gruppe, Team 
18.00 Posaunenchor, Roth 
 
 

Kleiner, großer Erfolg  
auf der Piste 
Sieg für die Schauinslandschule Kappel bei 
den 33. Ski und Snowboardmeisterschaften 
der Freiburger Schulen auf dem Notschrei! 
 
Auch in diesem Jahr haben sich die Mühe 
und der Aufwand für die inzwischen seit fünf 
Jahren regelmäßig dienstags stattinden-
de Ski-AG der seit 2015 DSV-zertiizierten 
Schauinslandschule Kappel wieder einmal 
gelohnt. Denn es ist nicht selbstverständ-
lich, dass eine Lehrerin zusammen mit ih-
rem Mann und einer weiteren Mutter jeden 
Dienstagnachmittag mit bis zu 30 Kindern 
Ski bzw. Snowboard fahren gehen und den 
Kindern die Möglichkeit bieten, ihr Ski- und 
Snowboardkönnen zu verbessern. 
 
Die Lorbeeren für diese Arbeit konnten bei 
den 33. Ski- und Snowboardmeisterschaften 
der Freiburger Schulen – einem Vergleichs-
rennen aller Freiburger Schularten am 
3.3.2016 am Notschrei abgeholt werden: 
 Ivo Kitzelmann aus der Klasse 3/4b erziel-
te auf seinem Snowboard den ersten Platz 
in der Wertung Einzelfahrer Grundschule 
männlich! 
Auch das Skiteam, bestehend aus Emilia 
Brommer und Magnus Höhn (Klassenstufe 
1), sowie Rosa Colella, Carla Nerz, Lasse Se-
mik und Hannes Melzer (alle Klassenstufe 4) 
fuhren im dichten Schneefall auf einen her-
vorragenden achten Platz. Die Verhältnisse 
waren extrem schwer durch den vielen Neu-
schnee und die schlechte Sicht. 
 
Für alle Teilnahmer war es trotz extrem star-
ker Konkurrenz ein toller Vormittag auf der 
Piste und eine lohnenswerte Erfahrung, sich 
mit anderen Kindern in einem fairen Wett-
kampf zu messen. 
 
Wir gratulieren unseren diesjährigen Renn-
fahrerinnen und Rennfahrern und hofen, 

dass auch im kommenden Schuljahr wie-
der eine Ski-AG mit vielen kleinen Ski- und 
Snowboardfahrinnen und -fahrern zustande 
kommt, aus denen dann erneut ein Renn-
team ausgesucht wird. 

 

 
 

 

Volkshochschule 

Dreisamtal e.V. 

Anmeldung unter: 
Telefon: 0 76 61 / 58 21, 
E-Mail: anmeldung@vhs-dreisamtal.de 
Aktuelle Änderungen und unser gesam-
tes Programm inden Sie auf unserer 
Homepage www.vhs-dreisamtal.de. 
Vortrag: Vorsorgevollmacht und Patien-
tenverfügung - Rechtzeitig regeln, was 
man später braucht (Uwe Matzeit) 
ZB11651-KV, Kirchzarten, Kurhaus, Raum 
des Gastes, Di, 15.3., 19.30 - 21 Uhr, Eintritt 
frei 

Bildpräsentation: Die Donau - Von Passau 
bis zum schwarzen Meer (Peter Stecher) 
Anmeldeschluss: 11.3.. 
ZB11013-KV, K.-Zarten, Altes Rathaus, Raum 
Dunant, Mi, 16.3., 19.30 - 21.30 Uhr, 7 € 
Unsere EDV-Kurse: Textverarbeitung in 
der EDV – Grundlagen (Priska Merkle) 
ZB50212-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum, Fr, ab 8.4., 9 - 12 Uhr, 4 Termine, 
92 € 
iPhone und i Pad - da geht noch was - 
Workshop II (Andreas Reinhardt) 
Mail-Account einrichten; Praktische Anwen-
dung der Dienste; Verwalten und sichern 
Ihrer Daten. ZB50339-K, Kirchzarten, Kirch-
platz 3, Computerraum, Di, 22.3., 18.30 - 
21.30 Uhr, 23 € 
iPhone und iPad - da geht noch was - 
Workshop II (Andreas Reinhardt) 
ZB50338-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, 
Computerraum, Do, 17.3., 9 - 12 Uhr, 23 € 
Tablet – Workshop (Andreas Reinhardt) 
ZB50337-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum 
Di, 5.4. und Do, 7.4.16 jeweils von 18.30 - 
21.30 Uhr, 2 Termine, 46 € 
Druckunterlagen mit Adobe InDesign CS 
6 gestalten (Ludwig Schmanck) 
ZB50091-K, Kirchz.-Zarten, Altes Rathaus, Bür-
gersaal, Sa, ab 2.4., 9 - 12 Uhr, 2 Term., 52 € 
Workshop Sprechen und Körpersprache 
(Jacco Venhuis) 
Ist Ihre Stimme oft müde, sind Sie manch-
mal heiser oder können Sie sie nicht so ein-
setzen, wie Sie wollen? Brauchen Sie Ihre 
Stimme in Ihrem Beruf? Die Stimme ist ein 
wichtiges Instrument der menschlichen 
Kommunikation, ihr Klang sagt Einiges über 
die Menschen aus. - Wir werden uns mittels 
Atem- und Körperarbeit mit grundlegenden 
Atem- und Stimmübungen auseinander-
setzen. Mit einfachen Texten werden auch 
Körpersprache, Präsenz und Präsentation 
trainiert. Anmeldeschluss: 14.3.16. 
ZB50007-K, Kirchz.-Burg, Rathaus, Höllental-
str. 54, Raum 1, Sa, 19.3., 12 - 16.45 Uhr, 30 € 

SCHULNACHRICHTEN
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Reparieren und Montieren - Anleitungen 
zur Selbsthilfe im Haushalt (W. Hartwieg) 
ZB20531-K, Kirchzarten, Kurswerkstatt Frei-
burg, Lindenbergstr. 4, 
Fr, ab 1.4., 18.30 - 21 Uhr, 4 Termine, 100 € 
Vorbereitungskurs für die Mathematik-
prüfung Realschule (Tanja Lohink) 
ZB60238-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, 
Computerraum 
Mi, 23.3., 15 - 17.30 Uhr und Do, 24.3., 8.30 
- 11 Uhr und 13 - 15.30 Uhr, 2 Termine, Ge-
bühren bei 3 TN: 70 €, bei 4 TN: 52 €, bei 5 TN: 
42 €, ab 6 TN: 35 €. 
Prüfungsvorbereitung Mathematik für 
die Werkrealschule- Intensivkurs 
(Tanja Lohink) 

ZB60135-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, 
Computerraum 
Mi, 23.3., 17.30 - 19.30 Uhr und Do, 24.3., 11 
- 13 Uhr und 15.30 - 17.30 Uhr, 2 Termine, Ge-
bühren: bei 3 TN: 58 €, bei 4 TN: 44 €, bei 5 
TN: 35 €, ab 6 TN: 29 €. 
Konzentrationstraining für Grundschüler 
(Priska Merkle) 
ZB60013-K, Kirchzarten-Zarten, 
Altes Rathaus, Raum Dunant 
Di, ab 5.4.16, 14.30 - 16 Uhr, 6 Termine, Ge-
bühren bei 4 TN: 90 €; 3 TN 120 €; 2 TN 190 €. 
Konzentrationstraining für Jugendliche 
ab Klasse 5 (Priska Merkle) 
ZB60014-K, Kirchzarten-Zarten, Altes Rat-
haus, Bürgersaal 

Di, ab 5.4., 16.30 - 18 Uhr, 6 Termine, Gebüh-
ren bei 4 TN: 90 €; 3 TN 120 €; 2 TN 190 €. 
Naturkosmetik - Workshop 1 (Jasmin 
Schirling/Clara Stützle) 
ZB30021-K, Kirchzarten-Burg, Rathaus, Höl-
lentalstr. 54, Raum 1, Fr, 8.4., 14 - 18 Uhr, 59 € 
inkl. 20 € Materialkosten. 
Klettern für Jugendliche und Erwachsene 
(Lydia Kaboth) 
ANMELDESCHLUSS: Mi, 16.3. 
Sa, 16.4., 15 – 18 Uhr + So, 17.4., 10 – 13.15 
Uhr, Theke in der DAV Halle Freiburg, Lörra-
cher Str. 20a, Jugendliche 43 € / Erwachsene 
48 € (darin enthalten sind 17 € Halleneintritt 
und Kletterausrüstung) 
 

Sportverein Kappel e. V.

Die nächsten Spiele 
A-Junioren: 
Samstag, 12.03.16 
17 Uhr SG Stegen 2 – SG Kappel 
(Bezirksfreundschaftsspiel) 
B-Junioren: 
Samstag, 12.03.16 
11:30 Uhr SG Freiburg-St. Georgen 2 – 
SG Kappel 
C1-Junioren: 
Samstag, 12.03.16 
18:30 Uhr VfR Merzhausen – SG Ebnet 
(Bezirksfreundschaftsspiel) 
C2-Junioren: 
Samstag, 12.03.16 
17 Uhr SG Biederbach 2 – SG Ebnet 2 
D2-Junioren: 
Samstag, 12.03.16 
11 Uhr SG Merdingen – SV Kappel 2 
E-Juniorinnen: 
Samstag, 12.03.16 
12 Uhr SG Kappel – FV Windenreute 
 
SF Eintracht Freiburg I - SV Kappel I  3 : 0 
SF Eintracht Freiburg II - SV Kappel II  6 : 0 
 
nächsten Spiele: 
Sonntag, 13.03.2016 
13:30 Uhr SV Kappel I - Spvgg.Bollschweil-
Sölden I 
 
16:00 Uhr SV Kappel II - Spvgg.Bollschweil-
Sölden II 

 
Jugendfußball Ergebnisse 
C2-Junioren: 
SG Ebnet 2 – SG Buchholz 3:4 
Torschützen: Dischler (2), Roeschmann 
 
D2-Junioren: 
SV Kappel 2 – SV Hochdorf 3SVBW Wiehre 
Freiburg  10:3 
Torschützen: Scholz (2), Nerz (3), Matz (4), 
Laupheimer 
 
E-Juniorinnen: 
SvO Rieselfeld – SG Kappel  1:2 

Landfrauen
Vortrag „Das vergessene Ich - Demenz 
und Morbus Alzheimer: Geißel des Alt-
werdens“ 
Die LandFrauen Kappel-Ebnet laden zu einem 
Vortrag über ein Thema ein, über das es sich 
zu sprechen lohnt: Der Kardiologe Dr. med. 
Erwin Grom hält einen Vortrag über Demenz 
und Morbus Alzheimer. Mehr als 1,2 Millionen 
Menschen leiden in Deutschland an einer De-
menz - Tendenz steigend. Mehr als zwei Drittel 
aller Demenzkranken werden Zuhause ver-
sorgt - eine unglaubliche Leistung der Familie. 
In diesem Vortrag sollen die Hintergründe und 
Risikofaktoren der Demenz erläutert werden, 
ebenso das klinische Bild, die Entwicklung 
und die Folgen für Patient, Familie und Gesell-
schaft. Neben praktischen Tipps verfolgt der 
Vortrag das Ziel, mit dementen Mitmenschen 
leben zu lernen. 
 
Wann?  16.03.2016, 20 - 22 Uhr
Wo?   Sportheim des SV Ebnet 

Weitere Informationen: 
www.landfrauen-kappel-ebnet.de 
 
 

Wandergruppe Schauins-

land Freiburg-Kappel e. V.

Wandertermine im März 2016 
12/13. März Wattwiller / Elsass 
Startzeiten 
Sa. 7,00 – 15,00 Uhr So. 7,00 – 15,00 Uhr 
Wanderstecken 5 + 10 km 

12/13. März Reichstett / Elsass 
Startzeiten 
Sa. 7,00 – 14,00 Uhr So. 7,00 – 14,00 Uhr 
Wanderstrecken 5 + 10 + 20 km 

12/13. März Stegen b. Freiburg 
Startzeiten 
Sa. 12,00 – 15,00 Uhr So. 8,00 – 14,00 uhr 
Wanderstrecken 6 + 10+ 20 km + Schwim-
men 
 
19/20. März Wallburg – Ettenheim 
Startzeiten S
a. 12,30 – 16,00 Uhr So. 7,00 – 13,00 Uhr 
Wanderstecken 6 + 10 + 20 km 

25. März Pulversheim / Elsass 
Startzeiten Freitag 7,00 – 14,00 Uhr 
Wanderstrecken 5 + 11 + 20 km 
 
28. März Tagolsheim / Elsass 
Startzeiten Montag 7,00 – 14,00 Uhr 
Wanderstrecken 5 + 11 km 
 
 

Kleintierzuchtverein  

C 480 Kappel e. V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
Der Kleintierzuchtverein Freiburg-Kappel 
hält 
 

am Freitag, den 11. März 2016  
um 20.oo Uhr 

 im Sportheim Anpif in Kappel 
 
seine diesjährige Jahreshauptversammlung 
ab. Alle Mitglieder, wie auch Freunde und 
Gönner des Vereins sind herzlichst zu dieser 
Versammlung eingeladen. 
 
Tagesordnung: 
Begrüßung
1. Totenehrung
2. Protokoll der Schriftführerin
3. Berichte 2015

a)  Zuchtwart Kaninchen
b)  Tätowierer 
c)  Zuchtwart Gelügel und Ringwart
d)  Kassierer a) der Frauengruppe b) 

Vereinskasse 
e)  Bericht Kassenprüfer Achim Weber/

Hubert Roth 
f )  Vorsitzende Frauengruppe 
g)  Vorsitzender des Vereins

5. Aussprache zu den Berichten
6. Entlastung des Gesamtvorstandes
7. Jahresprogramm 2016
8. Verschiedenes
9. Schlusswort des 1.Vorsitzenden
 
Wünsche und Anträge sind bis zum 4.3.2016 
schriftlich beim ersten Vorsitzenden 
Andreas Förderer – 79117 Freiburg- Kappel, 
Molzhofstr. 5 einzureichen. 
 
Andreas Förderer 
1. Vorsitzender 
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Männergesangverein „Lieder- 

kranz“ Freiburg-Kappel e. V.

Generalversammlung am 04.03.2016 
Seit der Generalversammlung hat der MGV 
einen neuen Vorstand:  
1. Vorsitzender: Alexander Damerau 
(zuvor 2. Vorsitzender) 
2. Vorsitzender: Thorsten Albrecht 
(zuvor Schriftführer) 
Schriftführer: Martin Lock 
(zuvor Beisitzer) 
Kassenwart: Rainer Keller 
(im Amt bestätigt) 
Sangwart u. stellv. 
Chorleiter: Wolfgang Busse 
(im Amt bestätigt) 
Notenwart: Philippe Dufour 
(neu im Vorstand) 
Beisitzerin u. 
Vertreterin d. 
Sängerfrauen: Christel Linder 
(im Amt bestätigt) 
Beisitzer: Richard Linder 
(zuvor 1. Vorsitzender) 
Andreas Förderer 
(Im Amt bestätigt) 
Jan Kaiser 
(im Amt bestätigt) 
Eiko Schultheis 
(neu im Vorstand) 

Richard Linder, der scheidende 1. Vorsit-
zende bedankt sich herzlich für die gute 

Zusammenarbeit und die Unterstützung im 
vergangenen Jahr und wünscht dem neuen 
Vorstand für die Zukunft ein gutes Gelingen. 
Er und Andreas Förderer erhalten zudem die 
Ehrenmitgliedschaft für ihr weitreichendes 
langjähriges Engagement im Verein. 

Im weiteren Verlauf der Sitzung wird von 
verschiedenen Rednern übereinstimmend 
das „Open Air Konzert“ im Juni als Highlight 
des Jahres 2015 bezeichnet. 
„Der Chor ist derzeit auf einem guten Weg und 
es macht Spaß bei den Auführungen dabei zu 
sein!“ Umso schmerzlicher ist die Mitteilung 
des Abends, dass der für die gute Entwicklung 
(mit)verantwortliche Dirigent Johannes Söll-
ner auf Ende April seinen Weggang aus Frei-
burg ankündigt. Dem neuen Vorstand steht 
deshalb gleich zu Beginn der neuen Amtspe-
riode die verantwortungsvolle Aufgabe bevor, 
einen neuen Dirigenten zu inden. 
 
Insgesamt überwiegt im Chor die positive 
Stimmung: Er ist zuversichtlich die Heraus-
forderungen zu meistern, weiterhin mit 
Freude zu singen und dies bei verschiede-
nen Anlässen öfentlich darzubieten. 
 
Bitte schon vormerken: 
Zum Weggang von Johannes ist ein „Ab-
schiedskonzert“ am Samstagabend dem 
30. April in der Kappler Sporthalle geplant! 
 
Martin Lock 
Schriftführer/MGV Vorstand 

 Schwarzwaldverein  

Freiburg-Hohbühl

13. März, Sonntag: „Rund um den Krater 
des Kaiserstuhls“, Vogelsangpass-Kathari-
nenkapelle-Schelinger Weide-Mondhalde-
Oberrotweil-Vogelsangpass,Tref: 9 Uhr, P+R 
Munzingerstr., Aufstieg: auf 700m/700m 
ab, Gehzeit: 5,5Std/18km, schwer, Einkehr: 
ja, Rucksackverplegung: ja, wegen Bildung 
von Fahrgemeinschaften anrufen zwischen 
01. - 10. März bei Führung: Beate Groß 0761-
4001859 
 
15. März, Dienstag: „Gesundheitswande-
rung“, für alle Altersgruppen „mit ausge-
wählten Übungen, die it machen“. Geh-
zeit: 1,5-2Std, Kosten: Nichtmitglieder 3 €, 
Tref: 14 Uhr, Stadtgarten Freiburg, Kon-
zertmuschel, Führung: Walter Sittig, Tel. 
01733292710, e-mail: waltersittig@aol.com 
 
18. März, Freitag: „Jahreshauptversamm-
lung Ortsgruppe Freiburg-Hohbühl“, 
Tref: 17,30 Uhr, im Mehrgenerationenhaus 
der Erwachsenenbegegnungsstätte (EBW), 
79114 Freiburg, Sulzburgerstr. 18, Weingar-
ten. Wir bitten um zahlreiches Erscheinen. 
 
Gäste sind herzlich willkommen. 
 

 
 

Auszubildende meistern 
schwierige Situationen 
Wenn Auszubildende stillvoll und professio-
nell beim Kunden auftreten, so ist das eine 
gute Visitenkarte für das gesamte Unterneh-
men. In diesem neuen Seminar „Mit gutem 
Stil zum Ziel – wie Auszubildende schwie-
rige Situationen meistern“ lernen die Lehr-
linge am Freitag, 29. April von 13 bis 18 Uhr, 
wie sie beim Kunden hölich und souverän 
reagieren. So entsteht weniger Stress auch 
in schwierigen Situationen. Die Jugendli-
chen haben Erfolgserlebnisse und lernen 
auch, Verantwortung für das Team und das 
Miteinander in der Firma zu übernehmen. 
 
Weitere Informationen erteilt die Gewerbe 
Akademie Freiburg, Telefon 0761/15250-0 
und werden über die Homepage 
www.wissen-hoch-drei.de kommuniziert. 

Grips-Fit in den Frühling! 
 Nach einer bundesweiten Untersuchung im 
Jahr 2008 ist der größte Wunsch der meisten 
Menschen in unserem Land, geistig it zu 
bleiben. Die Heiliggeistspitalstiftung bietet 
mit dem Integrativen Hirnleistungstraining 
Grips in der Wohnanlage Kreuzsteinäcker 
ein maßgeschneidertes Angebot. Im Früh-
ling besteht eine gute Möglichkeit, für Men-
schen mit einer Gehirnerkrankung oder Stö-
rung der geistigen Leistungsfähigkeit, nach 
Schlaganfall oder bei Demenz, dies einmal 
vor Ort auszuprobieren. 
Für Menschen mit Gedächtnisproblemen 
indet am Freitag, 11. März 2016 von 14-
16 Uhr in Grips, Heinrich-Heine-Str. 10, Whg. 
044 ein Mitmachtraining „Denk-Fit in den 
Frühling“ mit freiem Eintritt statt. Das spe-
zielle Übungsmaterial stärkt die Wahrneh-
mung und Konzentration, orientiert an den 

auch bei einer Erkrankung immer noch vor-
handenen Potentialen.. Wie schnell arbeitet 
mein Gehirn, wie lässt sich die Merkfähigkeit 
mal ganz ungewohnt und überraschend ak-
tivieren? Mit Bewegung und Spaß! Sie erhal-
ten Tipps und Informationen zum lebens-
langen Lernen und gesunden Älterwerden. 
Anmeldung unter Tel. 612915 20. 
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Machen Sie 

mehr aus Ihrem 

Geschäft: 

Inserieren Sie 

im „Blättle“!

Werben Sie direkt in Ihrer Nachbarschaft oder kombinieren Sie die  

Gemeinden, Landkreise und Wirtschaftsräume, in denen Sie Kunden 

haben oder haben möchten.

Mit den Primo-Blättern sind Sie ganz nah bei den Menschen, denn das 

„Blättle“ gehört praktisch zur Familie und strahlt eine hohe Glaubwürdig-

keit aus. Jeder liest es gern. Hier werben Sie nahezu ohne Streuverluste.

Primo- 

Land

Das



Bauplatz, EFH, DHH, REH 
oder MFH zu kaufen gesucht.
Südbau, Tel. 0761 / 59 32 464; info@suedbau-freiburg.de

Für die Betreuung sozial benachteiligter

junger Menschen von ca. 8 - 18 Jahren,

suchen wir Fachkräfte, z.B. Erzieher, 

Sozial- & Heilpädagogen, die Interesse

an einer selbstständigen Tätigkeit haben.

Eine Einrichtung des Caritasverbandes für die Erzdiözese Freiburg e.V.

Nähere Informationen 

erteilt:

Frau Karin Racky

Campus Christophorus 

Jugendwerk

Jugendwerk 1

79206 Breisach

Tel. 07664 / 409-604

Mobil: 0176 11409220

racky@cjw.eu

www.cjw.eu

Wir bieten:

• Fachberatung und Rufbereitschaft

• Unterstützung bei administrativen

Aufgaben

• Netzwerk zum kollegialen Austausch

• Interne Fortbildungen

• Angemessenes Honorar

Sie haben:

• Erfahrung im Umgang mit jungen

Menschen

• Bereitschaft 1- 2 junge Menschen

bei sich zu Hause aufzunehmen

• Möglichkeiten der kreativen, 

handwerklichen und/oder 

landwirtschaftlichen Beschäftigung

• Räumliche und zeitliche Ressourcen



Frühjahrsaktion: 
Aromaöl-Ganzkörpermassage 60 min. 44,- € im März / April

Sonjas Wohlfühl-Pagode
Kirchzarten • Tel. 07661/905037

Dachziegel-Biberschwanz
ca. 60 qm für Selbstabholer abzugeben, Tel. 0761-640242

Seit über 25 Jahren erfolgreich!

Möchten Sie Ihr Französisch auffrischen?
Wir sind eine kleine Gruppe, treffen uns immer 

montags von 10.00 - 12.00 Uhr im kath. Gemeinde-

haus in Kappel zur Konversation und Lesen.

Madame Maryse Reiling ist unsere Französischlehrerin

und lädt Sie gerne ein bei uns mitzumachen.

Telefon 07 61 / 70 95 41
oder E-Mail: marysereiling@t-online.de

Privat zu verkaufen
Reiheneckhaus in Gottmadingen 

(Grenznah Schweiz)
mit Doppelgarage, ruhige Lage, Grdst. 554 qm, Wfl. 102 qm, 

Baujahr 1973, Kaufpreis 330.000,- €

Telefon ab 18 Uhr 0174 - 930 70 27


