NACHRICHTEN AUS UND FUR EBNET

Mittwoch, 22. Mai 2024 « Nummer 21

Informationsblatt der Ortsverwaltung

Vorgezogener Redaktionsschluss in KW 22

Bitte beachten Sie, dass sich der Redaktionsschluss in KW 22 wie
folgt andert:

DIE ORTSVERWALTUNG
INFORMIERT

Der Redaktionsschluss fiir die Ausgabe am Mittwoch, 29.05.2024,
ist bereits am Freitag, 24.05.2024 um 9 Uhr.

Spater eingehende Berichte kdnnen leider nicht mehr beriicksichtigt
werden.

Ihre Ortsverwaltung Ebnet

Austrager_in fiir das Mitteilungsblatt in
Ebnet gesucht

Mochtest du dein Taschengeld aufbessern, bist zuverldssig
und mindestens 13 Jahre alt?

Dann freuen wir uns Uber deinen Anruf unter der Telefon-
nummer 0761/ 6968980 oder per Email an: ov-ebnet@stadt.
freiburg.de
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KATH. PFARRGEMEINDE

ST.HILARIUS

Katholische Kirchengemeinde Freiburg Ost, Sudetenstrafle 20,
Tel. 6 73 77 / Fax 600 87 62

E-Mail-Adresse:

pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de
Siegfried Huber, Pfarrer
Kindergarten St. Franziskus Ebnet
Sozialstation Freiburg, Bezirk Ost

TelefonSeelsorge rund um die Uhr

oder

Tel. 67377
Tel.676 12

Tel. 51 58 76 30
Tel. 0800-1110111
0800-1110222

Kath. Seelsorgebereitschaft rund um die Uhr ~ Tel. 0800-40 44 333 77
Kontakt Ordensgemeinschaft Daughters of Mary

E-Mail: dmmmisistersfreiburg@yahoo.com
Mother of Mercy (DMMM) Freiburg
(Schwesternkonvent in der Cella - Gemeinde
oder 0152 - 12141645

HI. Dreifaltigkeit)

Tel.: 0176 - 62072028

Offnungszeiten Pfarrbiiro SudetenstraBe:
Montag, Dienstag,: von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstag: von 9.00 Uhr bis 10.30 Uhr und 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr.

Donnerstag, 23. Mai
20.00 Uhr Kirchenchorprobe

Freitag, 24. Mai
19.00 Uhr Maiandacht

Sonntag, 26. Mai - Dreifaltigkeitssonntag
18.30 Uhr 6kum. Friedensgebet am Galgenberg

MINISTRANTENPLAN
Johannes und Marietta Liihr, Mona Tenbohlen, Carolina Miiller

Weitere Gottesdienste in der Kath. Kirchengemeinde Freiburg Ost:
HI. St. Barbara St. Peter und
Dreifaltigkeit Paul
Samstag, 18.30 Uhr
25.05.2024 Eucharistiefeier
Sonntag, 11.00 Uhr
6.05.2024 Festgottes-
dienst zum Pa-
trozinium
Donnerstag, 09.00 Uhr
30.05.2024 Eucharistiefeier
mit Fronleich-
namsprozessi-
on mit anschlie-
Bendem Hock




Nachrichten aus und fiir Ebnet

Mittwoch, 22. Mai 2024

Kirchengemeinde Freiburg Ost:

Wiedereintritt in die Kirche, Erwachsenentaufe und -firmung,
Beichte

Bitte wenden Sie sich zur Terminvereinbarung an das Pfarrbiro St.
Barbara (Tel. 67 377).

Abschied von Claudia Schroder

Am 25. April 2024 ist nach schwerer Krankheit Claudia Schroder im
Alter von 61 Jahren verstorben. Sie hat in der Pfarrei St. Hilarius in
den verschiedensten Bereichen das Gemeindeleben aktiv mitgestal-
tet.

Seit 2015 - also von Anfang an - war sie Mitglied im Gemeindeteam
St. Hilarius. Ihr Anliegen war, das kirchliche Brauchtum lebendig zu
halten. Es war ihr wichtig, dass sich Gemeinde, Vereine und Pfarrge-
meinde vernetzen, um die Gemeinschaft in Ebnet zu starken und zu
festigen. Mit ihrem weitsichtigen Denken und ihrer wertschatzen-
den Art hat sie uns viele wertvolle Impulse flir unser Pfarreileben
geschenkt. Wir sind traurig darliber, dass wir uns von ihr verabschie-
den missen und zugleich sehr dankbar fiir die Zeit, die wir mit ihr
zusammen sein durften. Am 14. Mai haben wir das Requiem fiir sie
gefeiert und sie anschlieBend auf dem Ebneter Friedhof beigesetzt.
Im Gottesdientam 21. Juni, 19 Uhr, in der Kirche H. Dreifaltigkeit den-
ken wir an sie und an alle Menschen, die in den letzten Wochen in
unserer Kirchengemeinde verstorben sind.

Gemeindeteam St. Hilarius

Gebet fiir den Frieden am 26. Mai am Kreuz auf dem Galgenberg
Herzliche Einladung zum 6kumenischen Friedensgottesdienst mit
anschlieBendem Hock am Galgenbergkreuz! Treffpunkt Sonntag,
26. Mai, um 18 Uhr an der Kirchentreppe Scheibenbergweg zum
gemeinsamen Gang zum Kreuz oder zur Nutzung des bereitgestell-
ten Kleinbusses.

Bei schlechtem Wetter findet das Friedensgebet in der Hilarius-Kir-
che statt und der Hock unter dem Pfarrheim, Steinhalde 24.

Ilhr Gemeindeteam St. Hilarius

Pfarrgarten

Gemeinsam gartnern im Pfarrgarten an der Steinhalde samstags von
15 bis 17 Uhr! Bei Fragen schreiben Sie an:
pfarrgarten-ebnet@posteo.de

Sommerlager 2024

Auch dieses Jahr habt ihr die Chance auf ein Platz auf dem Sommer-
lager Ebnet.

Meldet euch noch schnell, es gibt nur noch wenige Platze!!!

Die Anmeldungen findet ihr in der Kirche St. Hilarius, im Cafe Lilou in
Ebnet (Schwarzwaldstr. 237) und im neuen Automatenladen direkt
links neben dem Café.

Alle weiteren Infos findet ihr auf den Anmeldungen.

Falls ihr doch noch Fragen haben solltet, meldet euch gerne bei uns:
kjg-ebnet@gmx.de

Seid schnell, wir freuen uns:)

Gottesdienst zu Fronleichnam

Einladung am 30. Mai, 09.00 Uhr zur Mitfeier des Fronleichnams-
gottesdienst der Kirchengemeinde Freiburg Ost in Kappel auf dem
Platz am Friedhof mit Prozession unter Mitwirkung der Vereine. Im
Anschluss findet ein Hock am Gemeindeheim statt — herzlich will-
kommen! Der Prozessionsweg fiihrt — wie jedes Jahr - vom Fried-
hof tber die Grof3talstraBe Uber den Verbindungsweg zum Maierhof
und Uber die KleintalstraBe zum Gasthaus Kreuz und von dort tiber
die PeterhofstraBe zur Kirche.

Das Gemeindeteam von St. Peter und Paul
ﬁ EVANGELISCHE
PFARRGEMEINDE OST
Pfr. J6rg Wegner, Tel. 69 67 91 78
Das Pfarrbiiro (Hirzbergstr. 1) ist zu den folgenden Offnungszeiten
erreichbar:
Cora Knab und Karin Bohe-Kemper

Di, Do, 9:00 — 12:00 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr Mi, 16:00 - 18:00 Uhr,
Fr 11:00 - 13:00 Uhr

Tel: 0761-50361580
E-Mail: auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de

WICHTIGE NOTFALL-RUFNUMMERN

TR

[
Polizei-Notruf 110 Notfallpraxis Erwachsene
Notarzt/Rettungsdienst 112 Uni-Klinik, Hugstetter Str. 55
Feuerwehr-Notruf 112 Tel.: 116 117
Polizeiposten Littenweiler Zahnarztlicher Notdienst:
Schnaitweg 3 0761/5575600  Tel. 8 85 08 30

Polizeizentrale

Polizeirevier

Freiburg-Sid, Heinrich-von-Stephan-Str. 4
0761/882-4421

Arzte-Notdienst

Notfallpraxis Kinder
Josephkrankenhaus, Sautierstr. 1
Tel.: 0180 6076111

IMPRESSUM

Tierarztlicher Notfalldienst:
Tel.: 0180/5 84 37 63

Giftnotrufzentrale 0761/1 92 40
badenova, Stérungen bei der Versorgung

mit Strom, Gas, Wasser, Warme und Ab-
wasser 0800 2 767 767 (kostenlose Hotline)

Apothekendienst (am Wochenenden und
Feiertagen) Der tagliche Notdienstwechsel
ist um 8.30 Uhr. Eine Ansage aller dienst-
bereiten Apotheken in der Umgebung horen
Sie unter Tel. 01805-002963

Samstag, 25.05.2024
Loretto-Apotheke
Glnterstalstr. 52
79100 Freiburg

Sonntag, 26.05.2024

City-Apotheke in der Schwarzwaldcity
Schiffstr. 5

79098 Freiburg

Herausgeber: Ortsverwaltung Ebnet, Steinhalde 6, 79117 Freiburg-Ebnet - Verantwortlich fiir den redaktionellen Teil: Ortsverwaltung Ebnet,
Telefon: 0761 6968980, E-mail: ov-ebnet@stadt.freiburg.de, Internet: www.freiburg.de

Fur den Anzeigenteil/Druck:

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG , Mef3kircher StraBe 45, 78333 Stockach, Telefon: 07771 9317-11, Telefax: 07771 931740
E-mail: anzeigen@primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de

> 2



Nachrichten aus und fiir Ebnet

Mittwoch, 22. Mai 2024

Gottesdienste und Veranstaltungen:

Donnerstag 23.05. 15.00 Altere Generation
Sonntag 26.05. 10.00 Gottesdienst, gemeinsam mit der
Friedenskirche (Prad. Nodl)
Sonntag 02.06. 10.30 In der Friedenskirche: Gottes-
dienst, gem. mit der Aufer-
stehungskirche (Prad. Maurer)
Montag 03.06. 9.00 Okumenisches Morgengebet
St. Barbara
Dienstag 04.06. 16.00 Kinderchor chOHRwiirmchen
Mittwoch 05.06. 20.00 Popchor

Gebet fiir den Frieden

Am Sonntag, 26. Mai findet am Galgenbergkreuz in Freiburg-Ebnet
das Friedensgebet statt. Treffpunkt ist um 18 Uhr an der Treppe der
Kirche St. Hilarius am Scheibenbergweg. Von dort geht es zu Fu3
hoch zum Galgenbergkreuz. Eine Fahrgelegenheit steht bereit. Im
Anschluss sind alle zum Beisammensein mit Getranken und Zopf
eingeladen. Bei schlechtem Wetter findet das Friedensgebet in der
Kirche St. Hilarius statt und der Hock unter dem Pfarrheim in der Ste-
inhalde 24. Das Gebet wird von einem Skumenischen Team vorbe-
reitet und hat eine lange Tradition: Ende November 1944 sind durch
die Bombardierung grof3e Teile der Freiburger Innenstadt in Schutt
und Asche versunken. Die Brande konnte man bis in den Freiburger
Osten sehen. Nach dem Krieg errichteten die Bewohner und Bewoh-
nerinnen von Ebnet das Galgenbergkreuz, an dem seit vielen Jahren
jeden Sonntag nach Pfingsten fiir den Frieden gebetet wird.

Vorankiindigungen

Gemeindefest am 16. Juni

Mit einem Familiengottesdienst um 11 Uhr beginnt das Gemeinde-
festam 16. Juni.

Danach gibt es ein buntes Programm, wie Tanz vor der Kirche, eine
Spielwiese fir Kinder, Essen vom A-Team und anderen, viel Musik.
Mitwirken werden die Projektkantorei, der Popchor, der Kinderchor,
die Blaser, Pfarrers Drehorgel u.v.a.m. Kommen Sie gern vorbei und
lassen sich tiberraschen.

Am 23.Junium 17 Uhr ladt das Blockflotenorchester Freiburg zum
Konzert in die Auferstehungskirche ein. Das Ensemble griindete sich
vor knapp zweieinhalb Jahren und probt seitdem regelmafig mit 20
bis 40 begeisterten Mitspielenden. Im Konzert werden unter der Lei-
tung von Nura Natour und Mathis Wolfer originale sowie bearbeitete
Werke unter anderem von Dowland, Gabrieli, Sieg und Leenhouts
aufgefiihrt. Freuen Sie sich auf eine klangliche Bandbreite von der
Renaissance bis zur Gegenwart und von der Sopranino- bis zur Sub-
bassblockflote. Der Eintritt ist frei, Spenden erbeten.

Weitere Informationen zur Gemeinde finden Sie auf der Homepage
der Evangelischen Pfarrgemeinde Ost / Auferstehungskirche, www.
evangelisch-freiburg-ost.de

Dort kann man sich auch fir den Newsletter anmelden, der wo-
chentlich per Mail versandt wird.

Und unter https://anchor.fm/himmelweit kénnen Sie zu jedem Wo-
chenende unsere Podcast-Predigt abrufen.

Die Kirche ist tagsiiber geoffnet.

DIE VEREINE

{7

Sportverein Ebnet e.V.

WAS SONST NOCH

NABU Dreisamtal

Monatstreffen im Mai

Die NABU-Gruppe Dreisamtal trifft sich am Donnerstag, den
23.05.2024 von 18:30 bis 20:00 Uhr im Alten Rathaus in Burg-Birken-
hof, Hollentalstr. 56.

Gaste sind immer herzlich willkommen! Finden Sie heraus, was wir
fur die Natur tun und lernen Sie uns kennen.

INTERESSIERT

Samstagspilgern international!

Am Samstag, den 1. Juni 2024 |ddt der Forderverein fiir den Him-
melreich-Jakobusweg zu einer Pilgerrundwanderung (ca.10 km) ein.
Der Weg flihrt von Zarten mit der Johanneskapelle zur Schlosskapel-
le nach Stegen, weiter zur Schlangenkapelle und wieder zuriick zur
Alten Sdge in Zarten. Hier finden sich alle Pilgerfreunde aus Rhein-
land-Pfalz, dem Saarland und aus dem Elsass wieder zu einem gesel-
ligen Beisammensein mit Essen und Getrdnken zusammen.
Pilgerbegleiter Hans Trost hat fir den Weg das Motto ,Auf dem Weg
der Schlange” ausgegeben.

Treffpunkt ist an der Alten Sdge in Zarten ab 9:30 Uhr, wo Kaffee
& Kuchen auf die weitangereisten Pilgerfreunde warten. An der
Schlangenkapelle ist ein ,Rucksackvesper” vorgesehen.

Anreise:

Ab Bahnhof Kirchzarten fahrt um 9:28 Uhr Bus 7216 Richtung St. Pe-
ter ca.3 Minuten bis zur Haltestelle ,Zarten, Bundesstra3e”. Dann sind
es noch 220 m zu Fuf3 bis zur Alten Sdge (ausgeschildert). Parkplatze
und behindertengerechte Toilette vorhanden.

Bitte anmelden unter info@himmelreich-jakobusweg.de

Mehr zum Himmelreich-Jakobus-Pilgerweg finden Sie unter www.
himmelreich-jakobusweg.de

Kirchenkabarett in Oberkirch

Einen Abend mit dem Kirchenkabarett ,Die Maulflaschen” gibt es
am Samstag, 08. Juni 2024, um 19:30 Uhr im Forum am Hans Furler
Gymnasium in Oberkirch. Mit ihrem Programm: ,Wer’s glaubt!” bie-
ten ,Die Maulflaschen” Alltagssatire zwischen Komik und Kabarett
in Szenen und Liedern aus dem Kirchenleben. Allesamt Gemeinde-
referenten und Religionslehrer beschéftigen sie sich tagtaglich mit
der Kirche und sorgen sich um sie, schrecken aber auch nicht davor
zuriick, sie mit einem zwinkernden Auge zu kritisieren. Karten gibt
es im Vorverkauf zum Preis von 12 Euro (10 Euro ermaBigt) bei der
Buchhandlung ,Blicherinsel” in Oberkirch. Veranstalter sind die Ka-
tholische Landbewegung (KLB) Freiburg und die Katholische Seel-
sorgeeinheit Oberkirch.

Staffel Spieldatum Uhrzeit Heimmannschaft | Gastmannschaft Spielstatte
Frauen Verbandsliga Samstag, 25. Mai 2024 18:00 SG Ebnet-Kappel SC Niederhof/Binzgen | Sportplatz Ebnet
Stdbaden

Kreisliga C - Staffel 3 Donnerstag, 30. Mai 2024 12:15 SV Ebnet 2 FSV RW Stegen 3 Sportplatz Ebnet
Kreisliga B - Staffel 3 Donnerstag, 30. Mai 2024 15:00 SV Ebnet FSV RW Stegen 2 Sportplatz Ebnet
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Kostenfreie Weiterbildung im U3-Bereich an der Merian-Schule

Beginnend im September bietet die Merian-Schule erneut die
berufsbegleitende Weiterbildung an.

Mit der erfolgreich eingerichteten ,Zusatzqualifikation fur Kinder
unter drei Jahren in Tageseinrichtungen (BFQ-E — U3)” will die Meri-
an-Schule den steigenden beruflichen Anforderungen in diesem Be-
reich Rechnung tragen. Sie richtet sich an padagogische Fachkréfte,
wie beispielsweise Erzieherinnen und Erzieher oder Kindheitspada-
gogen, aber auch an Personen, die sich im Sinne des §7 KiTaG
qualifizieren wollen.

Viele Trager erkennen diese Weiterbildung als Fortbildung zur Fa-
cherzieherin oder zum Facherzieher im U-3 Bereich an.

Die Elementarpadagogik befindet sich in einer Phase der standi-
gen Weiterentwicklung. Erzieherinnen und Erzieher sind téaglich vor
neue berufliche Herausforderungen gestellt. Die kostenfreie Weiter-
bildung im Rahmen der Berufsfachschule fir Zusatzqualifikationen
schlief3t eine Liicke in diesem Bereich.

Die Ausbildung dauert berufsbegleitend zwei Jahre. Sie umfasst ca.
400 Unterrichtsstunden, mittwochabends von 17.15 Uhr bis 21.15
Uhr in Teilzeitform. Die Merian-Schule freut sich tber lhre schriftli-
che Bewerbung an das Sekretariat. Weitere Informationen erhalten
Sie unter www.merian-schule.de oder direkt bei Ansprechpartnerin
Frau Schroter unter schroeter@merian-schule.de.

Schwarzwaldsverein

schwanzwaldverpiy

25. Mai Stammtisch im Berglusthaus ab 14 Uhr;

(Samstag) Wir treffen uns zum gemditlichen Beisam-
mensein und zum Kennenlernen. Deshalb sind ne-
ben den Mitgliedern auch Freundinnen und Géste
willkommen, die eventuell bei uns mitmachen wollen. Es besteht
keinerlei Verpflichtung, Mitglied zu werden. Ublicherweise bringen
einige Leute einen Kuchen mit, der dann nach gemeinsamem Kaf-
feekochen genossen werden kann. Wer keinen Kuchen mitbringen
kann, gibt eine kleine Spende. Wir verkaufen kalte Getranke wie
Sprudel, Bier (auch alkoholfrei) und Wein zu glinstigen Preisen.
Gemeinsame Wanderung zum Stammtisch ohne Wanderfihrerin.
Treffpunkt um 12:30 Uhr Rathaus Horben.Von hier in ca. 1,15 Std.

des redaktionellen Teils

S\

auf markiertem Weg zum Berglusthaus. (Anstieg 224 hm, 3,5 km)
Wegbeschreibung: Horben Rathaus (607m) - Ignazhof (587m) - An
der Linde rechts abbiegen und der blauen Raute folgen nach 500m
auf geteerter Stral3e links in den BuBweg - Mainackerhof (755m) -
FuBweg durch den Parkplatz Gerstenhalm (859m) — Eckewitti (860m)
- Am GeilBBenfelsen (855m) — Berglusthaus (831m). Fiir Stammtisch-
gaste besteht die Moglichkeit zu (ibernachten und am Sonntag
zuriickzuwandern. Bei Ubernachtung bitte bis zum Donnerstag vor
dem Stammtisch beim Hausverwalter Manfred Metzger anmelden.
Tel: 07665-2430 oder E-Mail: info@manfred-metzger.de.

25.-26.05. Kulturreise mit unseren franzosischen Freundinnen
der CBL ins Burgund nach Autan und Bribacte. Ausfihrliche Be-
schreibung hier Klicken Gesamtpreis vsl.: 230 €, EZ-Zuschlag 29 €
Organisation: Manfred Metzger Tel: 07665-2430 Treffpunkt: P&R Bis-
sierstr.1

Abfahrt 8 Uhr.

26. Mai Radtour nach Riegel

(Sonntag) Freiburg — March - Eichstetten - Riegel Fahrzeit: 4-5 Std.,
50-60 km, mittel

EK ja, nach Absprache, RV ja, gentigend Trinken mitnehmen T: 10:00
Uhr Konzerthaus

Freiburg F: Walter Fiand, Mobil: 0176-923 62 434 Die Fahrt findet nur
bei gutem Wetter statt.

30. Mai Donnerstagwandertreff um Biederbach

(Donnerstag) Finsterbach - Biereck - Kirchhofe - Uhlsbach - Finster-
bach. HM 205 auf und ab, G: 3,5 Std.

10km mittel EK: ja im Bauernhof mit einem Bauernvesper. RV: Ja An-
meldung erforderlich max. 25 Teilnehmer Anmeldung bei Manfred
Metzger 07665/2430 oder info@manfred-metzger.de.

Treffpunkt Hbf 9:20 Uhr (Abfahrt 9:34) Zug Richtung Elzach (S2 Gleis 5)
F: Manfred Metzger, Tel 07665/2430

Die angesetzten Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.
Auskunft Gber Unklarheiten der Wanderungen bitte beim zustandi-
gen Wanderfuhrer einholen.

Manfred Metzger Hochdorfer Str. 10, 79108 Freiburg, Tel.: 07665-
2430




REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

KIRSCHTOMATEN-SPARGEL AUS DER PFANNE

AN PARMESANDRESSING MIT EIER-CARPACCIO,

AVOCADO-DIP UND RICOTTAWAFFELN

!
R ZUTATEN
FUR JEWEILS 4 PORTIONEN
WEISSER KIRSCH- EIER-CARPACCIO
TOMATEN-SPARGEL 6 hartgekochte Eier
1600 g Weiler Spargel Salz, Pfeffer aus der
4 EL Butterschmalz Muhle
2 EL Puderzucker
200 g Fruhlingszwiebeln AVOCADO-DIP
200 g Kirschtomaten, 3 Avocado, geschalt
gehautet, geviertelt grune Tabasco-Sauce
40 g Butter 3 TL Honig
Salz, Pfeffer aus der 50 ml frischer Zitronen-
Muhle saft
2 Prisen Cayennepfeffer 60 g Frischkase natur
(fettarm)
PARMESAN-DRESSING Salz, Pfeffer aus der
3 Sardellenfilets in Ol Muhle
eingelegt
1Knoblauchzehe, geschalt ~ RICOTTAWAFFELN
60 g Parmesan, fein ge- 450 g frischer Ricottakase
rieben 50 — 60 ml Milch
100 g Créme fraiche 100 g Mehl
150 g Joghurt (3 - 3,5%) V2 Packchen Backpulver
150 ml Milch Salz
Salz, Pfeffer AUSSERDEM:
1 Spritzer Zitronensaft Elektr. Waffeleisen

g

—

TIPPS & TRICKS

n beim Kauf gerade und
schlossene Kopfe hal.)en.
hnittstellen sind weitere
scher Spargel verstron‘:t
aroma. parmesankase
no ersetzen. Eine
da-Kase. In
rmesan

spargel sollte
knackig sein, 8¢
Helle, saftige Slc o
. i

Quahtatsmerkma e.
zudem ein angenehmes Duft 5
\asst sich z. B. durch Grana. Pa. a e
preisgﬂnstigere Alternative ist P
der veganen Kuche nimmt r:;a:\ ;\ :ndeln -

Pinienkerne ode! D

Semahlene in Pulverform zum Musli

cadokern in Putver M

Ave(:)en oder rosten und als Salat-Top
¢ ping nehmen.

.1 PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

LUBEREITUNG

WEISSER KIRSCHTOMATEN-SPARGEL:

Spargel zu zwei Dritteln schalen (von oben zum
Stangenende hin). Die holzigen Enden groRzigig
abschneiden. Jeden Spargel schrag in vier Teile
schneiden. In zwei Pfannen Butterschmalz erhitzen.
Je die Halfte der Spargelteile (Halbieren gilt auch fur
die anderen Zutaten) zusammen mit Puderzucker ca.
4 bis 5 Min. braten. Frihlingszwiebeln kurz mitbraten
und zuletzt erst folgen die Kirschtomaten. Nun die
Butter unterrthren. AbschlieBend abschmecken mit
Salz, Pfeffer und Cayennepfeffer.

PARMESAN-DRESSING:
Sardellenfilets kurz unter flieBendem, sehr lauwar-
mem Wasser abbrausen. Dann fein hacken, Knob-
lauch ebenso. Parmesan, Knoblauch und Sardellen
mit der Créme fraiche, dem Joghurt und der Milch
verrthren. Etwas salzen und pfeffern. Zum Schluss
kommt noch 1 Spritzer Zitronensaft zur Abrundung
hinzu, alles gut verruhren und abschmecken (ggf.
nachwiurzen, aber Vorsicht: die Sardellenfilets sind
schon salzig!).

EIER-CARPACCIO:
Eier schialen und in dinne Scheiben schneiden, auf
einer Platte verteilen. Salzen, pfeffern.

4. AVOCADO-DIP: Avocados halbieren, den Stein
herauslésen. Die Avocado-Halften mit Tabasco,
Honig, Zitronensaft und dem Frischkase mit dem
Stabmixer purieren. Mit Salz und Pfeffer abschme-
cken und in 4 Glastellerchen verteilen, zum Carpac-
cio stellen.

RICOTTAWAFFELN:
Ricottakase in einer groRen Schussel glattruhren, die
Milch dazu gieRen und zu einer Creme verrthren.
Das Mehl unter standigem Ruhren hinzufigen und
zu einem dickflussigen Tropfteig verarbeiten (ggf. Je
nach Konsistenz etwas Mehl oder Milch hinzuftigen).
Zum Schluss das Backpulver sowie etwas Salz unter-
ruhren. Abschmecken. Das Waffeleisen einschalten
und nach Hersteller-Anleitung die Waffeln backen.
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Private Kleinanzeige zum Sondertarif* fiir alle familidren und privaten Anlasse!

MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN

Sie bendtigen Hilfe im Garten? Sie mdchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

*Anzeigen und Chiffregebiihren werden ohne zusatzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug maglich. Eine Textanderung ist nicht méglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden
tiber unsere aktuelle ,Preisliste fiir Gewerbetreibende" abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in siw maglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs fiir Anzeigen unter www.primo-stockach.de.
Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Gliickwiinsche, Traueranzeigen werden ab einer GréBe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet.

(J 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

SONNIGE 3-ZI.-WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m?, EBK, Bad mit Wanne,

Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000
] 1Ausgabe = 10 €inkl. MwSt.
(] 2Ausgaben = 20 €inkl. MwSt.

(0 ab3Ausgaben

jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt

JA, ICH MOCHTE EINE ANZEIGE IN
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1.AUSGABE

2. AUSGABE

3.AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:

T 2345167819 1011 1213[14[15]|16 |17

18 (19120212223 2425|2627 |28 |29 |30 31|32 (33|34

353637383940 |41 |42 (43|44 |45 |46 |47 |48 |49 |50 |51

CHIFFREANZEIGE
[ Bei Chiffreanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt...

Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

PRIMO

Verlag | Druck | Service

1

& oz

]

30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

GARTENHILFE GESUCHT!

Wir suchen Unterstiitzung rund ums Haus:
Rasen mahen, Hecken schneiden und kieine
Hausmeistertatigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

Tel. 07771/ 0000

O
O
O

15 €inkl. MwSt.
30 € inkl. MwSt.
jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt

1 Ausgabe
2 Ausgaben
ab 3 Ausgaben

KONTAKT:

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL

ABBUCHUNGSERMACHTIGUNG:

g
(=]

Erteile fiir diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.
Erteile Einzugsermachtigung bis auf Widerruf fiir laufende Anzeigenschaltungen.

KONTOINHABER*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenauftrage -
kénnen nur vollstéqdlg
ausgefullt und mit
erteiltem Bankeinzug
bearbeitet werden.

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

077719317-40

*Pflichtfelder

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
MeRkircher StraRe 45 | 78333 Stockach

anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de
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lenanzeige buchen. Anzeigenformsa El N FACH

ungsgebiet auswahlen und lhr Anzeigen=
preis wird direkt online berechnet. Alle Ausgaben, O N LI N E
Nachbarorte und Kombinationsméglichkeiten

werden sofort angezeigt. B U C H E N

www.primo-stockach.de



girimvo SONDERSEITEN

P STARKE THEMEN | IDEALES WERBE-UMFELD

KW | KOMBI | THEMA ERSCHEINUNGSORTE AZ*
24 612 Lokal-Regional-Genial Munstertal, Sulzburg, Staufen, Ballrechten-Dottingen 04.06.24
24 617 Lokal-Regional-Genial Hartheim, Heitersheim, Eschbach, Bad Krozingen 04.06.24
24 636 Lokal-Regional-Genial Umkirch, Gottenheim, Bétzingen, Eichstetten, March 04.06.24
24 676 Lokal-Regional-Genial Badenweiler, Auggen, Schliengen, Neuenburg, Mullheim 04.06.24
26 618 Bei uns sind Sie richtig! Eichstetten, Gottenheim, Waltershofen, Sasbach, Vogtsburg, lhringen, Botzingen, Merdingen, Bahlingen 18.06.24
26 621 Bei uns sind Sie richtig! Kirchzarten, Oberried, Kappel, Stegen, Buchenbach, Ebnet 18.06.24
28 667 Die Adresse vor Ort! Freiamt, Malterdingen, Kenzingen, Riegel 02.07.24
28 671 Die Adresse vor Ort! Wyhl, Weisweil, Rheinhausen, Herbolzheim 02.07.24
28 673 Die Adresse vor Ort! Reute, Vérstetten, Hochdorf, March 02.07.24
29 646 Bauen & Wohnen Bad Krozingen, Staufen, Ehrenkirchen, Bollschweil 09.07.24
or i 3 ’ *Anzeigenschluss bis 12 Uhr

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG  Offnungszeiten g PRIMO-VERLAGSBURO RAPPENECKER

Telefon: 077719317-11 | Telefax: 07771 9317-40 Montag - Donnerstag 08:00 - 17:00 Uhr Im Quellengrund 5 | 79238 Ehrenkirchen =

E-Mail: anzeigen@primo—stdckéc_h.de ¥ Freitag : 08:00 - 12:00 Uhr Telefon: 07633 9333650 | E-Mail: primo@verlagsbuero—rappenecker.d_e

Kaffeemaschinen Werkstatt
Mo - Fr 8-16 Uhr | 07661 - 9796050 | 79199 Burg Birkenhof | Burger Platz 2

25.-26.

w8 Hinterzarten

Samstag

11.00-19.00 Uhr
Sonntag
11.00-18.00 Uhr ° erker

- Markt

(T 1T Info unter: www.hankun-veranstaltungen.de

WICHTIGE
INFORMATION

Elektro Elektroinstallationen,

Elektro- und Haushaltsgeriite
Kundendienst fiir Elektrogeriite

Littenweiler Str. 6 © 79117 Freiburg-Littenweiler

Vorgezogener Anzeigenschluss Tel. (0761) 67115 + Fox: 0761) 6 57 84

Max ) Lokfler
KW 22 Fronleichnahm

BITTE BEACHTEN! Ihre Anzeige soll in KW 22 Inhaber: Thomas Sandfort v elekiro-maxoefferde
erscheinen? Dann buchen Sie einen Tag friher!

e-mail: Max-Loeffler@t-online.de

Aufgrund von Fronleichnahm, 30. Mai 2024 andert
sich der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag —> N
Freitag in der Vorwoche 9 Uhr LBs

L] o
Anzeigenschluss Dienstag —> Jetzt Zinsen S|Chern !
Montag 9 Uhr Bezirksleiter Armin Schneider
. . Tel. 0761-36887-78
Anzeigenschluss Mittwoch - ‘k \ armin.schneider@Ibs-sued.de

Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss lhre Anzeige
fur KW 22 spatestens am Freitag, 24. Mai 2024 im
Verlag eingehen.

KAISERSTUHLER :0/05/2024 rrouceicanen

PRI o Primo-Verlag Anton Stéh!e GmbH & Co.KG B U R G U N D E R SCHELINGEN
I lv‘ &J 077719317-11 & anzeigen@primo-stockach.de INFOS UND

Verlg | Druck| senvice  wyww, primo-stockach.de TOUR TICKETS

UNTER BURGUNDERTOUR.DE




