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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
  
auch in Ebnet ist das öffentliche Leben weitgehend zum Erliegen gekommen: die Vereine haben ihre Akti-
vitäten eingestellt. Es finden weder Sporttrainings noch Musikproben oder –unterricht statt. Kulturelle Ver-
anstaltungen sind sämtlich abgesagt. Der Ortschaftsrat hat die geplante Veranstaltung zur Beteiligung der 
Bürgerschaft an der Arbeit an den „Eckpunkten zur Ortsentwicklung“ auf unbestimmte Zeit verschoben. 
  
Die Nahversorgung funktioniert aktuell gut – der Ebneter Dorfladen hält täglich frisches Obst, Gemüse, 
Milchprodukte und viele weitere Lebensmittel und Artikel des täglichen Bedarfs bereit und liefert inzwischen 
auch nachhause. Die Bäckereifiliale hat wieder ganztägig geöffnet. Ebenso findet auch weiterhin Freitagvor-
mittags der Bauernmarkt unter den Blattmann-Arkaden statt. Donnerstags ist an gleicher Stelle eine mobile 
Verkaufsstelle für Fleisch- und Wurstwaren anzutreffen.  
  
Die Solidarität und Hilfsbereitschaft der BürgerInnen untereinander ist groß: die KJG und das Seniorenwerk 
St. Hilarius bieten unter Tel. 66362 Einkaufsdienste an. Auch bieten viele EbneterInnen von Einkäufen über 
wichtige Botengänge bis zum Ausführen von Hunden ebenso ihre Unterstützung. Wer diese in Anspruch 
nehmen möchte, erreicht unter 0172 7655389 Gabi Dierdorf, die die Koordination übernommen hat. 
  
Als Ortsvorsteherin bitte ich alle BürgerInnen um Verständnis für die Beschränkungen in den Leistungen der 
Ortsverwaltungen, die zum Schutz der MitarbeiterInnen und zum Schutz der Bürgerschaft von der städti-
schen Verwaltung erlassen wurden. Darüber hinaus appelliere ich an das Verantwortungsbewusstsein, Ver-
nunft und Umsicht aller: Bitte halten Sie sich an die Verordnungen zur Einschränkung der sozialen Kontakte, 
damit wir uns nicht gegenseitig gefährden und eine Chance haben, die nie dagewesenen Herausforderun-
gen so gut und so rasch als möglich zu bewältigen. 
  
Ihre Ortsvorsteherin Beate Schramm  

Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger, 
der Verwaltungsstab der Stadt Freiburg hat beschlossen, dass zunächst bis zum 19.04.2020 alle städt. Dienst-
stellen für den Publikumsverkehr geschlossen bleiben.  

Für definitive Notfälle können Sie uns in der Regel von montags - freitags in der Zeit von 08.00 - 11.00 Uhr telefo-
nisch unter Tel.: 69 68 98 0 erreichen.  Oder Sie wenden sich per Mail ov-ebnet@stadt.freiburg.de an uns.  

Wir danken für Ihr Verständnis und bleiben Sie  gesund! 
  
Ihr Team der Ortsverwaltung Ebnet 
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WICHTIGE NOTFALL - RUFNUMMERN

Polizei-Notruf  110
Notarzt/Rettungsdienst 112
Feuerwehr-Notruf 112
Polizeiposten Littenweiler
Schnaitweg 3     0761/5575600
Polizeizentrale
Polizeirevier 
Freiburg-Süd, Heinrich-von-Stephan-Str. 4                     
 0761/882-4421

Ärzte-Notdienst
Notfallpraxis Kinder
Josephkrankenhaus, Sautierstr. 1
Tel.: 0180 6076111

Notfallpraxis Erwachsene
Uni-Klinik, Hugstetter Str. 55
Tel.: 116 117

Zahnärztlicher Notdienst:
Tel. 8 85 08 30

Tierärztlicher Notfalldienst:
Tel.: 7 22 66

Giftnotrufzentrale   0761/1 92 40

badenova, Störungen bei der Versorgung 
mit Strom, Gas, Wasser, Wärme und Ab-
wasser 0800 2 767 767 (kostenlose Hotline)

Apothekendienst (am Wochenenden und 
Feiertagen) Der tägliche Notdienstwechsel 
ist um 8.30 Uhr. Eine Ansage aller dienst-
bereiten Apotheken in der Umgebung hören 
Sie unter Tel. 01805-002963

Samstag, 28.03.2020 
Unterlinden-Apotheke 
Unterlinden 2 
79098 Freiburg  

Sonntag, 29.03.2020 
Engel-Apotheke Freiburg 
Herrenstr. 5 
79098 Freiburg 
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INFORMIERT

DIE ORTSVERWALTUNG

Achtung vorgezogener Redaktionsschluss  
wegen Ostern 
Bitte beachten Sie, dass in der KW 15 und 16 die Redaktionsschlüsse 
jeweils vorgezogen werden: 
Für die KW 15 (Ausgabe Mittwoch, 08.04.2020) ist der Redaktions-
schluss  am Freitag, 03.04.2020, 9.00 Uhr. 

Für die KW 16 (Ausgabe Mittwoch, 15.04.2020) ist der Redaktions-
schluss am Donnerstag, 09.04.2020, 9.00 Uhr.  

Später eingehende Berichte können leider nicht mehr berücksichtigt 
werden können. 

Ihre Ortsverwaltung Ebnet. 
 
 
Corona-Virus: 
Die Stadt Freiburg stellt Bächle ab  
Brunnen werden später geöffnet 
Das städtische Garten- und Tiefbauamt (GuT) stellt ab sofort die 
Bächle ab. Das Personal für den Betrieb der Bächle und ihre Reini-
gung wird derzeit dringend an anderen Stellen benötigt.
Außerdem wird nach der Winterpause die Anstellung der städti-
schen Brunnen, die üblicherweise nach Ostern erfolgt, dieses Jahr 
nach hinten verschoben.
Das GuT bewirtschaftet insgesamt 120 öffentliche Brunnen. Diesmal 
können sie nicht wie üblich nach Ostern angestellt werden, da das 
Personal an anderen Stellen gebraucht wird. Auch die rund 70 Pum-
pen auf Spielplätzen werden erst später in Betrieb genommen. Zur 
Zeit sind die städtischen Spielplätze ohnehin gesperrt. 

KATHOLISCHE 
KIRCHENGEMEINDE 
FREIBURG OST

Katholische Kirchengemeinde Freiburg Ost, Sudetenstraße 20, Tel. 6 
73 77 / Fax 600 87 62
E-Mail-Adresse:
pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de 
Prof. Dr. Franz Enz, Steinhalde 20 Tel. 6 80 06 95 
Kindergarten St. Franziskus Ebnet Tel. 6 76 12 
Sozialstation Freiburg, Bezirk Ost Tel. 51 58 76 30 
Kath. Seelsorgebereitschaft rund um die Uhr Tel. 0800-40 44 333 77 
  
  
Informationen Kirchengemeinde Freiburg Ost 
Bis auf weiteres sind alle Gottesdienste und Andachten in unserer 
Kirchengemeinde Freiburg Ost vorläufig ausgesetzt. 
Die Gemeindeheime bleiben geschlossen und damit entfallen auch 
alle Veranstaltungen und Treffen. 
Unsere Pfarrbüros sind für den Publikumsverkehr geschlossen, blei-
ben aber zu den üblichen Öffnungszeiten über Telefon und E-Mail 
erreichbar.  
Bitte entnehmen Sie alle aktuellen Informationen auf unserer Home-
page: www.kath-freiburg-ost.de 

Spruch der Woche
Nichts in der Welt ist so ansteckend 
wie Lachen und gute Laune. 

-Charles Dickens-  
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Unsere Kirchen sind zu den üblichen Zeiten des persönlichen Gebe-
tes geöffnet. Im Internet überträgt die Erzdiözese Montag bis Sams-
tag um 18.30 Uhr und am Sonntag um 10 Uhr eine Eucharistiefeier 
aus dem Freiburger Münster www.ebfr.de – diese müssen nichtöf-
fentlich gefeiert werden.
Unsere Kirchenglocken laden durch ihr Geläut immer wieder zum 
persönlichen Gebet daheim ein. Hilfen zum Gebet finden Sie auf der 
Homepage der Erzdiözese, im Konradsblatt und im Gotteslob.
Dekan Christoph Neubrand, unser zukünftiger Pfarrer Dr. Winfrid 
Keller und die Mitbrüder, die in unserer Seelsorgeeinheit sonst ih-
ren Dienst tun, feiern jeweils für sich Eucharistie in den Anliegen der 
Menschen in unserer Seelsorgeeinheit. 

Bei weiteren Anliegen können Sie sich jederzeit an das Seelsorge-
team wenden: 
Jürgen Hensing, Tel.: 696 533 6 / E-Mail: 
juergen.hensing@kath-freiburg-ost.de 
Michael Bosch, Tel.: 76 77 263 / E-Mail: 
michael.bosch@kath-freiburg-ost.de  

Ihr Seelsorgeteam 
  
  
Änderung des Wahltags auf Sonntag, 5. April 2020 – 
Verlängerung von online und Briefwahl 
Erzbischof Stephan Burger hat heute, 17. März noch einmal weitrei-
chende Entscheidungen für die PGR-Wahl getroffen:  
Der Wahltag für die PGR Wahl  wurde auf  Sonntag, 05. April ver-
schoben. 
Die Online-Wahl wurde bis zum 03. April 2020 verlängert. 
Die Briefwahlanträge können bis zum Ablauf des 01. April 2020  
im Pfarrbüro St. Barbara telefonisch oder per Email gestellt werden. 
Die Abgabe der Briefwahlunterlagen wurde auf 05. April 2020, 
12.00 Uhr verlängert. 
  
Begründung: 
Angesichts der Corona-Epidemie ändert sich die Sach- und Rechts-
lage in Deutschland nahezu täglich. Für Baden-Württemberg wird 
die Situation maßgeblich nunmehr durch die Verordnung der Lan-
desregierung über infektionsschützende Maßnahmen gegen die 
Ausbreitung des Virus SARS-Cov-2 (CoronaVO) bestimmt. Insbeson-
dere für öffentliche Veranstaltungen und voraussichtlich auch in den 
kommenden Tagen für die Bewegungsfreiheit gelten erhebliche Ein-
schränkungen. Um den Zugang zur Wahl allen Wahlberechtigten in 
der neuen Situation zu ermöglichen, wurde die obige Entscheidung 
in Ergänzung und Abänderung der Entscheidung vom 13.3.2020 ge-
troffen. 
  
Alle aktuellen Informationen zur PGR Wahl finden sie unter www.ka-
th-freiburg-ost.de  
  
Für den Wahlvorstand –Michael Bosch-  
und für das Seelsorgeteam –Christoph Neubrand- 
  
  
WICHTIG – WICHTIG – WICHTIG 
Wir machen mobil 
Liebe Ebneterinnen und Ebneter, 
in Anbetracht dieser beängstigenden und seltsamen Zeit, möchten 
wir gerne unkomplizierte Hilfe anbieten. Alle Personen, egal wel-
chen Alters, denen es aus den unterschiedlichsten Gründen nicht 
möglich ist selbst einkaufen zu gehen, können sich ab sofort unter 
der Telefonnummer 0761 – 66 362 melden - wir werden einen Ein-
kaufsdienst für Sie organisieren. 
Falls der Telefonanschluss nicht besetzt ist, sprechen Sie Ihren Na-
men und Ihre Telefonnummer auf den Anrufbeantworter, wir rufen 
zeitnah zurück, um das weitere Vorgehen zu besprechen.  
Also scheuen Sie sich nicht anzurufen!!!!! 

KjG und Seniorenwerk St. Hilarius Ebnet 
  
P.S.: Natürlich können sich auch gerne Helferinnen und Helfer unter 
der obengenannten Telefonnummer melden. 

PFARRGEMEINDE OST

EVANGELISCHE

Liebe Gemeindeglieder, 
 
die Stadt Freiburg hat umsichtig beschlossen, Veranstaltungen, auch 
Gottesdienste zu untersagen. Daran sind wir auch als Kirche gebun-
den. Da ist die Rechtslage klar. Es geht der Stadt um die Prophylaxe, 
bzw. Entschleunigung der Entwicklung.
All das gilt zunächst bis zum 20. April 2020. Also ist auch das Oster-
fest betroffen. Das ist hart für uns Christen und Christinnen. Besten-
falls eröffnet es uns einen erzwungenen, aber ganz neuen Blick auf 
die Bedeutung von Festen und Gottesdiensten.
Unsere Kirche wird offen sein zum Gebet und zur Andacht jedes 
Einzelnen. Zu Gottesdiensten - auch Alternativen - können wir nicht 
einladen.
Wir werden in unserer Kirche zu den Sonn - und Festtagen kleine 
persönliche Liturgien und Gebetstexte beim Taizékreuz rechts in der 
Kirche auslegen. Dann kann man für sich oder in der Familie feiern. 
Ich ermutige ausdrücklich auch das Abendmahl in den Blick zu neh-
men. Auch dazu werde ich etwas erstellen.
Wichtig ist auch, dass wir den nachbarschaftlichen Aspekt beson-
ders bedenken. Einkaufen, Kinderbetreuung und Telefonate, Briefe, 
Blumen vor der Tür... können wichtige Momente werden.
Wer grundsätzlich bereit ist, so etwas zu machen, melde sich per 
mail bei mir. Ich versuche es dann zu koordinieren.
mail: joerg.wegner@kbz.ekiba.de
Für mich ist in dieser Zeit wieder ein Wort aus der Bibel wichtig, gera-
de weil auch das Wort „Besonnenheit“ darin vorkommt. Sie ahnen es 
vielleicht. „Gott hat uns nicht gegeben den Geist der Furcht, sondern 
der Kraft, der Liebe und der Besonnenheit!“
( 2. Timotheus 1,7)
Da ist für mich das geistliche Kernwort in allem.
Für vieles, was Sie bewegt, bin ich für Sie da. Sprechen Sie mich an.

Herzliche Grüße
Jörg Wegner, Pfr.
Telefon: 0761 - 69679178 
 
 

INFORMIEREN

DIE VEREINE

Landfrauenverein Kappel/ Ebnet
Liebe LandFrauen und Interessierte! 
Der Vortrag „Zum Glück gibt es Unglück“ am 02.04.2020 muss leider 
wie so vieles andere zurzeit auch ausfallen. Dabei hätte das Thema 
gut zu der aktuellen Situation gepasst; zu sehen, wie wir gestärkt aus 
der Krise herausgehen können. 
 
 

INTERESSIERT

WAS SONST NOCH

Abgesagt!  
NABU-Gruppe Dreisamtal 
Die für den Donnerstag, 26. März 2020 geplante Jahreshauptver-
sammlung der NABU-Gruppe Dreisamtal wird abgesagt. Der neue 
Termin wird in der Presse bekannt gegeben. 

Die für den Dienstag, 31.März 2020 geplante Vogelstimmenex-
kursion für Familien mit Kindern mit Thomas Gekle findet nicht 
statt. 

Weitere Infos unter www.nabu-dreisamtal.de. 
 
 



Nachrichten aus und für Ebnet Mittwoch, 25. März 2020

4

Beratung im Sozialrecht für den Monat April: 
Die Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH in Freiburg fi n-
den Montags statt von 08.30 bis 12 Uhr und von 14 bis 16 Uhr in der 
VdK-Servicestelle in der Bertoldstraße 44 (Aufzug vorhanden). 
Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechtsgebiete 
aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, Unfall-, Renten-, 
Arbeitslosen und Pfl egeversicherung). 
Ebenso werden Mitglieder sowohl im Schwerbehinderten- und so-
zialen Entschädigungsrecht als auch in der Grundsicherung für Ar-
beitssuchende und im Alter vertreten. 
Eine vorherige Terminvereinbarung unter Tel. 0 76 1 / 50 44 9-0 
ist erforderlich. 

Alle Wanderungen und sonstigen Aktivitäten unseres Ortsvereins 
werden bis zum 16.04.2020 eingestellt. 

Das Berglusthaus ist ebenfalls geschlossen! 

Ende des 
redaktionellen 

Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
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20

zutaten 
FÜR 4 PORTIONEN
1. Gemüsepfannen-Allerlei
800 g Gemüse der Saison (regional)
1 EL Rapsöl 
1 EL Gemüsebrühe 
Kräutersalz, 
Pfeffer
frische Kräuter

2. Blumenkohl-Taler
400 g Blumenkohl
200 g Kartoffeln
80 g Haferfl ocken
80 g Vollkornpaniermehl
40 g Weizenvollkornmehl
2 Eier
60 g Käse (30 % F.i.Tr.)
Kräutersalz, 
Pfeffer, 
Muskat
1EL Rapsöl (oder Butter)

Gemüsepfannen- 
Allerlei mit Blu-
menkohl-Talern

Tipps & Tricks
Es darf auf unserer Rezeptseite auch 

mal eher Vegetarisches sein – etwas, das auf 

rein pfl anzlichen Lebensmitteln basiert. Bei den 

meisten Formen von Vegetarismus sind Eier, Milch, 

Milchprodukte sowie Honig jedoch erlaubt. Man geht 

davon aus, dass bereits rund elf Prozent der deutschen 

Bevölkerung vegetarisch lebt. Im Mittelpunkt stehen 

neben ethischen Gründen in erster Linie gesundheit-

liche Aspekte, man fühle sich fi tter, gesünder und 

wohler, heißt es. – Wer auf Fleisch keineswegs 

verzichten möchte: Unsere heutige Gemüse-

pfanne lässt sich beispielsweise mit einem 

Schweineschnitzel kombinieren und 

Blumenkohl-Taler schmecken auch 

zum Rindsgulasch!

Zubereitung
1. Gemüsepfannen-Allerlei
Gemüse waschen, putzen und in mundgerechte Stücke 
schneiden. 
Olivenöl in einer Pfanne oder einem Wok erhitzen, Gemüse 
hineingeben, würzen und mit geschlossenem Deckel bei 
mittlerer Hitze „bissfest“ fertig garen. 
Alles kräftig abschmecken und mit frisch gehackten Kräu-
tern bestreut servieren.

2. Blumenkohl-Taler
Blumenkohl putzen, waschen und in etwas Wasser fast gar 
dünsten. Kartoffeln schälen und fein raspeln. Käse reiben 
oder in kleine Würfel schneiden. Blumenkohl mit einem 
Messer fein hacken. Die Kartoffelraspel mit dem gehack-
ten Blumenkohl sowie mit Haferfl ocken, Paniermehl, 
Weizenvollkornmehl, den Eiern, Käse und Gewürzen gut 
vermengen.
Masse würzig abschmecken und daraus ca. 8 Taler formen. 
Butter in einer beschichteten Pfanne erhitzen und Taler 
goldgelb braten.
Gemüsepfannen-Allerlei und Blumenkohl-Taler auf Tellern 
anrichten und servieren.
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Unsere beliebteste Aktion  
startet in den Frühling! 
6 Anzeigen schalten - 4 Anzeigen bezahlen*

Rechtzeitig zum Frühlingsanfang starten Sie mit rabat-
tierten Anzeigen im „Blättle“. Starten auch Sie aktiv in 
den Frühling. Na, fühlt sich Ihr Frühlingsanfang schon gut 
für Sie an? 

Unsere Aktion gilt vom 9.3. - 8.5.20 in den 
Kalenderwochen 11 bis 19.

Starten Sie  
in den Frühling!

SICHERN SIE  

SICH JETZT  

IHREN RABATT! 

Bitte Aktionscode 

 P-2020-03* angeben.

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und 
unsere aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Wer-
beagenturen. *Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen 
liefern Sie bitte Ihre druckfähigen, fertigen Anzeigenvor-
lagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. 
Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungserlaubnis, andere 
Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden 
Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem 
Verlag sind außer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen 
Ihrem Kundenkonto gutgeschrieben. Ihre Anzeigenschaltung 
muss durch sechs teilbar (wöchentliche Erscheinungsweise) 
oder durch vier teilbar (14-tägige Erscheinungsweise) sein und 
in sechs/ vier aufeinanderfolgenden Wochen geschalten wer-
den. Farbzuschläge sind nicht rabattierfähig. Die zwei güns-
tigsten Ausgaben sind für Sie kostenlos. Bitte Aktionscode  
P-2020-03 bei der Anzeigenbestellung angeben. 





AZUBI (m/w/d) med. Fachangestelle(r)
Für kardiologische Praxis in Kirchzarten ab 01.07.2020 gesucht. 
Wir bieten ein nettes Arbeitsklima in einem engagierten Team

und optimale Ausbildungsmöglichkeiten. 
Haben wir dein Interesse geweckt?  

Weitere Infos auf praxis-gabelmann.de 

Unterstützung, Betreuung, Begleitung, 
auch Verhinderungspflege 

angeboten von Rentnerin, Mitte 60, langjährig als Therapeutin
in Rehaklinik tätig. Stundenweise oder auf Minijob. 

Telefon 0 76 61 / 90 47 92 

Elektroinstallationen,

Elektro- und Haushaltsgeräte

Kundendienst für Elektrogeräte

Littenweiler Str. 6 • 79117 Freiburg-Littenweiler

Tel.: (0761) 6 71 15 • Fax: (0761) 6 57 84

e-mail: Max-Loeffler@t-online.de

www.elektro-maxloeffler.deInhaber: Thomas Sandfort

Danksagung statt Karten

Waltraud Scherer
geb. Laule

Wir bedanken uns bei allen, die ihr Mitgefühl durch stillen
Händedruck, Schrift, Blumen und Geldspenden bekundeten
und unsere Verstorbene auf  ihrem letzten Weg begleitet
haben.

Besonderen Dank gilt auch Herrn Pastoralreferent Bosch
für die schöne Gestaltung der Trauerfeier.

Im Namen aller Angehörigen
Helmut und Michael Scherer

Ebnet, im März 2020


