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ORTSTEIL MUNZINGEN STADT FREIBURG 1. BR.

Ortsverwaltung Munzingen, Romanstral3e 3, Tel. 07664 - 4036350
Sprechzeiten: Mo. - Fr. 08:00 - 12:00 Uhr, Mi. 14:30-18:00 Uhr
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Donnerstag, 30. Januar 2025
ahrgang 2025

Mitteilungen der g‘i O
ORTSVERWALTUNG pree
Fundgegenstande

- schwarze Beanie - Miitze (Erwachsener) Marke "Forbusite"

Fundgegenstdande werden nach 14 Tagen - nach Abgabe bei der
Ortsverwaltung - an das Fundbiiro

Freiburg, Fehrenbachallee 12, Tel. 0761/201-4827, weitergegeben.
Fundsachen online: www.freiburg.de/fundbuero

]

L] MUNZINGEN AKTUELL QA2

senigrenburo | Freibu rg+

Information und Beratung fiir dltere Menschen, Pflegebediirf-
tige und Angehdorige, zum Beispiel bei Fragen zu Méglichkeiten,
Unterstlitzung zu Hause zu bekommen, zur Pflegeversicherung
oder zur Vorsorgevollmacht.

Jeden zweiten Donnerstag (in den ungeraden Kalenderwochen)
von 13:30 Uhr bis 17 Uhr in der Ortsverwaltung in Opfingen, auf
Wunsch auch als Hausbesuch oder in den Raumen der Ortsver-
waltung Munzingen. Bitte vereinbaren Sie einen Termin unter Tel.:
0761/ 201-3032.

Biirgertreff Munzingen 2025

Im Gewolbekeller im Rathaus

Kaffeenachmittag

Donnerstag, 27. Feb. 2025 15:00
Anmeldung bis Montag, 24.Feb. 25
Betreff : Kaffeenachmittag

AT Mittagstisch
W" Donnerstag, 13. Feb. 2025 12:00
p 5@ Anmeldung bis Dienstag, 10.Feb. 25
% gl Betreff : Mittagstisch

Weitere Termine in 2025:
Mittag: 13.3.,10.4.,8.5.,12.6.,10.7,,
Kaffee: 27.3.,24.4.,22.5.,26.6., 257,

Anmeldungen bitte

« Tel-Nr.:(07664) 4242 (Rosi) und 5401 (Maria)

- oder personlich in der Ortsverwaltung

« Per e-mail unter ov-munzingen@stadt.freiburg.de

j""_-l
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WMZW Weehemmarkl

immer freitags auf dem Rathausplatz

14:30 bis 18:00 Uhr
www.munzingermarkt.de
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U VEREINSMITTEILUNGEN

[@] SPORTVEREIN

Im Rahmen der Vorbereitung auf die Riickrunde 24/25 sind
folgende Freundschaftspiele geplant:

Sonntag, 02.02.2025,
13.00h  SG Hartheim-Bremgarten| -

| N
.
LU
4
{ I

SVM I (in Hartheim)

15.00h  SG Hartheim-Bremgarten| - SVMI
Sonntag, 09.02.2025,
13.00h  Spfr. GriBheim | - SVMI
15.00h  Spfr. GriBheim II - SVMII
Sonntag, 16.02.2025,
13.00h  FCPortugiesen FR 1 - SVMI
15.00h  FCPortugiesen FRII - SVMII
Sonntag, 23.02.2025,
14.30h  SCRiegel | - SVMI
Sonntag, 09.03.2025,
12.00h SVMII - SV Weilertal I
14.30h SVMI - SV Weilertal |
A i
v | WINZERKAPELLE R
it o ==
Munzingen e. V. L e

Vorankiindigung Termine, #SAVE THE DATE

Mittwoch, 19.Mérz, Generalversammlung, Biirgersaal

Samstag, 29.Mérz, Doppelkonzert, Schlossbuckhalle

Samstag, 17.Mai, Fest, 160 Jahre Winzerkapelle Munzingen,
Dreschschopf

Winzerkapelle Munzingen e.V.
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Notdienste/
Serviceadressen

@

ARZTLICHER NOTDIENST

Notfallpraxis fiir Erwachsene
Uniklinik Freiburg
Kindernotfallpraxis Freiburg
St. Josefkrankenhaus

Mo.-Fr. von 19:00 - 22:30 Uhr und Sa.-So. von 08:00 - 22:30 Uhr

NOTDIENSTBEREITSCHAFT DER APOTHEKEN

Die nachstgelegene dienstbereite Apotheke erfahren Sie
kostenfrei unter folgenden Telefonnummern:
Festnetz: 01805 002963; Mobiltelefon: 0137 888 22 833

Sonntag, 02.02.25
Apotheke am Bahnhof, Bad Krozingen,
Bahnhofstr. 6, Tel: 07633 4747

Tel. 0761 116 117

Tel. 0761 27 111

Freitag, 31.01.25
Schwarzwald-Apotheke, Bad Krozingen,
St.-Ulrich-Str. 2, Tel. 07633 4105

Samstag 01.02.25
Tuniberg-Apotheke, Munzingen,
St.-Erentrudis-Str. 22, Tel. 07664 3205

Mittwoch, 05.02.25
Bad Apotheke, Bad Krozingen,
Bahnhofstr. 23, Tel: 07633 92840

HILFE IN NOT - WICHTIGE RUFNUMMERN

Notruf Notarzt / Polizei 110
Notruf Feuerwehr 112
DRK - Retungsdienst / Notfallrettung 112 oder 19222
Unfallrettungsdienst / Krankentransporte 19222 vorwahlfrei
Polizeiposten Freiburg-Rieselfeld,
Rieselfeldallee 39b

montags bis freitags: 7.30 - 16.30 Uhr erreichbar.
AuBerhalb dieser Zeiten -

Polizeirevier Freiburg-Sid

Tel.: 0761 4768700

Tel. 0761 8824421

Polizei Freiburg 0761 8820
Stérungsmeldungen

Badenova0800 2767767

Giftnotrufzentrale 076119240

07612016107
0761 506706
08001110111

Umwelttelefon
Tierkorperbeseitigung
Telefonseelsorge
(vertraulich, anonym, kostenfrei, rund um die Uhr)
Krebs-Info-Telefon Kaiserstuhl

Mo./Di. + Do./Fr., 15.00 - 18.00 Uhr

Landwirtsch. Betriebshelferdienst Stidbaden (St. Ulrich)
Tel.: 07602/910126 Frau Loffler, Einsatzleitung
Tel.: 07664/408190 Herr Fichter, Betreuung
SOS werdende Mitter e.V.

Psychologische Beratungsstelle Freiburg

PFLEGEDIENSTE UND HEBAMMEN

Evangelische Sozialstation Team Tuniberg

Tel. 07664/3057, Fax 07664/912000
Nachbarschaftshilfe und Betreuungsgruppe:
Tel. 07664/5043755, Fax 07664/5043754

Jasmin Pflegedienst Tiengen

Tel.: 07664-4054052, www.jasmin-pflegedienst.de
Casa Ambulant Pflegedienst

0761-15189595, www.casa-intensivpflegedienst.de

SCHULE/ KINDERGARTEN/SENIOREN

Lindenbergschule (Grundschule)
Schiilerbetreuung der Lindenbergschule:
Stadt. Kita Sonnengarten

Kath. Kiga St.-Erentrudis

Seniorentreff; Altenwerk: Maria Kanstinger

Tel.: 07665 3745

0163 3151885
Tel.: 0761 201-8531, Fax -8529

Tel.: 07664 2014
Tel.: 07664 4089810
Tel.: 1243

Tel.: 3122

Tel. 07664 5401

IMPRESSUM

Herausgeber: Ortsverwaltung MUNZINGEN

Verantwortlich fiir den amtlichen Inhalt einschlieBlich anderer Veréffentlichungen der Orts-
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Tel.: 07664 403635 0, Fax: 07664 403635 6 e-mail: ov-munzingen@stadt.freiburg.de
Namentlich gezeichnete Beitrage liegen auer Verantwortung des Herausgebers.
Redaktionsschluss: Montag, 11.00 Uhr vormittags Erscheinungstag: Donnerstag
Verantwortlich fiir den Anzeigenteil/Druck: Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
Messkircher Stralle 45, 78333 Stockach, Telefon: 07771 931711, Fax: 07771 931740,
E-mail: anzeigen@primo-stockach.de Homepage: www.primo-stockach.de

@ Kinder- und Jugendtreff .
Munzingen - =i

Kindertreff fiir Schulkinder von 6-11 Jahren
Dienstag: 15:00-17:30 Uhr

Wer mit in die Sporthalle mochte, bitte um 15:20 Uhr mit
Sportkleidung, Trinkflasche und Sportschuhen kommen.
Donnerstag: 15:00-17:30 Uhr

Teenietreff fiir alle von 10 bis 14 Jahren
Mittwoch 16:00-18:30 Uhr

Jugendtreff:
Dienstags 18.00-21.00 Uhr.

Treff fir Mddchen* ab 12 Jahren
jeden ersten Donnerstag im Monat 18:00-20:00 Uhr

Kinderaktionstag
Schlittenfahren, am 01.02.2025
Fur alle Schiler*innen bis 11 Jahren

Alle Informationen zu den aktuellen Angeboten
finden Sie unter kjtm.de

Judith Rettenmaier

Leitung Jugendclub Munzingen

> -
A Kirchliche NACHRICHTEN . '\

- k-

Romisch - Katholische
Kirchengemeinde Freiburg-Tuniberg

Gottesdienstordnung vom 01. - 09.02.2025

Pfarrer Andreas Mair

Zustandiges Pfarramt: 79112 Munzingen, St.-Erentrudis-Str. 35
Telefon 076 64 /40 29 80 E-Mail info@kath-kirche-tuniberg.de
Internet www.kath-tuniberg.de

Offnungszeiten des Pfarramtes in Munzingen:

Montag, Mittwoch, Donnerstag von 10.00 bis 12:00 Uhr
Dienstag von 17.00 bis 19.00 Uhr (dienstags in den Schulferien
geschlossen)

Gemeindereferentin Heidrun Vigor:
gemeindereferentin@kath-kirche-tuniberg.de
Seelsorge-Rufbereitschaft (rund um die Uhr, kostenfrei)

- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77

- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22

Die Hauskommunion findet am Freitag, den 07. Februar 2025
ab 15.00 Uhr statt.

Samstag, 01.02.

18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier zum
Fest der Darstellung des Herrn mit Segnung der Kerzen und
Austeilung des Blasiussegens

Sonntag, 02.02. - Darstellung des Herrn -

10.00 Munzingen, St. Stephan: Wortgottesfeier mit Segnung
der Kerzen und Austeilung des Blasiussegens

10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier mit Segnung der
Kerzen und Austeilung des Blasiussegens

18.30 Munzingen, Pfarrhaus: Anbetung

Montag, 03.02.
19.00 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier
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Dienstag, 04.02.
18.00 Munzingen, Pfarrhaus: Eucharistiefeier

Donnerstag, 06.02.
18.00 St. Peter und Paul, Waltershofen: Rosenkranzgebet
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier

Freitag, 07.02.
14.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Herz-Jesu Rosenkranz
18.00 Munzingen, Pfarrhaus: Eucharistiefeier

Samstag, 08.02.
18.00 Munzingen, St. Stephan: Eucharistiefeier

Sonntag, 09.02. - 5. Sonntag im Jahreskreis -

10.00 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier
10.00 Munzingen, St. Stephan: Geistlich literarischer Impuls
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Wortgottesfeier

18.30 Munzingen, Pfarrhaus: Anbetung

Am Sonntag, 09.02. um 10.00 Uhr findet in der Kirche St.
Stephan, Munzingen statt der sonst liblichen Wortgottesfeier ein
geistlich-literarischer Impuls statt.

Thematisch haben wir - der flinften Jahreszeit entsprechend - Bibel-
stellen gewdhlt, in denen sich die humorvolle Seite Jesu zeigt und
diese in lockere Beziehung gesetzt zu Marc-Uwe Klings Kénguru-Er-
zdhlungen.

Herzliche Einladung zu diesem Versuchsprojekt.
Dana Mebus, Clemens Liebig, Heidrun Vigor

Evangelische Kirche in Freiburg

Pfarrgemeinde Tuniberg

Pfarrerin Stefanie Jakob

Pfarrerin Nadine Kempf, Mobil: 0152-25286286

Pfarramt: 79112 Freiburg-Tiengen, Alte Breisacher Stral3e 7
Tel: 076 64 - 17 19

E-Mail: tuniberg.freiburg@kbz.ekiba.de,
www.evangelische-pfarrgemeinde-tuniberg.de
Pfarramtsbiiro: Ulrike Ziegler und Sabine Danzeisen

Mo., Di. u. Do. von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr

WOCHENSPRUCH

"Und es werden kommen von Osten und von Westen,
von Norden und von Stiden, die zu Tisch sitzen
werden im Reich Gottes. Lk 13,29

GOTTESDIENSTE

Sonntag, 2. Februar 2025

10:00 Uhr  Gemeinsamer Gottesdienst
in der Ev. Kirche Tiengen
1. Sonntag - der etwas andere Gottesdienst
mit Pfarrer Markus Binder und Team

Sonntag, 9. Februar 2025

10:00 Uhr Gemeinsamer Gottesdienst mit
Abendmahl in der Bergkirche Opfingen
Gestaltet von den Konfirmanden
mit der Band Exodus

Veranstaltungen, Gruppen, Informationen

Donnerstag, 30.Januar 2025

16:00 Uhr  Jungschar im Gemeindesaal Opfingen

20:00 Uhr  Né&h- u. Handarbeitstreff im Gemeindehaus Tiengen
Weitere Informationen iber das Pfarramt
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Freitag, 31. Januar (bis 2. Februar)
Konfi-Wochenende

Sonntag, 2. Februar 2025

15:00 Uhr  Offene Bergkirche Opfingen, Musik
Montag, 3. Februar 2025
09:30 Uhr  Krabbelgruppe, eine Treffmdglichkeit

flr Mitter/Vater mit ihren Kindern (0-3 J.)

im Gemeindehaus Opfingen.

Gerne einfach vorbeikommen!
16:00 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus Tiengen
20:00 Uhr  Chorprobe im Gemeindehaus Tiengen

Mittwoch, 5. Februar 2025

10:00 Uhr  Krabbelgruppe im Gemeindehaus Tiengen
Weitere Informationen tber das Pfarramt

16.15 Uhr Konfirmationsunterricht im Gemeindehaus Opfin-
gen

19:30 Uhr Kirchenchorprobe im Gemeindesaal Opfingen

Donnerstag, 6. Januar 2025

16:00 Uhr  Jungschar im Gemeindesaal Opfingen

20:00 Uhr  Né&h- u. Handarbeitstreff im Gemeindehaus Tiengen
Weitere Informationen tber das Pfarramt

Vorankiindigung
Freitag, 14. Februar 2025

14:30 Uhr  Begegnungsnachmittag (Angebot fiir die dltere
Generation)
im Gemeindesaal Opfingen. Alle sind herzlich ein-
geladen, auch Menschenmit Einschrankungen. Das
Begegnungsteam freut sich. Wer abgeholt werden
mochte, meldet sich bei Elsa Koch, Tel. 07664-1472.

Sonntag, 16. Februar 2025
14-16 Uhr Kinder-Second-Hand-Markt Friihling Sommer
Tuniberghalle Opfingen

Aufbau Second-Hand-Markt in der Tuniberghalle

15. Februar 2025: Das TEAM des Second-HAND-Markt sucht MAN-
NER zum AUFBAU. Treffpunkt 12:30h (Dauer: 30Min.) Bitte im Pfarr-
buro melden.

Mitarbeitendendank - Save the Date

Zum Mitarbeitendendank laden wir in diesem Jahr am 21. Febru-
ar um 18 Uhr in das Gemeindehaus in Opfingen ein. Eine schriftli-
che Einladung folgt noch. Wir freuen uns auf einen gemeinsamen
Abend.

Vorerst letzter Abend-Gottesdienst in Waltershofen
Vergangenen Samstag (25.1.2025) feierten wir den letzten
Abend-Gottesdienst in Waltershofen. Nur schmerzlich verab-
schieden wir uns von der langen Tradition dieser Gottesdienste.

Im Zuge der strukturellen Verdnderungen der Pfarrgemeinden in
Freiburg und auch am Tuniberg, kénnen wir diesen zusdtzlichen
Samstagabend-Gottesdienst nicht mehr feiern. Da fir einige die
Uhrzeit der Abendgottesdienste attraktiv war, wollen wir versuchen,
statt eines 10 Uhr Gottesdienstes hin und wieder einen Abendgot-
tesdienst zu feiern. Wir halten Sie diesbeztiglich auf dem Laufenden.
Wir bedanken uns herzlich bei Frau Lauk fiir den treuen Kiisterdienst
und bei Herrn Kélle fur die jahrelange, liebevolle, musikalische Ge-
staltung der Gottesdienste.

Ebenso geht unser Dank an Pfarrer i.R. Binder, der diesen vorerst
letzten Abend-Gottesdienst in Waltershofen gefeiert hat.
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Neuer Name - gleiches Format

Unter dem Namen WeitSicht bewerben wir unseren bereits be-
kannten und liebgewonnen 1. Sonntag-Gottesdienst. WeitSicht
steht fir den offenen Blick zu Gott, zum Glauben, zur Gemeinschaft
mit Anderen. Bekannt als der ,etwas andere Gottesdienst” erhalten
Sie nun eine Ubersicht mit Terminen fiir das ganze Jahr. Verschie-
denen Begebenheiten haben dazu gefiihrt, dass wir einmal vom 1.
Sonntag auf den 2. Sonntag ausweichen missen. Ebenso findet der
Gottesdienst 6x mal (statt 12x) im Jahr statt. Sprechen Sie das Team
gerne an, wir erklaren lhnen die Beweggriinde. So freuen wir uns auf
tolle, abwechslungsreiche Gottesdienste zusammen mit lhnen — mit
so manch neuer Perspektive und Weitsicht.

Familien-Gottesdienste am Tuniberg 2025

Wir feiern mit Grof8 und Klein familienfreundliche Gottesdienste.
Wir singen, basteln, beten und erleben Gott und Gemeinschaft mit
anderen. Komm doch vorbei und bring alle mit: Geschwister, Teddy,
Oma, Onkel, Mama, Papa, Freundinnen und Freunde, ...

2. Mérz - ,Komm und verkleide dich” (Opfingen)

11. April - ,Ein 6kumenischer Kreuzweg” (Opfingen)

20. April - ,Familiengottesdienst mit Osterfriihstiick” (Tiengen)
29. Mai - ,Christi Himmelfahrt” (Tiengen)

6. Juli - ,Wir sind Gottes Kinder - Tauffest mit Tauferinnerung” (Ort
wird noch bekannt gegeben)

5. Okt. — ,Wir feiern Erntedank” (Tiengen)

30. Nov. - 1. Advent” (Tiengen)

24, Dez. - Jesus wird geboren! Krippenspiel-Gottesdienste (Tien-
gen und Opfingen)

Aus der ~3
Nachbarschaft e

Schritt fiir Schritt zur eigenen Warmepumpe

Veranstaltungsreihe in Freiburger Ortschaften

Die Warmepumpe ist auch in Freiburg eine der zentralen Techno-
logien fur eine zukunftsfahige Warmeversorgung. Wie der Umstieg
von fossilen Heizungen hin zur Warmepumpe gelingen kann, das
zeigt eine Veranstaltungsreihe des Umweltschutzamtes in Koopera-
tion mit der Energieagentur Regio Freiburg auf.

Die ndchsten Termine sind:

Montag, 3. Februar, im Tuniberghaus in Tiengen

Donnerstag, 13. Februar, in der Dreisamhalle Ebnet

Dienstag, 25. Marz, im Katharina-von-Bora-Haus in Hochdorf

Von der Planung tiber Fordermdglichkeiten bis hin zur Installation
— die Teilnehmenden erwartet zunichst ein praxisnaher Uberblick
Uber die wichtigsten Schritte beim Heizungstausch. Der zweite Teil
des Abends bietet die Moglichkeit, mit Energieberater_innen und
lokalen Betrieben des Sanitdr- und Heizungshandwerks ins Ge-
sprach zu kommen.

Die Veranstaltung wird in verschiedenen Freiburger Bezirken und
Ortschaften angeboten. Der Fokus liegt dabei auf Gebieten, die
laut kommunalem Warmeplan als ,Eignungsgebiete Warmepum-
pe” eingestuft sind. Diese Gebiete sind weniger dicht besiedelt
als andere, weshalb der Warmebedarf geringer ist. Ein Ausbau der
Fernwdrme ware dort aufwendiger als in anderen Teilen der Stadt
und ist daher nicht vorgesehen. Wer dort wohnt, kann stattdessen
dezentrale Losungen wie die Warmepumpe nutzen.

Die Anmeldung zur Veranstaltung, Karten zu den Eignungsgebieten
und zum geplanten Warmenetzausbau sowie weitere Informatio-
nen zu Heizungstausch und Sanierung gibt es unter:
www.freiburg.de/waerme

Mitteilungsblatt der Gemeinde MUNZINGEN

Sa.8.2.2025
Beginn 20.00 Uhr

Deutsches
Rotes
Kreuz

DRK Ortsverein

Opfingen-Waltershofen informiert:

Unser
nachster Dienstabend am
06.02.2025 um 20:00
(Seiteneingang Rathaus Opfingen)
behandelt das Thema
~Auffinden & Anamnese”

Interessierte sind wie immer herzlich willkommen'!

Besuchen Sie uns gerne auf
www.drk-opfingen.de

SONSTIGES QA2

Infoabend: Weiterbildung zum/zur Staatlich
gepriiften/r Fachwirt/in fiir Organisation und
Fiihrung / 2-jdhriges, berufsbegleitendes Angebot

Der diesjahrige Infoabend fiir die Fachschule fiir Organisation und
Fihrung findet am 04.02.2025 ab 19:00 Uhr in der Merian-Schule
statt. Die Ausbildungsdauer betrdgt 2 Jahre. Der Unterricht findet
immer mittwochs von 14:15 Uhr bis 21:30 Uhr statt. Die Kosten der
Weiterbildung betragen derzeit 162,00 € pro Schuljahr.

Nahere Auskiinfte erteilt die Merian-Schule, Rheinstr. 3, 79104 Frei-
burg, Tel. (0761)201-7783; E-Mail: grimme@freiburger-schulen.bwl.de

Augustinermuseum

Familiennachmittag: Von Hauskatzen zu Wundervoégeln

Beim Familiennachmittag am Sonntag, 2. Februar, von 14 bis 16
Uhr im Augustinermuseum am Augustinerplatz machen Familien
mit Kindern ab sechs Jahren einen Ausflug in die Bilderwelt Hans
Thomas. Sie tauchen in die Landschaft des Schwarzwalds ein, ent-
decken das menschliche Wesen seiner Tierwelt, fliegen mit fantasti-
schen Wundervdgeln davon und gestalten in der Druckwerkstatt ei-
gene kreative Motive. Kinder zahlen 5 Euro, Erwachsene 5 Euro plus
Eintritt von 8 Euro, ermaBigt 6 Euro. Tickets gibt es im Online-Shop.
Kinder kdnnen nur in Begleitung einer erwachsenen Person teilneh-
men. Diese benstigt ebenfalls ein Ticket.
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& POLIZE| 2y
BADEN-WORTTEMBERG /0

AKTUELLE MITTEILUNG IHRER POLIZEI

Betrug durch Shoulder-Surfing

UNSERE FAKTEN: Ganz aktuell werden viele Fille registriert,
bei denen im Rahmen von Geldabhebungen am Geldautoma-
ten die PIN Eingabe ausgespaht und danach die Zahlungskarte
durch einen Taschen- oder Trickdiebstahl entwendet werden.

TIPPS:

« Achten Sie auf ausreichend Sicherheitsabstand und weisen
Sie aufdringliche Personen hoflich zuriick.

« Decken Sie mit einer Hand die PIN-Eingabe ab.

» Meiden Sie verdachtige Geldautomaten z.B. wenn der Sicht-
schutz am Eingabefeld fehlt.

+ Wenden Sie sich bei Verdacht auf unbefugten Kontozugriff
oder einem manipulierten Geldautomaten umgehend an
lhre Bank!

Wir mochten, dass Sie sicher leben!

lhre Polizei
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Archéologisches Museum Colombischlossle
Matinee: Mit der Alamannin Imba auf Zeitreise im friihen
Mittelalter

Bei der Matinee am Sonntag, 2. Februar, von 11 bis 13 Uhr im Ar-
chdologischen Museum Colombischléssle, Rotteckring 5, geht es
zurlick ins Frithmittelalter. Die heilkundige und einflussreiche Ala-
mannin Imba empfangt interessierte Zeitreisende im friihen Mittel-
alter am Oberrhein, beschreibt ihre Lebensverhaltnisse und grof3e
Verdnderungen in den Glaubensvorstellungen. Musikalisch wird die
Veranstaltung vom Trio mit Oksana Danych an der Violine, Elisaveta
Belinskaya am Cello und Rimma Vainshtein am Klavier begleitet.
Mitveranstalter ist der Verein Freunde des Archdologischen Mu-
seums Colombischléssle. Die Teilnahme kostet 7 Euro, ermaBigt 5
Euro. Tickets gibt es im Online-Shop.

& Handwerkskammer

Know-how fiir Kfz-Fachleute: Frafiuarg

alternative Antriebe

Gewerbe Akademie

Ob elektrisch oder mit Brennstoffzellen: Um an Fahrzeugen mit al-
ternativen Antrieben zu arbeiten, miissen sich Mitarbeiter von Ser-
vice-Werkstatten mit Hochvolt-Systemen auskennen. Die nétigen
Kenntnisse vermittelt die Schulung ,Fachkundige Person (FHV) fiir
Arbeiten an HV-Systemen in spannungsfreiem Zustand (2S)*, die die
Gewerbe Akademie der Handwerkskammer Freiburg von Freitag bis
Samstag, 11. bis 12. April, anbietet. Der Unterricht, der neben elek-
trotechnischen Grundlagen auch praktische Ubungen umfasst, fin-
det jeweils von 8 bis 16 Uhr statt.

Auskiinfte, auch zu méglichen Zuschissen aus Mitteln des Europai-
schen Sozialfonds, gibt die Gewerbe Akademie unter

Tel. 0761/15250-24. www.gewerbeakademie.de/weiterbildung

ENDEDES

REDAKTIONELLEN
TEILS




REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

RSILIE-HONIG-HACK-KUGELN AN EINER SAUCE AUS CRANBERRY, MARONE & PREISELBEERE
SOUFFLE VOM BLECH UND MARINIERTER APFEL-ROTKRAUT-ROHKOST

aal ZUBEREITUNG

HAFERFLOCKEN-PETERSILIE-HONIG-HACK-KUGELN:

In einer groRen Schussel das Hackfleisch, Haferflocken,
Eier, Milch, Petersilie, Honig und Senf griindlich mischen.
Mit etwas Salz und Pfeffer abschmecken. Aus dieser

HAFERFLOCKEN-PETE
MIT SUSSKARTOFFEL-

8 ZUTATEN

HAFERFLOCKEN-PETERSI-

0 . < Masse nun Kugeln mit einem Durchmesser von ca. 4 bis 5
LIF-HONIG-.HACK-KUGELN ‘S’léSA:KBI:-I;II(.I)FFEL SOUFRLE cm formen. 3 EL Rapsél in einer groBen Pfanne erhitzen.
(fur 4 Portlon.en) ) 1ke SuRkartoffeln Die Haferflocken-Petersilie-Honig-Hackkugeln je nach
700 g Hackfleisch, gemischt 3 Es GroRe ca. 6 bis 8 Min. braten. Herausnehmen und auf
6 E.L Haferflocken, zart B ;terr zum Ausfetten Kuchenpapier kurz abtropfen lassen. Warm stellen. Das
?OE(I)enrﬂ Milch 2;0nt :ahneus ere Ganze nun mit den restlichen Kugeln in 3 EL erhitztem
1Bund Petersilie, abge- 70 g Butter Rapsol wiederholen.
braust, fein gehackt Salz SAUCE AUS CRANBERRY, MARONE & PREISELBEERE
1TL Honig Muskatnuss, frisch gerieben Etwas Gemisefond zum Kochen bringen, Maronen
2 cm Delikatesssenf aus 100 g Parmesan dazugeben und so lange kocheln lassen, bis sie weich
der Tube KLASSISCHES WIRSING- sind. Cranberries, Rotwein und restlichen Gemusefond
Etwas Salz, Pfeffer GEMUSE hinzufugen, alles weitere 10 Min. kécheln lassen. Dann

die Preiselbeeren hineingeben, 1 Min. mitkdcheln
lassen, mit Salz und Pfeffer wurzen. Die Sauce je nach

6 EL Rapsol zum Braten 1Kopf Wirsing

SAUCE AUS CRANBERRY, 4 Essloffel SpecNk ohne 2 EL gewunschter Konsistenz mit Speisestarke abbinden.
MARONE & PBEISELBEERE Sonnenblumendl . Ganz zum Schluss noch mit Salz/Pfeffer abschmecken.
250 ml Gefliigelfond 4 EL Chardonnay-Essig ) )

250 g vorgegarte Maronen 2 TL Honig @l SUSSKARTOFFEL-SOUFFLE VOM BLECH

125 g TK-Cranberries, auf- 15 EL Salz SuRkartoffeln schilen, waschen, wirfeln und in einem
getaut V4 EL Pfeffer Topf mit Salzwasser kochend garen. Eier in Eigelb und
60 ml Rotwein 2 Apfel Eiklar trennen. Beiseite stellen. Ein Backblech mit
14 EL Preiselbeere aus 400 g Rotkraut, geputzt, Butter ausfetten. Backofen auf 160°C (Umluft 140°C)
dem Glas ganz diinn gehobelt vorheizen. Sind die StiBkartoffeln gar, in ein Sieb geben,
Salz, Pfeffer Salz, Pfeffer zum Abschme- abtropfen lassen. Dann durch die Kartoffelpresse in

eine groRe Schussel dricken. Sahne in einem kleinen
Topf erhitzen. Sahne vom Herd nehmen, zu den Kar-
toffeln geben, die Butterebenfalls, gut vermengen. Mit
Salz und Muskatnuss wirzen. Die Eiklar und 1 Prise Salz
— mit dem Handmixer (Schneebesenaufsatz) steif schla-
gen. Den Parmesan und die Eigelb in die Schussel mit
den Kartoffeln geben und grandlich vermischen. Die
'“PPS & TR“:KS geschlagenen Eiweile unterheben. Die Masse auf das

V5 -1V EL Speisestarke cken

ch frische ausgefettete Backblech geben und glatt streichen. Im
Fur unsere Sauce kann :‘::‘g:i rocknete Ofen bei 160°C (Umluft 140°C) ca. 40 - 45 Min. backen —
Cranberries nehmen & erst 30 Minuten in bis alles oben goldbraun ist. AnschlieRend in Portionen

etztere aber b . .
<er einweichen, dann abseihen schneiden und sofort servieren.

i ebenen 125
os sollte bei den 3ri§e§i im Roh- A ARINIERTE ROTKRAUT.APFELROHKOST,
Gramm bleiben. Der Chardonnay-Essig

i iRen Balsamico, Ol, Essig, Honig, Salz und Pfeffer zur Marinade verrih-

+ lasst sich durch weilken fe Z © ¢
kOSt-Releg Reis-Essig ersetzen. Beim Souttie ren. Abschmecken. Apfel schalen, vierteln, vom Kernge-
Apli?l-:ene:iie suRkartoffeln mit Kartoffeln hause befreien und in Wurfelchen schneiden. Rotkohl
2358“3‘15‘*‘" werden. Souffles h::ien und Apfelwirfel in die Marinade geben, alles gut
Zugluft, Kuchenture un:l'-:E:;‘ verkneten. 1 Stunde zugedeckt ziehen lassen. Ausgetre-
beim Portionieren sCtie==TE tene Flussigkeit abseihen (NICHT ausdrucken!). Vor dem
Servieren nochmals mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Exemplare, |
warmerm Was
jetzt abwiegen,

.1 PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

052025
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Aktion zum Jahresbeginn:
3 Anzeigen bezahlen
+ 1 kostenlos!

Starten Sie kraftvoll ins neue Jahr mit unserer beliebtesten Aktion
fir Ihre Werbeanzeigen! Fiir einen begrenzten Zeitraum erhalten Sie
4 Anzeigen zum Preis von 3 - das ist eine Anzeige vollig kostenlos!

Vorteile fiir Sie:

Mehr Sichtbarkeit:
Maximieren Sie |hre Reichweite,
ohne zusatzliche Kosten.

Kostenersparnis:

Nutzen Sie die Gelegenheit, effektiv
zu werben und gleichzeitig |hr
Budget zu schonen.

Starker Jahresbeginn:

Setzen Sie direkt ein Zeichen und
starten Sie mit Ihren Angeboten,
Events oder Kampagnen durch.

So funktioniert’s:

1. Buchen Sie 3 Anzeigen
in unserem System.

2. Erhalten Sie 1weitere
Anzeige kostenlos dazu.

3. Profitieren Sie von insgesamt

4 Anzeigen, die lhre Zielgruppe
erreichen.

Unsere Aktion ist gliltig von
KW 2 bis einschlieRlich KW 6
(03.01. bis 07.02.2025)

Zogern Sie nicht, uns bei Fragen oder zur Buchung direkt zu kontaktieren.
Gemeinsam starten wir erfolgreich ins neue Jahr!

.1 PRIMO

Verlag | Druck | Service

& 0777193171
)
2 077719317-40

BEDINGUNGEN DER AKTION:

« Es gelten unsere AGB
(siehe www.primo-stockach.de)
und die aktuelle Preisliste fir
Gewerbetreibende und
Werbeagenturen.

¢ Anzeigenvorlagen
(Druckunterlagen):
Bitte bis donnerstags,
9 Uhr der Vorwoche einreichen.

¢ Zahlungsmethoden: Nur mit
erteilter Abbuchungserlaubnis.
Andere Zahlungsmethoden sind
ausgeschlossen.

¢ Bestehende Vereinbarungen:
Rabatt-, Abschluss- und
Skontovereinbarungen mit
unserem Verlag sind fiir diese
Aktion auBer Kraft gesetzt.
Das mm-Volumen wird jedoch
lhrem Abschluss gutgeschrieben.

¢ Farbzuschlédge:
Nicht rabattierfahig.

¢ Aktionszeitraum: Alle Anzeigen
mussen innerhalb des Aktions-
zeitraums geschaltet werden.

« Aktionscode: Bitte geben Sie bei
der Anzeigenbestellung den Code
P-2025-01 an.

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de




Heizen Sie nicht fiir die Katz

neue Fenster
gibt‘s bei den

Fachmannern

= m = kaltenbachundschnur
SCHREINEREI UND FENSTERBAU

STIFTUNGSVERWALTUNG
FREIBURG

Sozial kompetente
Personen, Eltern,
Familien GESUCHT

Fiir die Aufnahme eines !
minderjahrigen Madchens (12- 17 Jahre)
in |hrer Familie oder Haushalt suchen
wir sozial kompetente Personen, Eltern,
Familien.

Die Aufnahme erfolgt kurzfristig,

ist zeitlich begrenzt und wird vergiitet.

EIGEE Mehr Inforfmationen z [ *3"—
S deliy und der Vergiitu ot
=M stiftungsve

E-COMMERCE &
SOCIAL MEDIA

M/W/D
50% oder 556€-Basis . »%
Flexible Arbeitszeit

INTERESSE?
Bewerbungen bitte an Claus Mdller:
cm@terra-boden.de

l

GewerbestraBe 9a
79112 Freiburg
07664 9273500

| N
\Vi’%%’b
. \ %
« Passbilder N
"
» Bewerbungsfotos
FOTOSTUDIO = Foto-Druckservice
TUNIBERG

Alte Breisacher Str. 18 // 79112 Freiburg-Tiengen // Tel. 07664 4040744
www.fotostudio-tuniberg.de

In der Zeit des Abschieds

von unserem lieben Verstorbenen

Hans-Jurgen Wohlfarth

*27. Februar 1944 1 7. Dezember 2024

haben wir viel tréstliche Anteilnahme und Zuwendung
erfahren. Dafir bedanken wir uns ganz herzlich.

Im Namen aller Angehérigen
Angelika Wohlfarth

Freiburg-Munzingen,
im Januar 2025

Solar-Rollladen

/ Winter-
aktion

- Automatik ohne
Stromanschluss

“#Tageslicht reicht aus
‘# stabiles Aluminium
-#Hochschiebesicherung
‘#kostenloses AufmaB

und Angebot

z. Bsp. 120 x 160 cm

ROLLLADENTECHNIK € 750

“r

TERRASSENDACHER SRR (e
SONNENSCHUTZ ATl = |
W GARTENMOBEL #rufen sie uns an!

[ &= T  ———

Kutz GmbH ¢ Im Moos 1 ¢ 79112 FR - Waltershofen

Fon 07665-6423 ¢ info@kutzgmbh.de ¢ www.kutzgmbh.de

Wir suchen ab sofort eine deutschsprachige
Reinigungskraft fiir ein Objekt in Munzingen.

AZ: Di. + Do. ab 18.00 Uhr 1,75 Std. (Minijob)

Grieger Gebaudereinigung GmbH | Tel. 07644-9229918 | info@jens-grieger.de

1
1
|
1
1
I
| AZ:Mo. - Fr.v. 14.00 - 18.00 Uhr (Teilzeit)
1
]
]
]
1

Wir liefern Backwaren am Wochenende - kontakt-
frei und direkt an die Haustiire. Jetzt Brétchenprobe
im Wert von 3,80 € sichern!

Tel. 0761-79114750 @Mr wCh/dﬂ

Reinigungshilfe in Tiengen gesucht!

Ehepaar sucht kurzfristig erfahrene, zuverlassige
Frau (ca. 3-4 Std./Woche) zu gutem Lohn.
Wir freuen uns auf lhren Anruf. o7 07664 - 59 02 02




