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WICHTIGE NOTFALL - RUFNUMMERN

Polizei-Notruf  110
Notarzt/Rettungsdienst 112
Feuerwehr-Notruf 112
Polizeiposten Littenweiler
Schnaitweg 3     0761/5575600
Polizeizentrale
Polizeirevier 
Freiburg-Süd, Heinrich-von-Stephan-Str. 4                     
 0761/882-4421

Ärzte-Notdienst
Notfallpraxis Kinder
Josephkrankenhaus, Sautierstr. 1
Tel.: 0180 6076111

Notfallpraxis Erwachsene
Uni-Klinik, Hugstetter Str. 55
Tel.: 116 117
Zahnärztlicher Notdienst:
Tel. 8 85 08 30

Tierärztlicher Notfalldienst:
Tel.: 7 22 66

Giftnotrufzentrale   0761/1 92 40

badenova, Störungen bei der Versorgung 
mit Strom, Gas, Wasser, Wärme und Ab-
wasser 0800 2 767 767 (kostenlose Hotline)

Apothekendienst (am Wochenenden und 
Feiertagen) Der tägliche Notdienstwechsel 
ist um 8.30 Uhr. Eine Ansage aller dienst-
bereiten Apotheken in der Umgebung hören 
Sie unter Tel. 01805-002963

Samstag, 04.03.2023 
Bären-Apotheke im Breisgau-Center 
St. Georgener Str. 2 
79111 Freiburg 

Sonntag, 05.03.2023 
Hof-Apotheke Freiburg 
Kaiser-Joseph-Str. 179 
79098 Freiburg
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Schnittgutsammlung 
Am  Dienstag, den 07.03.2023 sammelt die ASF im Auftrag der Stadt 
Freiburg Schnittgut aus privaten Gärten ( nicht aus Kleingartenanla-
gen) ein. 
Bitte stellen Sie das Strauchwerk auf 120 cm Länge gebündelt am Ab-
holtag bis 6 Uhr auf dem Gehweg bereit. Da der Grünschnitt gehäck-
selt und kompostiert wird, ist eine Abfuhr in Plastiksäcken nicht mög-
lich. Kurze Schnittgutreste können Sie in Papiersäcken bereitstellen. 

KATHOLISCHE 
KIRCHENGEMEINDE 
FREIBURG OST

Katholische Kirchengemeinde Freiburg Ost, 
Sudetenstraße 20, 
Tel. 6 73 77 / Fax 600 87 62 
E-Mail-Adresse: 
pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de 
Dr. Winfrid Keller, Pfarrer Tel. 6 73 77  
Kindergarten St. Franziskus Ebnet Tel. 6 76 12  
Sozialstation Freiburg, Bezirk Ost Tel. 51 58 76 30  
TelefonSeelsorge rund um die Uhr Tel. 0800-1110111 
oder  0800-1110222  
Kath. Seelsorgebereitschaft rund um die Uhr Tel. 0800-40 44 333 77  
Kontakt Ordensgemeinschaft Daughters of Mary
E-Mail: dmmmsistersfreiburg@yahoo.com  
Mother of Mercy (DMMM) Freiburg Tel.: 0176 - 62072028  
(Schwesternkonvent in der Cella - Gemeinde 
oder  0152 - 12141645  
Hl. Dreifaltigkeit)    
 
Öffnungszeiten Pfarrbüro Sudetenstraße: 
Mo, Di, Do von 09.00 bis 12.00 Uhr 
Di, Do von 15.00 bis 17.00 Uhr 
 
Freitag, 03. März 
18.00 Uhr Ökum. Gottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen im 
Pfarrheim von St. Hilarius 
  
Sonntag, 05. März – 2. Fastensonntag 
Lesungen: Gen 12,1-4a; 2 Tim 1,8b-10, Evangelium: Mt 17,1-9 
18.30 Uhr Eucharistiefeier – Gedächtnis für Herbert Triebswetter und 
Angehörige 
  
MINISTRANTENPLAN 
Sonntag, 05. März 
Fabian und Daniel Faller, Elisabeth und Johannes Radicke  

INFORMIERT

DIE ORTSVERWALTUNG

INFORMIERT

DER MÜLLFINK

Spruch der Woche
Selbst der strengste Winter hat Angst vor dem Frühling. 

Sprichwort aus Finnland
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Weitere Gottesdienste in der  
Kath. Kirchengemeinde Freiburg Ost: 
  Hl. Dreifaltigkeit St. Barbara St. Peter und Paul  
Samstag,   18.30 Uhr 
04.03.2023   Eucharistiefeier    

Sonntag,  09.30 Uhr  09.30 Uhr  11.00 Uhr 
05.03.2023 Wort-Gottes-Feier  Wort-Gottes- Eucharistiefeier
 mit  Feier mit
 Kinderwort- Kommunionfeier
 gottesdienst und Kinderwort-
  gottesdienst   
    

Weltgebetstag der Frauen  
Aus Taiwan kommen in diesem Jahr die Lieder und 
Gebete des Weltgebetstags der Frauen. Am Frei-
tag, 03. März, werden wir ihn um 18.00 Uhr im 
Pfarrheim von St. Hilarius begehen. 
Ein ökumenisches Vorbereitungsteam aus der 
evangelischen Auferstehungsgemeinde und den 
drei katholischen Gemeinden St. Barbara, St. Hila-
rius und St. Peter und Paul lädt herzlich zum infor-
mierten Singen und Beten ein! 

Mehr Informationen zum Weltgebetstag der Frauen aus Taiwan und 
zum Motto „Glaube bewegt“ finden sie auf der Homepage 
www.weltgebetstag.de   
  
Fastenzeit  
Die Fastenzeit beginnt am Aschermittwoch, 22. Februar 2023, und 
endet zur Abendmahlsmesse am Gründonnerstag, 06. April 2023. 
Sie möchte dazu einladen, Freiräume zu entdecken und dem An-
derssein einen Platz im Hier und Jetzt zu verschaffen. Sie möchte 
anregen, sich selbst als anderen Menschen zu erleben. 
Fasten soll nicht zum Leistungssport avancieren. Es geht um den An-
stoß eines Umdenkens – Andersdenkens – Neudenkens. 
Grundlage der Fastenzeit ist die Aussage Jesu im Matthäusevangeli-
um: „Kehrt um! Erneuert euch! Denn das Himmelreich ist nahe.“ 
Vielleicht kann sich das Umdenken darin zeigen, auf etwas zu ver-
zichten. Vielleicht ist es die bewusste Entscheidung, sich im Alltag 
für etwas zu entscheiden, z.B. Kontakte zu pflegen oder seinen Alltag 
mit „Zeit für sich“ zu unterbrechen. Die Fastenzeit ist eine Einladung, 
Dinge, die nicht mehr im Gleichgewicht sind, auszubalancieren. 
Dazu gibt es viele Anregungen. Einige Ausgewählte finden sie auf 
unserer Homepage 
www.kath-freiburg-ost.de 
Ihr Seelsorgeteam  
    
Kirchengemeinde Freiburg Ost:   
Herzliche Einladung zum Empfang des Sakramentes der Versöh-
nung. 
Bitte wenden Sie sich zur Terminvereinbarung an das Pfarrbüro 
St. Barbara (Tel. 67 377). 
  
Pfarrgemeinderatssitzung der Kirchengemeinde Freiburg Ost 
Am Mittwoch, 01.03.2023 um 20.00 Uhr im Pfarrsaal St. Barbara, 
Ebneter Str. 13, 79117 Freiburg-Littenweiler 
  
Bitte merken: Kirchengemeindeversammlung am 12.03. 
in St. Barbara 
Am Sonntag, den 12.03. wird in der Kirche St. Barbara um 10 Uhr eine 
Sonntagsmesse für die ganze Kirchengemeinde Freiburg Ost statt-
finden. Im Anschluss lädt der Pfarrgemeinderat zur Informationsver-
anstaltung zur Kirchenentwicklung 2030 in das Gemeindeheim St. 
Barbara ein. 
Für den Vorstand Wolfgang Stetter 
    
Seht, wir gehen hinauf gen Jerusalem! 
Herzliche Einladung zum Konzert des BundesSchulMusikChors am 
11. März 2023 um 15.00 Uhr in St. Barbara. 
Der Verein BundesSchulMusikChor- und Orchester e.V. veranstaltet 
deutschlandweit Chor- und Orchesterprojekte für Studierende des 
Fachs Musik auf Lehramt. Ziel ist dabei sowohl der musikalische und 

pädagogische Austausch zwischen den Schulmusiker:innen als auch 
die Förderung von Kunst, Kultur und Bildung. 
Das diesjährige Chorprojekt findet in der Musikhochschule Freiburg 
und der Pädagogischen Hochschule Freiburg statt. Unter der Lei-
tung von Prof. Morten Schuldt-Jensen erarbeitet der siebzigköpfige 
junge Chor ein vielfältiges, geistliches A-capella-Konzertprogramm 
mit dem Titel „Seht, wir gehen hinauf gen Jerusalem!“, das abschlie-
ßend in zwei Konzerten aufgeführt wird. Dabei werden u.a. Werke 
von Bach, Mendelssohn, Poulenc sowie gegenwärtigen skandinavi-
schen Komponisten gesungen. 
Sollten Sie am 11. März. nicht können, laden wir Sie herzlich zu un-
serem zweiten Konzert am 10. März 2023 um 20.00 Uhr in St. Urban, 
Herdern ein! Der Eintritt ist frei, um Spenden wird gebeten.  
 

 

PFARRGEMEINDE OST

EVANGELISCHE

Pfr. Jörg Wegner, Tel. 69 67 91 78 
Das Pfarrbüro (Hirzbergstr. 1) ist zu den folgenden Öffnungszeiten 
erreichbar: 
Di, Do, 9:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 16:00 Uhr Mi, 16:00 – 18:00 Uhr, 
Fr 11:00 – 13:00 Uhr 
Tel: 0761-50361580, 
E-Mail: auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de 

Gottesdienste:  
Samstag, 04.03.23   um 18.00 Uhr – AusKLANG zur Passion, 
 Pfr. Wegner 
Sonntag, 05.03.23  um 10.00 Uhr – Gottesdienst mit Abendmahl, 
 zeitgleich Kindergottesdienst, Pfr. Wegner 
  
Veranstaltungen: 
Weltgebetstag der Frauen am 03. März in Ebnet 
Der Weltgebetstag der Frauen findet wie jedes Jahr am ersten Frei-
tag im März statt. In guter Tradition auch im Freiburger Osten. 2023 
wurde die Liturgie von Frauen aus Taiwan vorbereitet. „Glaube be-
wegt“ lautet der offizielle deutsche Titel. Das ökumenische Vorberei-
tungsteam der katholischen Gemeinden St. Hilarius in Ebnet, St. Bar-
bara in Littenweiler und der evangelischen Auferstehungsgemeinde 
Littenweiler/Ebnet/Kappel lädt alle Interessierten auf  Freitag, 03. 
März um 18 Uhr zu Liedern, Texten und Gebeten aus Taiwan in das 
Pfarrheim von St. Hilarius, Ebnet, Steinhalde 22 ein. 
  
TabulaRasa spielt: „Atlantis – Eine echt antike Komödie“  von 
Tobias Öller (CANTUS-Verlag) 
Selten wird vom Untergang der sagenumwobenen Insel Atlantis 
auf so humorvolle Weise wie in der satirischen Komödie von Tobias 
Öller erzählt. In ihrem Streben nach Reichtum und immer mehr Ge-
winn steuern die Bewohner dem Untergang entgegen. Eingebettet 
in den antiken Stoff zeigen die fünf Schauspieler die Absurditäten 
der Weltwirtschaft. Das zentrale Thema ist – damals wie heute – der 
ewige Traum des Menschen vom besseren Leben. 
Am 12.03.2023 um 17:00 Uhr  im Gemeindesaal der Auferste-
hungskirche. 

Wöchentliche Gruppen und Kreise:
Montag um 19.30 Uhr Kantorei 
Dienstag um 17 Uhr Kinderchor „chOHRwürmchen“ für Kinder der 
1. – 4. Klasse 
Mittwoch um 20 Uhr Popchor 
Freitag um 16 Uhr Jungschar 
Zusätzliche Informationen zur Gemeinde finden Sie auf der Home-
page der Evangelischen Pfarrgemeinde Ost / Auferstehungskirche, 
www.evangelisch-freiburg-ost.de
Dort kann man sich auch für den Newsletter anmelden, der wö-
chentlich per Mail versandt wird.
Und unter https://anchor.fm/himmelweit können Sie zu jedem Wo-
chenende unsere Podcast-Predigt abrufen. Die Kirche ist tagsüber 
geöffnet.
Für alle Fragen nehmen Sie gern Kontakt zu uns auf. 
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INFORMIEREN

DIE VEREINE

Landfrauenverein Kappel/ Ebnet
Vortrag:  „Die Rolle der Frau in den Weltreligionen“
  Zementieren die Weltreligionen die Diskriminierung der 

Frau? Dieser und anderen Fragen geht die Theologin Dr. 
Ursel Hellerich an diesem Abend auf den Grund. Gäste 
sind willkommen (Kostenbeitrag 7 €)

Wann:  Donnerstag, 09.03.2023, 19:00 Uhr

Wo:  Mehrzweckraum der Dreisamhalle Ebnet, Unteres Grün 15

Save the date!! 
Der Musikverein Ebnet e.V. hat dieses Jahr sein 100-jähriges Ju-
biläum und das wird natürlich ordentlich gefeiert: 

Zu unseren alljährlichen Konzerten im Sommer und der Vorweihnachts-
zeit kommt dieses Jahr noch ein moderner Musikhock dazu, zu dem 
wir schonmal ganz herzlich einladen! 
Am Samstag, 06. Mai 2023 findet ab 11 Uhr  unser Hock bei der Drei-
samhalle Ebnet statt, mit Musikvereinen aus dem Dreisamtal, leckerem 
Essen, Kaffee & Kuchen und guter Laune. Ab 20 Uhr  geht es mit der 
Feierlaune in der Dreisamhalle weiter und durch Barbetrieb und der 
Liveband „Tonight Tonight“ ist auch hier für die richtige Stimmung ge-
sorgt, egal ob Tanzen oder ein gemütlicher Ausklang! 
Wir freuen uns jetzt schon riesig und hoffen auf zahlreiche Besuchende!! 
Der Musikverein Ebnet e.V. 

berichten

parteien

CDU Ebnet 
Unsere Kontaktdaten –  
persönlich, telefonisch und digital über ARE 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
die Ortschaftsräte Katharina Mattern, Bernhard Sänger und Clemens 
Zanger sind nicht nur Ihre Stimme im Ortschaftsrat. Durch den en-
gen Austausch mit den CDU Gemeinderäten sorgen wir auch für die 
Berücksichtigung der Ebneter Belange bei der Stadt Freiburg. 

Kommen Sie gerne auf uns zu – eine gute Gelegenheit wäre: 
Am 2.März 2023 um 19 Uhr im Dreisamtalblick  können Sie gerne 
unter dem Motto ‚auf ein Bier’ das Gespräch mit uns suchen. Wir 
freuen uns auf Sie. 
  
Ihre örtlichen Ansprechpartner: 
K.Mattern 0176 782 433 
C.Zanger 0170 200 4925 
B.Sänger 0170 8324 379 per Post Steinhalde 67, 79117 Freiburg 
  
Sie möchten anonym bleiben ( es werden nur die persönlichen Da-
ten übermittelt, die sie als Nutzer von WhatsApp dem Anbieter zur 
Verfügung stellen. Auf die dortige AGB wird verwiesen)? 

Die kostenlose Informationslösung WhatsApp „ARE digital“ wird 
durch die CDU Ebnet betreut. Speichern Sie die Nummer 0176 7195 
3098 als Kontakt in Ihrem Smartphone ab und schicken Sie uns über 
WhatsAPP eine formlose Nachricht. 
Gerne fügen wir Sie unserem Broadcast mit aktuellen Informationen 
aus und für Ebnet hinzu. 

Liga Spieldatum Uhrzeit Typ Heimmann
schaft

Gastmann-
schaft

Spielstätte

C-Junioren Bezirksliga Freitag, 
3. März 2023

18:00 Meisterschaft JFV Freiburg-Ost FC Freiburg-
St. Georgen 1921

Sportplatz Kappel

E-Junioren Kleinfeld - 
Frühjahr 9

Samstag,
4. März 2023

12:00 Meisterschaft SV Ebnet PSV Freiburg Sportplatz Ebnet

D-Juniorinnen Bezirksliga Samstag, 
4. März 2023

14:45 Meisterschaft JFV Freiburg-Ost JFV Dreisamtal Sportplatz Kappel

D-Junioren Kreisklasse 7 Sonntag, 
5. März 2023

12:00 Meisterschaft SV Ebnet SG Elzach 2 Sportplatz Ebnet

BST-Bezirkspokal
 Viertelfinale

Sonntag, 
5. März 2023

15:00 Pokal SG Ebnet 2 SF Eintracht 
Freiburg

Sportplatz Ebnet

INTERESSIERT

WAS SONST NOCH

NABU-Dreisamtal   
Freitag, 10. März 2023 
Der Kaiserstühler Samengarten – Erhaltung von Vielfalt bei 
Nutzpflanzen 
Vortrag  von:  Thomas Meder 
Herr Thomas Meder arbeitet seit fünf Jahren ehrenamtlich als Hob-
bygärtner im Samengarten mit. Er ist davon überzeugt, dass diese 
Arbeit in Zeiten des Klimawandels zunehmend an Bedeutung ge-
winnen wird. 
Warum ist uns der Erhalt von samenfesten Kulturpflanzen wichtig? 
Warum muss die genetische Vielfalt der Nutzpflanzen erhalten blei-
ben? Vorgestellt wird die Aufarbeitung von Saatgut im Jahresverlauf. 
Auch auf die Bedeutung der Weltsamenbank auf Spitzbergen wird 
eingegangen. 
Ort:  Bürgersaal der Talvogteischeune
 Kirchzarten, Talvogteistr. 2 A 
Beginn:  19:30 Uhr 

Die Teilnahme ist kostenlos, Spenden sind aber sehr willkommen. 

Kindersachenmarkt in Stegen- Eschbach 
Kindersachenmarkt am 25.03.2023 14:00-16:00 Uhr in der Mehr-
zweckhalle Eschbach (Stegen). Angeboten wird Kleidung, Spiel-
sachen, alles rund ums Kind. Tischreservierung für 5 € mit Ku-
chen oder Fingerfood, 10 € ohne. 
Anmeldung: kinderkleidermarkt.kiga.eschbach@gmail.com
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Schwarzwaldverein 
Freiburg-Hohbühl      

- 04. März, Samstag: „Pfl egetermin“,  Sumsergarten im Jennetal, In-
formation bei Manfred Metzger, 07665/2430 oder 
info@manfred-metzger.de 
  
- 07. März, Dienstag: „Gesundheitswanderungen“,  am Schloss-
berg, für alle Altersgruppen, kurze Wanderungen ca. 2 Std, kombi-
niert mit gezielten sanften Übungen aus der Physiotherapie, die fi t 
machen, Kosten: Nichtmitglieder 3,- €, Mitglieder frei, Leitung: Wal-
ter Sittig, zertifi zierter Gesundheitswanderführer, Treff : 10 Uhr und 
14 Uhr, Musikpavillon Stadtgarten Freiburg, Führung: Walter Sittig, 
Mobil: 0173329 2710 
  
Gäste sind herzlich willkommen. 
Coronaschutzmaßnahmen sind einzuhalten. 

Ende des redaktionellen Teils

FOLLOW US ON

Instagram

@PRIMO_VERLAG_STOCKACH

  07771 9317-11
 anzeigen@primo-stockach.de

WIR BERATEN SIE GERNE!



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
FLEISCH
8 Schweinemedaillons zu je ca. 60 g 
Salz, gestoßener schwarzer Pfeffer
Saft und Abrieb von 1 Zitrone
1 EL Dijonsenf 
1 TL Rosmarin-Nadeln klein geschnitten
1 TL Ingwer, klein geschnitten
1 TL Curry, 50 g Mehl
2 Eier, 1 Eigelb
80 g Semmelbrösel
30 g Sonnenblumenkerne, grob zerstoßen
50 g Butterschmalz zum Ausbacken

GEMÜSE
1 Zwiebel
100 g Schinken
300 g Kartoffeln
500 g Zuckerhut (= Spitzkohl)
2 Chilischoten
200 ml Weißwein
Balsamico weiß, Limettensaft 

SALAT
250 g Zuckerhut
50 Walnüsse
1 Apfel, rotschalig, 1 Orange 
1 EL Weißweinessig
1 EL Senf, 3 EL Naturjoghurt
Salz, Pfeffer

Schweinemedaillons an Zuckerhut-Kartoffel-Gemüse 

und Zuckerhut-Apfel-Salat mit Orangen-Senf-Joghurt-Sauce

Zubereitung
SCHWEINEMEDAILLONS 
mit Salz, gestoßenem Pfeffer, Ingwer, Dijonsenf, Rosmarin, 
Zitronensaft und -abrieb würzen. Für die Panade, jeweils 
in einem Gefäß oder Teller, Ei und Eigelb vermengen, 
in einem anderen das Mehl und in einem weiteren die 
Semmelbrösel und Sonnenblumenkerne. Die marinierten 
Schweinefi let-Medaillons zuerst in Mehl wenden, danach 
durch das Ei-Eigelb-Gemisch ziehen und zum Schluss im 
Semmelbrösel-Sonnenblumen- Mix wenden. In Buttersch-
malz bei mittlerer Hitze ausbacken.

ZUCKERHUT-KARTOFFEL-GEMÜSE: 
Zwiebel und Kartoffeln schälen, Zwiebeln klein würfeln, 
Kartoffeln und Schinken ebenfalls in sehr kleine Würfel 
schneiden. Chilischoten in feine Streifen schneiden, je nach 
Schärfe entkernen. Zuckerhut in ebenfalls in feine Streifen 
schneiden.

Olivenöl in einer gro0en Pfanne erhitzen, Zwiebel- und 
Schinkenwürfel anbraten, Kartoffelwürfel dazugeben und 
mitbraten. Pfanne zudecken und alles bei niedriger Hitze 
ca. 10 Minuten garen lassen, zwischendurch umrühren.

Mit Salz und Chili würzen, mit dem Weißwein aufgießen. 
Zuckerhut dazugeben, durchrühren und zugedeckt weitere 
10 Minuten garen lassen.

Mit Balsamico und/oder Limettensaft abschmecken.

ZUCKERHUT-APELSALAT MIT 
ORANGEN-SENF-JOGHURT-SAUCE: 
Zuckerhut waschen, in feine Streifen schneiden. Nüsse 
grob hacken. Den Apfel mit der Schale in kleine Schnitze 
schneiden. Salat mit Apfel und Nüssen mischen

Orange auspressen, den Saft mit Essig, Senf, Joghurt 
mischen und mit Salz und Pfeffer abschmecken. Salatsauce 
mit dem Salat mischen.

09
20

23

Tipps & Tricks
Zuckerhut, je nach Region auch Spitzkohl 

genannt, ist ein wertvolles Wintergemüse, 

das eine leicht bittere, würzige Note besitzt. 

Diese wird durch zunehmende Reife und Frost 

weniger, lässt sich aber auch abmildern. Dazu den 

Zuckerhut in lauwarmes Wasser tauchen, aber 

bitte nur ganz kurz, denn sonst gehen wichtige 

Inhaltsstoffe verloren. Das Gemüse wirkt 

appetitanregend und verdauungsfördernd. 

Zuckerhut kann roh als Salat gegessen, 

gekocht, gebraten, gedämpft oder z. 

B. gratiniert werden.  



© Susanne Wechdorn/DEIKE

Das brauchst du: 
- Schaschlikspieße aus Holz
-  Tonpapier in

verschiedenen Farben
-  grüne Acrylfarbe, Pinsel, 

Klebstoff, Schere
- einen Karton
- Bleistift So geht es: 

Mal die Schaschlikspieße 
mit grüner Acrylfarbe an.

Knick die Blüten in der Mitte 
und kleb je zwei Blütenteile 

aneinander. 

Kopier zunächst die beiden Schablonen.
Lass dir dabei von einem Erwachsenen helfen!
Zeichne die Umrisse der Blüte und des Blattes 

auf einen Karton und schneide sie aus.
Leg die Schablonen auf das Tonpapier und 
zeichne die Formen nach. Für jede Tulpe 

brauchst du vier Blütenteile und ein Blatt. 

Jetzt musst du nur noch das 
Blatt an den Spieß kleben! 

Leg nun den Schaschlikspieß 
auf die Mitte einer Blüten-
hälfte und kleb die andere 

Blütenhälfte darauf. 



Elektroinstallationen,

Elektro- und Haushaltsgeräte

Kundendienst für Elektrogeräte

Littenweiler Str. 6 • 79117 Freiburg-Littenweiler

Tel.: (0761) 6 71 15 • Fax: (0761) 6 57 84

e-mail: Max-Loeffler@t-online.de

www.elektro-maxloeffler.deInhaber: Thomas Sandfort

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Bürofachkraft (w/m(d) 
längerfristig gesucht

Wir suchen zur Verstärkung unseres Architekturbüros  
eine Bürofachkraft in Teilzeit, ca. 40 %.

Aussagekräftige Bewerbung mit Gehaltsvorstellung an:
bewerbung@biosolarhaus-freiburg.de

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

Junge Familie sucht Haus/Grundstück
Bauingenieurin (33), Lehrer (34) und Nele (2) suchen ihr Wohn-
glück im Dreisamtal. Sowohl Haus als auch Grundstück zum Kauf 
lassen unseren Traum von einem eigenen Garten wahr werden.

Wir freuen uns über jeden Hinweis!
Email: freiburghaustraum@gmail.com

Familie sucht Haus zur Miete
Wir (38, 44 & 6 J.) suchen zum 01.06. / 01.07. / 01.08. 

ein Haus zur Miete, bis 2.100,- € warm.
paola.deutschmann@gmx.de

HEIMATBLATT,
WIE SIE ES KENNEN.

HEIMATBLATT, WIE SIE ES MÖCHTEN.

BLÄTTERN SIE ONLINE! www.myeblättle.de

www.primo-stockach.de


