
Beispiele für soziale Kompetenzen

Be
isp

ie
le

 fü
r fa

chliche Kompetenzen

W
as

 hat d
er B

etrieb davon? Wie können sie im Betrieb eingebracht w
erden?

Kompetenzen: 

Soziale Kompetenzen

Fachliche Kompetenzen

Ko
m

petenzen – stärker ausgeprägt

Ko
m

pete
nzen – schwächer ausgeprägt

M
ein Wunschberuf: 

MEINE ZUKUNFTSR
SOZIALE UND FACHLICHE KOMPETENZEN

1. Was versteht man unter sozialen Kompetenzen  
und was unter fachlichen Kompetenzen?

 Recherchiere und nenne jeweils fünf Beispiele.

2. Warum sind soziale und fachliche Kompetenzen für Betriebe so wichtig?
Begründe anhand von Beispielen.
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Beispiele für soziale Kompetenzen
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 hat d
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etrieb davon? Wie können sie im Betrieb eingebracht w
erden?

Kompetenzen: 

Soziale Kompetenzen

Fachliche Kompetenzen

Ko
m

petenzen – stärker ausgeprägt

Ko
m

pete
nzen – schwächer ausgeprägt

M
ein Wunschberuf: 

3. Nenne sowohl soziale als auch fachliche Kompetenzen,  
die für deinen Wunschberuf besonders wichtig sind.

4. Schätze dich selbst ein:
Welche Kompetenzen zählen zu deinen Stärken, 

 welche sind eher schwächer ausgeprägt? Warum ist das so?
 Bespreche deine Einschätzungen mit einer Person deines Vertrauens.
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Soziale Kompetenzen

Fachliche Kompetenzen

Praktikum 

Nachhilfe-
unterricht 

VHS-Kurs 

Ehrenamt

Hospitation 

Weiterbildung 

Selbst-
verteidigungs-

seminar

Jemanden
mit 

Erfahrung 
befragen 

Meine Mu�ersprache: 

Meine Zweitsprache: 

Seit wann lernst bzw. sprichst du sie?

Wo und wie hast du die Sprache gelernt?

Wie gut sprichst du sie?

Grundkenntnisse   Gute Kenntnisse  Sehr gute Kenntnisse, fließend

Ich spreche außerdem noch folgende Fremdsprache:

Seit wann lernst bzw. sprichst du sie?

Wo und wie hast du die Sprache gelernt?

Wie gut sprichst du sie?

Grundkenntnisse   Gute Kenntnisse  Sehr gute Kenntnisse, fließend

5. Nenne sowohl soziale als auch fachliche Kompetenzen, die du 
weiterentwickeln und ausbauen möchtest. Wie möchtest du dabei   

   vorgehen?
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