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Spruch der Woche
Herbstspruch 
Die ungesagte Worte 

Im Herbst Wind 

Fliegen zeitlos umher 

Suchen die Zeitlosigkeit

 

Shashi Sharma Kahl 

INFORMIERT

DIE ORTSVERWALTUNG

Ausbildung bei der Ortsverwaltung 
Im Rahmen seiner Ausbildung zum 
Verwaltungsfachangestellten ist der-
zeit Joschka Fassbinder bei der Orts-
verwaltung beschäftigt. 

Herr Fassbinder ist seit September 
2011 bei der Stadt Freiburg und wird 
bis Weihnachten bei uns tätig sein. 
Danach wird er seine Ausbildung bei 
der Gemeindeverwaltungsschule in 
Offenburg fortsetzen. 

 
Ortsvorsteher Bernhard Sänger begrüßte Joschka Fassbinder und 
hieß Ihn herzlich Willkommen im Team der Ortsverwaltung! 

Verloren/Gefunden 
Dieser Tage wurde bei der Ortsverwaltung Ebnet folgender Fundge-
genstand abgeben: 
 
ein Fahrradschloss 

Der Fundgegenstand kann innerhalb der nächsten 14 Tage zu den 
üblichen Sprechzeiten bei der Ortsverwaltung abgeholt werden. 
Nach dieser Frist wird die Fundsache an das Städt. Fundbüro, Meri-
anstr. 16, Unterlinden, 79104 Freiburg, 
Tel.: 201-4827 und 201-4828 übergeben. 
Die Online-Fundsachensuche indet man auf folgenden Wegen: 
www.freiburg.de/fundbuero oderwww.freiburg.de / Bürgerser-
vice / Online-Dienste / Fundsachen-Suche 

Waldarbeit mit echter Pferdestärke:  
Am 20. Oktober, lädt das Waldhaus  
zum 2. Holzrücketag ein 
Am Sonntag, 20. Oktober indet von 11 bis 17 Uhr zum zweiten Mal 
ein Aktionstag am Waldhaus statt, der in dieser Form einzigartig ist. 
Im  Mittelpunkt steht der traditionelle Holztransport mit Rückepfer-
den. 
Acht Gespanne aus Baden-Württemberg und dem Elsass zeigen 
ihre Teamarbeit im Wald. Der Vorjahres-Europameister Jürgen Dud-
dek ist sogar mit zwei Pferden dabei. Daneben können Kinder und 
Erwachsene in der Grünholzwerkstatt schnitzen und Insektenhotels 
bauen. Vor der Holzwerkstatt führen Küfer vor, wie Weinfässer von 
Hand hergestellt werden. Im Waldhaus selbst kann man in schöner 
Atmosphäre einer Korblechterin, einem Schindelmacher, einer Uh-
renschildmalerin und einem Holzschnitzer bei der Arbeit zusehen. 
Schnauben und Wiehern wird zu hören sein, wenn sich Votan, Hugo  
und ihre Kollegen ins Geschirr legen, um schwere Stämme aus dem  
Wald zu rücken. Nur wenige Menschen aus der älteren Generation 
kennen diese „Rückearbeit“ noch aus eigener Anschauung. Denn in  
der Regel ersetzen Traktoren und andere schwere Maschinen das 
Mensch-Pferd-Gespann. An diesem Tag geht es aber keineswegs 
nur um romantische Gefühle: Hier wird gezeigt, warum der Einsatz 
von Pferden bei der Holzernte wieder an Bedeutung gewinnt. 
Der Stadtwald Freiburg war 1999 der erste Forstbetrieb in Baden-
Württemberg, der sich nach den Prinzipien des Forest Stewardship  
Council (FSC) zertiizieren ließ und zu einer umweltschonenden 
Waldbewirtschaftung verplichtete. So ernten die Freiburger Forst-
wirte mit 35.000 Kubikmetern jährlich nur soviel Holz, wie auch 
nachwächst. Um lange Transportwege zu vermeiden, werden 90 
Prozent der Holzernte im Umkreis von 200 Kilometern verkauft. 
Der Waldboden selbst wird durch die Anlage schmaler unbefestigter  
Rückegassen geschont, um ihn nicht zu sehr zu verdichten. Denn 
der großlächige Einsatz zu schwerer Erntemaschinen schädigt die 
Bodenbeschaffenheit und damit die Wachstumsbedingungen der 

Geänderter Redaktionsschluss  
wegen „Allerheiligen“ 
Bitte beachten Sie den geänderten Redaktionsschluss für das 
Informationsblatt in der KW 44 
(28.10.2013-03.11.2013) 
 
Erscheinungstag: Mittwoch, 30. Oktober 2013 
Redaktionsschluss: Freitag, 25. Oktober 2013, 9.00 Uhr 
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WICHTIGE NOTFALL - RUFNUMMERN

Polizei-Notruf  110
Notarzt/Rettungsdienst 112
Feuerwehr-Notruf 112
Polizeiposten Littenweiler, 
Kappler Str. 31 0761/611160
Polizeizentrale
Polizeirevier 
Freiburg-Süd, Heinrich-von-Stephan-Str. 4                     
 0761/882-4421

Ärzte-Notdienst
Notfallpraxis Kinder
Josephkrankenhaus, Sautierstr. 1
Tel.: 80 99 80 99

Notfallpraxis Erwachsene
Uni-Klinik, Hugstetter Str. 55
Tel.: 8 09 98 00

Zahnärztlicher Notdienst:
Tel. 8 85 08 30

Tierärztlicher Notfalldienst:
Tel.: 7 22 66

Giftnotrufzentrale   0761/1 92 40

badenova, Störungen bei der Versorgung 
mit Strom, Gas, Wasser, Wärme und Ab-
wasser 0800 2 767 767 (kostenlose Hotline)

Apothekendienst (am Wochenenden und 
Feiertagen) Der tägliche Notdienstwechsel 
ist um 8.30 Uhr. Eine Ansage aller dienst-
bereiten Apotheken in der Umgebung hören 
Sie unter Tel. 01805-002963

Samstag, 19. Oktober 2013 
Breisgau-Apotheke, Eisenbahnstr. 64 
 
Sonntag, 20. Oktober 2013 
Waldsee-Apotheke, Schwarzwaldstr. 127
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Bäume. Nun beleuchtet die boden- und bestandsschonende Rücke-
arbeit mit Pferden ein historisches Arbeitsfeld im Wald, wie es zumal 
im Südschwarzwald über Jahrhunderte typisch war. 

Das Programm wird abgerundet von Vorträgen und Informationen 
des Forstamtes über Brennholz aus dem Stadtwald und Arbeitssi-
cherheit im Wald mit der Motorsäge. 

Für das leibliche Wohl der Gäste ist mit herzhaften Speisen gesorgt. 
Außerdem bietet das Waldhaus-Café Gelegenheit zum Aufwärmen 
bei Kaffee und Kuchen. Der Eintritt zu der Veranstaltung ist frei –
über Spenden freut sich die Stiftung Waldhaus. 

Kompostierbare Laubsack  
ab sofort erhältlich! 
Nicht jeder hat einen Garten in dem er das Laub umweltgerecht 
kompostieren kann. 
Dann werden die Überbleibsel vom Gehweg zum Entsorgungspro-
blem: in die Mülltonne passt nicht viel hinein und die zusammen 
gefegten Blätterhaufen verweht der Wind. 

Als Service für Freiburgs Bürger/innen bietet die Abfallwirtschaft und 
Stadtreinigung ab sofort wieder ihren „Laubsack“ an. Der Laubsack 
ist bei der Ortsverwaltung erhältlich! 
 
Der Preis für 2 Säcke beträgt 1,00 €. 

Mit Laub gefüllt und zugeschnürt kann er an den Straße gestellt wer-
den der Straßenreinigungsdienst der ASF GmbH nimmt die Säcke 
mit. 
Die ASF GmbH weist darauf hin, dass nur mit Straßenlaub befüllte 
Säcke mitgenommen werden. 
Falsch befüllte Säcke werden stehen gelassen. 
 
In diesem Jahr endet der Verkauf am 14.12.2013 

ST.HILARIUS

KATH. PFARRGEMEINDE

Katholisches Pfarramt, Steinhalde 20, Tel. 60 172 / Fax 6800687 
E-Mail-Adresse: 
pfarramt-ebnet@kath-freiburg-ost.de 
Katholische Pfarrgemeinde St. Hilarius Freiburg-Ebnet 
Johannes Kienzler, Pfarrer, Sudetenstr. 20 Tel. 67 377 
Prof. Dr. Franz Enz, Steinhalde 20  Tel. 6800695 
Schwester Jutta    Tel. 7677266 
Kindergarten St. Franziskus Ebnet  Tel. 67 612 
Krankenschwester (Sozialstation)  Tel. 79092330 
Kath. Seelsorgebereitschaft rund um die Uhr Tel. 01805 123569, pro 
Min. 14 Cent vom Festnetz, 42 Cent mobil 
Öffnungszeiten im Pfarrbüro: 
Dienstag von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Donnerstag von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr 
 
Freitag, 18. Oktober – Heiliger Lukas, Evangelist 
18.30 Uhr Rosenkranz 
19.00 Uhr Eucharistiefeier – Jahrtag für Anton Zähringer 
Gedächtnis für Max Hubbertz 

Sonntag, 20. Oktober – 29. Sonntag im Jahreskreis 
14.00 Uhr Wir gehen gemeinsam nach St. Wendelin (Treffpunkt Eb-
neter Kirchentreppe) 
15.00 Uhr Festgottesdienst in St. Wendelin 
Bei schlechtem Wetter indet der Gottesdienst in der Kirche statt. 

Montag, 21. Oktober – Montag der 29. Woche im Jahreskreis 
12.15 Uhr Schülergottesdienst 

Mittwoch, 23. Oktober – Mittwoch der 29. Woche im Jahreskreis 
9.00 Uhr Eucharistiefeier 

MINISTRANTENPLAN: 
Tim Hagenberger, Maximilian Kühn, Andreas Haury, Samuel Rist 
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Weitere Eucharistiefeiern in der Seelsorgeeinheit Freiburg-Ost: 
 Hl. Dreifaltigkeit St. Barbara St. Peter und Paul 
Samstag, 19.10.2013 keine 18.30 Uhr keine 
Sonntag, 20.10.2013 11.00 Uhr 11.00 Uhr 18.30 Uhr 
 
Für unsere Senioren 
Am Donnerstag, 17. Oktober 2013 um 14.30 Uhr kommen wir wie-
der im Pfarrheim zusammen. Wir feiern das Herbstfest mit neuem 
Süßen und Zwiebelkuchen. Gottfried Menner begleitet uns durch 
den Nachmittag. Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
Laura und Heinz Schreiber 

Festgottesdienst in St. Wendelin 
Wie jedes Jahr indet am Sonntag, 20. Oktober 2013, 15.00 Uhr 
der Gottesdienst in St. Wendelin statt. Wir treffen uns um 14.00 Uhr 
an der Ebneter Kirchentreppe und gehen gemeinsam zur St. Wen-
delin- Kapelle. Ein Fahrdienst steht zusätzlich bereit! Bei schlech-
tem Wetter indet der Gottesdienst um 14.00 Uhr in der Kirche St. 
Hilarius in Ebnet statt. 
Wir laden Sie hierzu herzlich ein! 

Schülergottesdienst am Montag, 21.10.2013 
Das Team „Treffpunkt Kirche“ lädt alle Schülerinnen und Schüler 
der Feyel-Grundschule zum monatlichen Schülergottesdienst in 
die Kirche St. Hilarius ein. Der Gottesdienst indet am Montag, den 
21.10.2013 statt. Die Kinder treffen sich pünktlich um 12.10 Uhr vor 
dem Haupteingang der Schule. Sie werden dort abgeholt. Gegen 
13.15 Uhr ist der Gottesdienst beendet. Die Kinder können danach 
abgeholt werden oder gehen alleine nach Hause bzw. wieder in die 
Kernzeitbetreuung. Kernzeitkinder bitte für diese Zeit bei den Erzie-
herinnen abmelden. Infos bei Frauke Rump, Telefon: 65752. 

Firmung – Der TREIBSTOFF des Lebens 
In den nächsten Tagen erhalten alle Jugendlichen in der Seelsor-
geeinheit Freiburg- Ost, die bis zum 1. September 2013 das Alter 
von 15 Jahren erreicht haben (Geburtsdatum 1.9.1995 - 1.9.1998) 
eine Einladung zum Informationsabend für die bevorstehende 
Firmung. Dieser indet am Sonntag, 17. November 2013 um 18.00 
Uhr im Gemeindeheim St. Barbara statt. 
Es kann vorkommen, dass wir nicht immer alle aktuellen Daten vor-
liegen haben. Daher: Wer keine Einladung bekommen hat, möge 
sich doch bitte bei 
Michael Bosch, Pastoralreferent, michael.bosch@kath-freiburg-
ost.de, 0761 – 76 77 263 oder Prashant Baxla, Pastoralassistent, 
prashant.baxla@kath-freiburg-ost.de, 0761 – 612 90 618. melden. 
Wer am 1.9.2013 das Alter von 15 Jahren noch nicht erreicht hat, 
hat trotzdem die Möglichkeit an der Firmvorbereitung teilzunehmen. 
Mehr Infos dazu inden sie auf der Homepage www.kath-freiburg-
ost.de/Seelsorgeeinheit/Firmung 2014 
 
Herzliche Grüße 
Michael Bosch, Pastoralreferent und 

Prashant Baxla, Pastoralassistent 
 
Kasperletheater 
Am Samstag, den 26. Oktober um 11 Uhr spielt Monika Schoch 
das Kaspertheaterstück „Kasper hat nicht aufgepasst“ für den Salz-
laden im Gemeindeheim St. Barbara, Ebneter Straße 11. Die Ge-
schichte ist für Kinder ab 3 Jahren geeignet, der Eintritt beträgt 1,- €, 
für Kinder und 2,-€ für Erwachsene. 
Ein Teil des Erlöses kommt dem Salzladen zugute. 
 
Gleichzeitig inden Sie den Stand des Salzladens auf dem Littenwei-
ler Bauernmarkt. 

Paar-Beziehungs-Kultur 
Am Donnerstag, 17.Oktober, um 20 Uhr gibt der Paarberater Enno 
Kastens unter dem Titel „Wege miteinander“ Anregungen, wie Paare 
eine bereichernde, lebendige Beziehungskultur entwickeln können 
und wie diese aussehen kann. Der Vortrag indet bei Ehe + Fami-
lie in der Jacob-Burckhardt-Straße 13 statt und kostet sieben Euro 
(Abendkasse). Nähere Informationen unter 
www.ehe-familie-freiburg.de oder 0761-3868930. 

Leben nach einer Trennung
Wenn eine Beziehung auseinander geht, ist das meist eine schmerz-
liche Erfahrung. In einem Vortrag am Dienstag,22. Oktober, infor-
miert der Paartherapeut Christoph Bösch darüber, wie wir in dieser 
Situation mit den schwierigen Gefühlen die auftauchen, umgehen 
können. Er zeigt auch auf, wie es möglich ist, wieder neue Perspek-
tiven für das eigene Leben zu gewinnen. Beginn ist um 20 Uhr bei 
Ehe + Familie, Jacob-Burckhardt-Str. 13. Der Vortrag kostet sieben 
Euro (Abendkasse). 
 
Eine gesegnete Woche wünschen Ihnen 
Pfarrer Johannes Kienzler und Dr. Franz Enz 

PFARRGEMEINDE OST

EVANGELISCHE

Pfr. Jörg Wegner 
Sprechzeiten nach Vereinbarung 
 
Pfarramt: 
Hirzbergstr. 1, 79102 Freiburg 
Sprechzeiten: 
Mo., Di., Do. 9.00 – 12.00 Uhr 
Mo., Di., und Do.  14.00 – 16.00 Uhr 
Mi.  16.00 – 18.00 Uhr 
Fr.  11.00 – 15.30 Uhr 
Tel.: 5036158-0 Fax 5036158-19 
E-Mail: auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de 
 
Ansprechpartner für Ebnet: 
Edgar Göwert, Bruggastr. 18, Tel.: 67021 
Ansprechpartner für Kappel: 
Eva Gottschall, Am Intenbächle 6; Tel.: 6 5023 
 
Donnerstag, 17.10.
15:00 Eltern-Kind-Gruppe Team
18.00 Posaunenchor Roth
19.30 ökum.Theatergruppe Schelenz
Freitag, 18.10.
19.30 Tanzkreis - Standard/Latein R. Ebbmeyer
21. So. n. Trinitatis, Sonntag, 20.10.
09.00 Kleine Kirche Diakonin Singewald
10.00 Gottesdienst Pfr. Wegner
Montag, 21.10.
08.30 Ökumenisches Morgengebet St. Barbara Müller
9.30 Eltern-Kind-Gruppe Team
19:30 Kantoreiprobe Drengk/Schelenz
Dienstag, 22.10.
09:00 frauenSTÄRKEN Gehring  
15:00 Ältere Generation Winkler  
Mittwoch, 23.10.
12.30 Mittagstisch Schelenz
 20:00 kl. Theolog. Reihe: „Gott mehr 
 gehorchen als den Menschen“ 
 als Grund menschlicher Freiheit? Weymann 
Donnerstag, 24.10.
15:00 Eltern-Kind-Gruppe Team
18.00 Posaunenchor Roth
19.30 ökum.Theatergruppe Schelenz 
 
Kleine theologische Reihe 
Die Auferstehungskirche lädt herzlich zur kleinen theologischen Rei-
he mit Prof. Weymann ein. Mittwoch 23.10. um 20 Uhr im Gemein-
desaal der Auferstehungskirche. Thema des 2. Abends : „Gott mehr 
gehorchen als den Menschen“ als Grund menschlicher Freiheit? 
Weitere Termine, 6.11. und 13.11., Eintritt ist frei! 
 
Bücherlohmarkt 
Samstag, den 9. November 2013, ab 10 Uhr bis 17 Uhr im Gemein-
desaal der Auferstehungskirche in Littenweiler, Kappler Str. 25. Bei 
Kaffee und Kuchen kann geschaut, ausgewählt und gekauft werden. 
Am Sonntag, den 10. November, ist der Bücherlohmarkt nach dem 



4

Nachrichten aus und für Ebnet Mittwoch, 16. Oktober 2013

Gottesdienst nochmals geöffnet. Gut erhaltene Bücher können am 
Donnerstag, dem 7.11. und Freitag, dem 8.11. von 10 bis 12 Uhr und 
von 15 bis 18 Uhr im Gemeindesaal abgegeben werden. 

Alle regelmäßigen Gruppen und Angebote inden Sie im Gemein-
debrief Ost, PB Auferstehungskirche 
und in den Aushängen. 

INFORMIEREN

DIE VEREINE

Landfrauenverein Kappel-Ebnet 
„Wer nicht hören will, muß fühlen“, lautet der Titel des Thea-
terstückes, das die Theatergruppe des SV-Ebnet für uns auf-
führt. 
Die Landfrauen laden die ganze Bevölkerung zu diesem Thea-
terabend am Samstag, den 26. Oktober 2013 um 20.00 Uhr 
in die Dreisamhalle in Ebnet recht herzlich ein. 

Für die Bewirtung ist bestens gesorgt . 

Maria Wehrle 
1.Vorsitzende 

IN UND UM EBNET

KULTURELLES

Schloss Ebnet 
• Sonntag, 20. Oktober 2013, 1 8, 0 0 U h r, Gartensaal: Antonio 

PELLEGRINI (VIOLINE) und FRANZISKA STADLER (Klavier) 
spielen Poulenc, Brahms und Beethoven (Kreutzersonate) 
(20,- Euro)

 
 

INTERESSIERT

WAS SONST NOCH

Wandertag am 
Sonntag, den 20. Oktober 2013 
Zum 37-mal Wandertag in Freiburg-Kappel 
In Freiburg-Kappel indet am Sonntag, den 20. Oktober der Interna-
tionale Wandertag der Wandergruppe Schauinsland Freiburg-Kappel 
e.V. statt. Die Wanderstrecken der Wandergruppe Schauinsland sind 
im Kappler Tal sehr beliebt bei den Teilnehmern. Bei dem Wandertag 
zahlen Sie eine Startgebühr von 1,50 €. Die Strecken sind 6, 11 und 
18 km lang und gut ausgeschildert. Alle 3 bis 5 km beindet sich auf 
der Strecke eine Verplegungskontrolle. Hier erhalten die Wanderer ei-
nen Kontrollstempel als Nachweis für die absolvierte Strecke. Im Ziel 
erhalten dann die Wanderer einen Stempel in das IVV-Wertungsheft – 
zum Erwerb des Internationalen Volkssportabzeichen. Schon nach 10 
Teilnahmen gibt es das erste Abzeichen. Die erste Teilnehmerkarte ist 
Kostenlos. Ebenso sind Jugendliche herzlich Eingeladen mit Oma Opa, 
Mama und Papa teilzunehmen am Wandertag in Kappel, die Startge-
bühr übernimmt die Wandergruppe für die jugendlichen Wanderer. 
Startzeiten sind von 8.00 bis 13.00 Uhr, Start und Ziel ist die Turnhalle 
in der Moosmattenstr in Freiburg-Kappel an der Schauinslandschule. 
Zielschluss ist um 17.00 Uhr. 
Weitere Informationen www.wandergruppe-schauinsland.de 

Mit Grips denkit in den Herbst! 
Grips, das Fitnesscenter für das Gehirn im Freiburger Osten bietet 
ein Mitmachtrainingfürdie „Grauen Zellen“ an. Termin: Freitag, 
18. Oktober 2013 um 14.00 Uhr. Geht es mit dem Gedächtnis nicht 

immer so wie man es sich wünscht, kann man durch das geeigne-
te Gehirntraining die vorhandene Kraft wieder stimulieren und die 
ruhenden Reserven neu beleben. Auch für Menschen mit Gehirn-
erkrankungen sind speziell eingerichtete Gruppen vorhanden. Sie 
können sich als plegender Angehörige in Grips, der Einrichtung der 
Heiliggeistspitalstiftung über die Hilfsangebote kostenfrei beraten 
lassen. 
Anmeldung zum Mitmachtraining bei Ralf Jogerst, 
Tel 0761/61291520. 
Ort: Wohnanlage Kreuzsteinäcker, Heinrich-Heine-Str.10, 
Wohnung 044, 79117 Freiburg 

Erwachsenenkleidermarkt in FR-Munzingen 
Der Eine-Welt-Kreis St. Stephan veranstaltet am Sonntag, den 20. 
Oktober 2013, von 13 bis 16 Uhr in der Schloßbuckhalle in Munzin-
gen den inzwischen 25. Erwachsenenkleidermarkt. Mit mehr als 
50 Ständen mit zum Großteil hochwertigen Kleidern, Schuhen und 
anderen Angeboten zählt dieser Markt zu den beliebtesten seiner 
Art. Außerdem wird zu Kaffee und Getränken eine große Kuchen- 
und Tortenauswahl, Würste, belegte Brötchen und einiges mehr 
angeboten. Der Gewinn kommt der Armenküche in der Partnerge-
meinde San Felipe in Soritor - Peru zu Gute. 

Schwarzwaldverein
Donnerstag, 17. Oktober „Rund um Auggen“ 
Auggen - Streitecken - oberhalb Rheintal-Auggen, Treff: 9 

Uhr, Hbf, Zug Basel, Aufstieg: 233m, Gehzeit: 3Std/9km, mittel, Ein-
kehr: am Ende, Rucksackverplegung: ja, Führung: Gerti Plangger, 
Tel: 0761/492563 

Samstag, 19. Oktober „Von Hinterzarten nach Kappel“ 
Hinterzarten (885m) - Bankenhof (1000m) - Seeweg(860m)-
Hochirst(1190m)- Franzosenkreuz(1019m)-Kappel(890m) Treff: 
8,30 Uhr, Hbf, Zug Neustadt, Aufstieg: 545m, Abstieg: 440m, Geh-
zeit: 5,5Std/15km; mittel bis schwer, Einkehr: nein, Rucksackverple-
gung: ja, Führung: Gerda Just, Tel: 07633/16971 

Sonntag, 20. Okt. „Dreiseen-Weg im Hochschwarzwald“ 
Streckenwanderung-Schluchsee-Windgfällweiher-Titisee, Treff: 
7,50 Uhr, Hbf, Zug Seebrugg, Auf-, Abstieg: 55m/140m, Gehzeit: 
6Std/23km, mittel / schwer, Einkehr: am Ende, Rucksackverple-
gung: ja, Führung: Beate Groß/Veronika Sumser, Tel: 0761/4001859 

Mittwoch, 23. Okt. “Heiners Rotweintour” 
Eine kleine und eine größere Wanderung von Zähringen zum Wein-
gut Kern in Gundelingen, Treff: 13,30 Uhr, Zähringen Endstation 
Straba, Einkehr: ja, Aufstieg: gering, Gehzeit: 2 Std/8km, 1 Std/4km, 
leicht, Führung: Hildegard Vögele, Tel: 0761/273445 

Gäste sind herzlich willkommen 

LABYRINTH - Wohn- und 
Lebenshilfe für Menschen 
mit Demenz e. V. 

Immer mehr Menschen fragen sich heute: Wo inden wir eine liebevol-
le individuelle Betreuung und eine Geborgenheit vermittelnde Wohn-
umgebung für unsere an Demenz erkrankten Angehörigen? Wo und 
wie möchte ich selbst leben, wenn ich vielleicht einmal plegebedürftig 
bin? – Im Dreisamtal bietet der Verein LABYRINTH zwei Wohngemein-
schaften für je acht an Demenz erkrankte Menschen an: im ehemaligen 
Gasthaus „Hirschen“ in Freiburg-Ebnet und in der denkmalgeschützten 
„Birkenhofscheune“ in Kirchzarten-Burg. Ambulante Plegedienste sor-
gen rund um die Uhr für intensive Plege und Begleitung. 
Falls Sie an einem WG-Zimmer oder an ehrenamtlicher Mitarbeit 
interessiert sind – Information und Beratung erhalten Sie in unserer 
telefonischen Sprechstunde: 
jeden dritten Donnerstag im Monat, 19 bis 20 Uhr 
Telefonnummer: 0151-59093579 
Nähere Informationen auch unter: www.labyrinth-freiburg.de 

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS     



Haben Sie noch Fragen? Gerne beraten wir Sie auch persönlich.

Primo Verlag · Im Eschle 7 · 78333 Stockach

Tel. 07771/ 93 17 - 932 · Fax. 07771/ 93 17 - 935 · 

E-Mail: print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Dann wird es höchste Zeit – das Jahr geht schnell zu Ende!

Das beliebteste Werbemittel ist immer noch der Kalender, denn an 365

Tagen im Jahr ist Ihre Werbung bei Ihrem Kunden im Blickpunkt. Weitere

Auflagen und Preise auf Anfrage.

›› Telefon: 07771 9317-932 ‹‹

Noch nicht daran gedacht?

3-Monats-Kalender

Ihre Werbung

Kalendarium 297 x 355 mm, 

2/0-farbig rot/schwarz, 

Werbefläche:

Kopfteil 297 x 210 mm. 

4-farbiger Druck

400g Bilderdruck matt,

Wire -O-Bindung weiß

3-Monats-Kalender ab 50 Stück je € 3,95

3-Monats-Kalender ab 100 Stück je € 2,85

3-Monats-Kalender ab 200 Stück je € 2,35

2,35ab €

ab 200 Stück

4-Monats-Kalender

3-Monats-Kalender ab 50 Stück je € 4,15

3-Monats-Kalender ab 100 Stück je € 3,10

3-Monats-Kalender ab 200 Stück je € 2,55

ab 200 Stück

Streifenkalender

Kalendarium 160 x 650 mm, 

2/0-farbig rot/schwarz, 

Werbefläche:

Kopfteil 160 x 120 mm. 

4-farbiger Druck

400g Bilderdruck matt,

Wire -O-Bindung weiß

3-Monats-Kalender ab 50 Stück je € 3,95

3-Monats-Kalender ab 100 Stück je € 2,85

3-Monats-Kalender ab 200 Stück je € 2,35

2,35ab €

ab 200 Stück

Ihre 
Werbung

Ihre Werbung

Kalendarium 297 x 470 mm, 

2/0-farbig rot/schwarz, 

Werbefläche:

Kopfteil 297 x 210 mm. 

4-farbiger Druck

400g Bilderdruck matt,

Wire -O-Bindung weiß

2,55ab €

Alle Preise zuzüglich Verpackungs-/Frachtkosten und Mehrwertsteuer. 

Druckfähige Daten werden geliefert, die Gestaltung des Kopfteils wird nach Aufwand berechnet.



Unser Tipp:
Buchen Sie bis zum 1. November Ihre 

Weihnachts- und Neujahrsgrüße und 

sparen Sie

10 %
So einfach funktioniert‘s:
Suchen Sie sich Ihr Motiv unter www.primo-
stockach.de aus oder rufen Sie uns an. 

Bei der Online-Buchung gibt es übrigens 

5 % Rabatt zusätzlich.

Mit einer Grußanzeige in unseren Amts-, Mitteilungs- und Infoblättern beleben Sie Ihr Weihnachtsgeschäft. 

Außerdem erreichen Sie alle Kunden, denen Sie nicht persönlich danken und ein frohes Fest wünschen können. 

Unsere „Blättle“ liest jeder gern. Dort werden Sie wahrgenommen. 

Nutzen Sie diese sympathische Form der Kundenbindung zum Jahresende! 

Es weihnachtet schon!?

   Verlag und Anzeigen:  Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach, Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11, 
Fax 0 77 71 / 93 17 - 40, anzeigen@primo-stockach.de

Anrufen oder unter www.primo-stockach.de 
Motiv aussuchen und Anzeige schalten





Physiotherapie Ulrike Pallutt

Praxis für Physiotherapie · Ulrike Pallutt
Hirschenhofweg 4 · 79117 Freiburg - Ebnet · Tel 0761 / 612 93 14

Krankengymnastik
Manuelle Therapie
Hausbesuche
Shiatsu

Massage & Lymphdrainage
Wärme- und Kältetherapie
Schlingentischtherapie
Fußreflexzonentherapie

Craniosacrale Therapie & Polarity

alle Kassen

Seit über 20 Jahren erfolgreich.


