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Ärztlicher Notdienst
Notfallpraxis für Erwachsene Tel. 0761 8099800
Medizinische Uniklinik: Hugstetterstraße 55, Freiburg
Kinderärztl. Notfallversorgung       NEU  01805 19292300

Notdienstbereitschaft der Apotheken
Die nächstgelegene dienstbereite Apotheke erfahren Sie
kostenfrei unter folgenden Telefonnummern:
Festnetz: 01805 002963; Mobiltelefon: 0137 888 22 833
Donnerstag, 04.02.2016 
Franziskaner-Apotheke, Breisach-Oberrimsingen, Grossgasse 2, 
Tel.: 07664-408714 
Samstag, 06.02.2016 
Bad-Apotheke i.Paracelsushaus, Bad Krozingen, Freiburger Str. 20, 
Tel.: 07633-150150 
Montag, 08.02.2016 
Rebland-Apotheke, Schallstadt (Wolfenweiler), Basler Str. 24, 
Tel. :07664-6371 
Mittwoch, 10.02.2016 
Batzenberg-Apotheke, Schallstadt (Wolfenweiler), Basler Str. 82, 
Tel.: 07664-60180 

Hilfe in Not - Wichtige Rufnummern
Notruf Notarzt / Polizei 110
Notruf Feuerwehr 112
DRK - Retungsdienst / Notfallrettung 112 oder 19222
Unfallrettungsdienst /
Krankentransporte 19222 vorwahlfrei
Polizeiposten Freiburg-Rieselfeld, 
Rieselfeldallee 39b Tel.: 0761 4768700
montags bis freitags: 7.30 - 16.30 Uhr erreichbar.
Außerhalb dieser Zeiten - 
Polizeirevier Freiburg-Süd Tel. 0761 8824421
Polizei Freiburg 0761 8820
Störungsmeldungen
Badenova 0800 2767767
Giftnotrufzentrale 0761 19240
Umwelttelefon 0761 2016107
Tierkörperbeseitigung 0761 506706
Telefonseelsorge 0800 1110111
(vertraulich, anonym, kostenfrei, rund um die Uhr)
Krebs-Info-Telefon Kaiserstuhl Tel.: 07665 3745
Mo./Di. + Do./Fr., 15.00 - 18.00 Uhr
Landwirtsch. Betriebshelferdienst Südbaden (St. Ulrich)
Tel.: 07602/910126 Frau Löffl  er, Einsatzleitung
Tel.: 07664/408190 Herr Fichter, Betreuung
SOS werdende Mütter e.V. 0163  3151885

Pl egedienste und Hebammen
Kirchliche Sozialstation Tuniberg/Nachbarschaftshilfe
Tel.: 3057 / www.sozialstation-tuniberg.de
in dringenden Fällen Tel.: 07664/912001 Sprechz. u. Beratung jeweils 
Mo.-Fr. 10.30-12.00 Uhr nachmittags nach Vereinbarung
Jasmin Pl egedienst  Tel.: 07664-4054052 / www.jasmin-pl egedienst.de

Schule/ Kindergarten/Senioren
Lindenbergschule (Grundschule)  Tel.: 2014
(während der Betreuungszeiten) 0157 53359356
Städt.Kiga Sonnengarten  Tel.: 1243
Kath.Kiga St.-Erentrudis  Tel.: 3122
KITA „Kleiner Sonnengarten“, Beim Steinernen Kreuz 3, 
Tel.: 07664/4029269. Genaue Informationen unter 0761/201-8310
Seniorentref ; Altenwerk: Maria Kanstinger  Tel. 07664 5401

Abfallgebührenbescheide für 2016 werden 
verschickt 
Ab Montag, 1. Februar, verschickt die Abfallwirtschaft und 
Stadtreinigung Freiburg (ASF) über 100.000 Abfallgebührenbe-
scheide an die Freiburger Privathaushalte und Gewerbebetriebe. 
Mit ihrem Bescheid erhalten alle Empfänger auch die aktuellen 
Gebührenmarken für ihre Restmüllbehälter. 
  
Viele Bürgerinnen und Bürger wollen das Volumen oder den Ent-
leerungsrhythmus ihrer Restmülltonne ändern. Dazu können 
sie einen formlosen Antrag zusammen mit ihrer Gebührenmarke 
für 2016 an die ASF senden. Für den damit verbundenen Service 
berechnet die Stadt Freiburg Verwaltungsgebühren: der Tausch 
der Jahresmarke, beispielsweise beim Wechsel von wöchentli-
cher zur 14-täglichen Abfuhr des Restmülls, kostet pauschal 8, 68 
Euro, der Austausch eines Restmüllbehälters kostet 18,95 Euro. 

Für Rückfragen stehen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der 
Gebührenstelle der  ASF unter der Telefonnummer: 
76707-430, per Fax unter 76707-9302 oder per E-Mail unter 
info@abfallwirtschaft-freiburg.de 

Alle Informationen zu den Abfallgebühren i nden sich auf der 
Homepage der ASF unter www.abfallwirtschaft-freiburg.de 
 

 

Müllabfuhr in der aktuellen Woche (KW 5), 
am Freitag, 05.02.2016:  

Bitte beachten Sie, dass die Leerung der grauen und grünen Tonnen, 
sowie der gelben Säcke nur 14-tägig erfolgt. 
Informationen hierzu, sowie die vorgegebenen Abfuhrtermine i n-
den Sie im Abfallkalender 2016. Dieser ist bei der Ortsverwaltung 
Munzingen erhältlich, oder unter: www.abfallwirtschaft-freiburg.de 
  
  

Bereitstellen der Abfallbehälter 
Bitte stellen Sie Ihre Abfalltonnen und gelben Säcke frühestens am 
Vorabend des Abfuhrtages auf dem Gehweg bereit. Ab 6 Uhr be-
ginnt die Einsammlung der Abfälle. 
Nach der Entleerung müssen die Behälter am gleichen Tag wieder 
auf das Grundstück zurückgestellt werden. 
  

Rosenmontag geschlossen 
Am Rosenmontag, den 08.02.2016 wird die 
Ortsverwaltung Munzingen aufgrund der 

städtischen Arbeitszeitregelung geschlossen sein. 

Ab Dienstag, den 09.02.2016 
sind wir wieder für Sie da. 

Kuchenplatten 
...vom Weihnachtsmarkt liegen immer noch im Rathaus.

Bitte holen Sie diese bis Fastnacht ab! 
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Vorgezogener Redaktionsschluss  
Gemeindeblatt! 
Für die KW 6 
wird der Redaktionsschluss wegen des Rosenmontags auf 

Freitag, den 05.02.16, 10 Uhr vorgezogen. 
Bitte beachten Sie dies bei Ihrer Anzeigenplanung! 

Ihre Ortsverwaltung Munzingen 
 

 
 
 

K.O.cktail? Fiese Drogen im Glas 
Immer mehr Frauen werden Opfer sogenannter K.O.-Tropfen

•	 Lass dein Getränk nie unbeaufsichtigt.
•	 Nimm kein ofenes Getränk von Leuten an, die du nicht kennst 

oder denen du nicht vertraust.
•	 Wenn du dich unwohl fühlst oder dir schlecht wird, sprich 

Freundinnen, Freunde oder Personal an, aber lass dich nicht 
von Unbekannten nach draußen begleiten oder nach Hause 
bringen.

•	 Kümmere dich um Freundinnen und Freunde, von denen du 
den Eindruck hast, dass sie zuviel getrunken haben oder die 
sich ungewohnt verhalten.

•	 Zögere nicht, die Disko oder ein Fest zu verlassen, wenn du 
dich dort nicht sicher fühlst. 

•	 K.O.-Tropfen lassen sich nur für kurze Zeit nachweisen, wenn du 
den Verdacht hast, lass möglichst sofort eine Blut- und Urinpro-
be durch einen Arzt oder Ärztin nehmen.

•	 Falls dir jemand etwas ins Glas getan hat, scheue dich nicht, die 
Polizei oder Frauenhorizonte anzurufen.

Nähere Informationen indest Du bei: 
www.frauenhorizonte.de, Tel. 0761/2 85 85 85
Frauenhorizonte – gegen sexuelle Gewalt e.V.
Anlauf- und Fachberatungsstelle, Basler Str. 8, 79100 Freiburg 
 
 

Gebrauchtwarenbörse 
Im Nachrichtenblatt werden gut erhaltene, noch gebrauchsfähige  
Gegenstände ( z.B. Möbel, Haushaltsgeräte usw.) kostenlos veröf-
fentlicht  und können privat vermittelt werden. 
Das Sperrmüllaufkommen soll dadurch reduziert werden und noch 
benutzbare Gegenstände nicht auf der Mülldeponie landen.  Die 
Gegenstände werden nicht von uns abgeholt oder angenommen. 
Wer etwas zu verschenken hat, kann dies der Ortsverwaltung unter 
der Tel.Nr.07664/4036352 oder 4036353 mitteilen. 

  

Zu verschenken: 
•	 1 runder Kindertisch mit Bank für Draußen 

Tel.: 07664/4056150 
 

Lernen um  zu Leiten 

Fachschule für 
Organisation und Führung 

Schwerpunkt: Sozialwesen 

Die Merian-Schule bietet ab September 2016 den Ausbildungsgang 
zur/zum Staatlich geprüften Fachwirtin / Fachwirt für Organisati-
on und Führung mit Schwerpunkt Sozialwesen an. 

Die Ausbildung wendet sich insbesondere an die Fachkräfte in der 
Sozialpädagogik, Alten- u. Krankenplege, sowie an hauswirt-
schaftliche Betriebsleitungen. 

Ziel der Ausbildung ist Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern aus sozia-
len Einrichtungen für die Wahrnehmung von Leitungsfunktionen 
zu befähigen. 

Die Ausbildungsdauer beträgt 2 Jahre. Der Unterricht indet immer 
mittwochs von 14.45 Uhr bis 21.30 Uhr statt.  Das Schulgeld der Stadt 
Freiburg beträgt zurzeit pro Schuljahr 162,00 €. 

Am Donnerstag, 25. Februar 2015 indet um 19.30 Uhr in der 
Merian-Schule eine Veranstaltung statt, in der ausführlich über 
das Fachschulangebot informiert wird. 

Nähere Auskünfte erteilt die Merian-Schule, Rheinstr. 3, 
79104 Freiburg, Tel. (07 61)201- 7781 od. -7217;  
Email: merian@freiburger-schulen.bwl.de 

  
 

Lindenberg-Grundschule

Die Lindenbergschule informiert 
Anmeldung der Schulanfänger für das Schuljahr 2016/2017 
Mit Beginn des Schuljahres 2016/2017 werden alle Kinder schul-
plichtig, die bis zum 30. September 2016 das sechste Lebensjahr 
vollenden. Bei vorzeitigen Einschulungen ist eine Absprache mit 
dem Kindergarten und der Schulleitung erforderlich. 

Die Anmeldung der Schulanfänger indet am Donnerstag, 18. 
Februar 2016 jeweils in den mitgeteilten Zeiten in der Lindenberg-
schule statt. Bei der Anmeldung sollte das schulplichtige Kind unbe-
dingt dabei sein. Bitte bringen Sie 

-  eine Kopie der Geburtsurkunde 
-  ein aktuelles Foto 
-  eine Kopie der U9 Untersuchung (gelbes Heft) 
-  den ausgefüllten Anmeldebogen 
-  das Migrationsschreiben ausgefüllt 

mit. Kinder, die im Vorjahr  vom Schulbesuch zurückgestellt  wur-
den, müssen erneut angemeldet werden. 

Der Einschulungstag für die Schulanfänger ist voraussichtlich 
Samstag, der 17. September 2016 um 10.00 Uhr. 

I. Liebau, Rektorin 

 
 

Foerderverein Lindenbergschule
Vorankündigung: 

Kinderkleidermarkt mit Fahrradverkauf 
Am Sonntag, 06.03.16 indet in der Schloßbuckhalle Munzingen un-
ser Kinderkleidermarkt mit Fahrradverkauf statt. 

ACHTUNG: Wer Kinder- oder Erwachsenen-Fahrräder gegen Provisi-
on verkaufen möchte, meldet sich gerne unter: fv-lindenbergschu-
le@gmx.de/Förderverein Lindenbergschule e.V. Munzingen 
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TUNIBERG WEIN e.V. 
An alle Winzerinnen und Winzer, 
Freunde u. Gönner der Tuniberger Weine. 
  
Jungweinprobe am Samstag, 27.02.2016, 17.00 Uhr   
im Badischen Winzerkeller in Breisach  
 
Am Samstag, 27. Februar fahren wir wieder mit dem Tuniberg Ex-
press zum Badischen Winzerkeller in Breisach zur traditionellen 
Jungweinprobe des Jahrgangs 2015.  

Hierzu sind alle Winzerinnen und Winzer sowie Freunde und Gön-
ner der Tuniberger Weine herzlich eingeladen. 

Zu der Weinprobe wird ein warmes Essen gereicht. 

Die Unkosten für Fahrt, Essen und Weinprobe betragen Euro 25,00 
pro Person. 

Anmeldung bis spätestens Freitag, 19. Februar beim Vorstand 
der WG, Telefon Nr. 910822. 

Abfahrt: Opingen St. Nikolaus 16:25 Uhr, Rathaus, 16:30 
Tiengen Bushaltestelle.Vogteistraße 16:35, 
Mengen Adler 16:40 Uhr 
Munzingen Rathaus 16:45 Uhr 
 
 

Munzinger Fasnet 2016 
Wir, die Gigili Geister und Vereinsgemeinschaft Munzingen, möchten 
alle Munzinger Bürger recht herzlich zur diesjährigen Munzinger Fas-
net einladen. Das Programm können Sie dem Titelblatt entnehmen. 

Noch einmal möchten wir auf das Motto des Zunftabends aufmerk-
sam machen: 
  

Ob 70er, 80er, 90er oder modern-schrill – Hauptsache bunt! 
Wir freuen uns über jeden verkleideten Gast. 
 
Mit vielen bunten Auftritten werden wir den Abend unterhalt-
sam und närrisch gestalten und freuen uns sehr auf die Unter-
stützung verschiedener Munzinger Vereine und Gruppierungen. 
Die Schweizer Guggemusik „Unschlyssige“ aus Birsfelden wird uns 
im Laufe des Abends besuchen! 

2 Bars werden zusätzlich im Laufe des Abends eröfnet und 2 DJs 
sorgen für musikalische Unterhaltung im Anschluss des Programms. 
  

Und nun noch wichtige Infos: 

-  heute Abend ist das Zelt beheizt! 

-  keiner muss in den Wäschbach pinkeln – die Hallentoiletten 
sind geöfnet! 

-  es gibt (wie immer) einen Fasnetsunndig-Umzug 

-  ... und es gibt natürlich auch wieder Tankstellen! Ein herzliches 
Dankeschön an alle Betreiber, die dies ermöglichen! 

-  ..... zusätzlich zum Gasthaus Warteck, welches uns immer wieder 
sehr unterstützt, wird dieses Jahr erstmalig das Limoncello im 
Schloss Reinach am Fasnetsunndig ab 16 Uhr seine Türen für das 
närrische Volk öfnen. Vielen Dank an Familie Schumacher und 
Familie Gessler! 

Wäschbachtaufe am Fasnetsmendig,  
noch schnell anmelden! 
Liebe Munzinger Bürger, 

wohnen Sie schon einige Zeit in Munzingen und fühlen sich in die-
sem beschaulichen Dörle recht wohl? Dann wird es Zeit sich zum 
waschechten Munzinger taufen zu lassen! 

Oder sind Sie waschechter Munzinger und haben in der Nachbar-
schaft nette Neubürger, die Sie gerne als Getti oder Gotti zur Taufe 
begleiten wollten? Dann wird es Zeit, sich jetzt zu melden! 

Am Fasnetsmendig wird unter neuer Leitung von Zunftvogt Georg 
die traditionelle Wäschbachtaufe durchgeführt. Wie es eine ordent-
liche Taufe so will, sollten die Täulinge rechtzeitig 2 waschechte 
Munzinger Getti und Gotti wählen, diese können aber vor Ort auch 
gestellt werden. 

Nach der Taufe kann dieses Ereignis im Gigili gefeiert werden. Eine 
Urkunde bestätigt Ihre Teilnahme. 

Jetzt noch schnell zur Taufe anmelden: bei Nadja Schildecker unter 
Tel. 07664 / 400702 oder unter info@gigiligeister.de.  
  
  

Narri, Narro !! 
Unser Fasnachtsangebot isch do !! 

5 + 1 Aktion auf unseren 2014er Rivaner, QbA trocken 
(beim Kauf eines 6er Kartons erhalten Sie davon 1 Flasche gratis) 

 
 

Winzerverein Munzigen eG 

Bitte beachten Sie unsere Öfnungszeiten der Geschäfts-
stelle über die Fasnachtswoche: 

Schmutzige Dunschdig,  04.02. 09:00 – 12:00 geöfnet 
Freitag, 05.02.   geschlossen 
Rosenmontag, 08.02.  geschlossen 
Fasnachtsdienstag,  09.02. 09:00 – 12:00 geöfnet 
  
Der Weinladen hat zusätzlich geöfnet: 
Freitag, 05.02.   16:00 – 19:00 
Samstag, 06.02.   10:00 – 13:00 
  
Der Vorstand 
 
 

Katholische Kirchengemeinde Freiburg- 
Tuniberg  

Gottesdienstordnung vom 06.02. – 14.02.2016 
Pfarrer Andreas Mair 
Zuständiges Pfarramt: 79112 Munzingen, St. Erentrudis-Str. 35 
Telefon 0 76 64 / 4 02 98-0; Fax 4 02 98-18 
E-mail: Seelsorgeeinheit.tuniberg@t-online.de 
Internet: www.kath-tuniberg.de 

Öfnungszeiten des Pfarrbüros in Munzingen: 
Montag von  09.30 bis 12:00 Uhr 
Mittwoch von  09:30 bis 12:00 Uhr 
Donnerstag von  17:30 bis 19:00 Uhr  

Gemeindereferentin Bettina Wittmer 
Sprechzeiten Dienstag zwischen 16.00 und 18.00 Uhr 
Telefon: 07665 / 6431 
E-mail: Peterundpaul.waltershofen@t-online.de 
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Diakon Wolfgang Kanstinger, Tel. 07664/5401 
Kindergarten St. Erentrudis (Mu) Tel. 07664/3122 
Kindergarten St. Elisabeth (Wa)  Tel. 07665/7956 

Seelsorge-Rufbereitschaft  (rund um die Uhr, kostenfrei) 

- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77 
- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22 
  
Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
  
Samstag, 06.02. – Heiliger Paul Miki und Gefährten - 
17.00 Glocken läuten den fünften Sonntag im Jahreskreis ein 
18.30 Eucharistiefeier (St. Stephan, Mu) 
Wir beten für Otto und Maria Lang und verstorbene Angehörige 
  
Sonntag, 07.02. 
09.00 Eucharistiefeier (St. Peter und Paul, Wa) 
10.30 Eucharistiefeier (St. Nikolaus, Opf)  
  
Aschermittwoch, 10.02. 
18.30 Eucharistiefeier (Opf) 
Segnung und Austeilung der geweihten Asche 
  
Freitag, 12.02. 
18.30 Eucharistiefeier (Mu, Pfarrhaus, Oratorium) 
  
Samstag, 13.02. 
17.00 Glocken läuten den ersten Fastensonntag ein 
18.30 Eucharistiefeier (St. Peter und Paul, Wa) 
Wir beten für Lieselotte und Franz Hercher und verstorbene Angehö-
rige;  für Alfred und Anna Künze und für Bernhard Hirschle 
20.00 Bibelteilen im Oratorium des Pfarrhauses in Munzingen 
  
Sonntag, 14.02. 
09.00 Eucharistiefeier (St. Stephan, Mu) 
10.00 Taufe (St. Stephan, Mu) 
des Kindes Leon Barazutti (Diakon Wolfgang Kanstinger) 
10.30 Eucharistiefeier (St. Nikolaus, Opf)  
18.30 Auszeit mit Jesus (St. Nikolaus, Opf) 
  
  
Impulse für das Jahr der Barmherzigkeit  
in der Vorbereitung auf das Osterfest 2016 
Papst Franziskus hat besonders für die Fastenzeit aufgerufen, sich 
mehr mit der frohen Botschaft bekannt zu machen. 
An den Samstagen der Fastenzeit wollen wir uns von dem Evangeli-
um des Sonntags ansprechen lassen. 
Wer Lust hat: Ab Samstag, den 13.02.  20. 00 Uhr im Oratorium des 
Pfarrhauses (Munzingen), St. Erentrudis-Str.35 
Ca. 1. Stunde . Lesen des Evangeliums, dann nach Elementen des Bi-
belteilens die Botschaft sprechen lassen. 
  
  
Pfarrbüro geschlossen 
Das Pfarrbüro ist vom „Schmutzige Dunschdig“, den 4. Februar bis 
einschließlich Aschermittwoch, den 10. Februar, geschlossen. In 
dringenden Fällen können Sie uns telefonisch 07664 / 40298-0 errei-
chen. Auch die Sprechzeiten von Frau Wittmer entfallen 
in dieser Zeit. 
  
  
Altenwerk St. Stephan 
Herzlich Einladung zu dem Spielenachmittag für Senioren 
im Pfarrzentrum (Kindergartengebäude). 
Mittwoch, den 10. Februar 2016 in der Zeit zwischen 14.00 Uhr 
und 17.00 Uhr 

Ansprechpartner ist Heinz Straub Tel. 4881 

Evangelische Kirche in Freiburg Predigtbezirk 
Tiengen und Munzingen 
Pfarramt: 79112 Tiengen, Alte Breisacher Straße 5-7, 
Tel: 1719, Fax: 408128, 
E-Mail: ekiti@web.de, www.ekiti.de 

Pfarrerin Stefanie Steidel: Termine nach Vereinbarung 

Pfarramtsbüro Fr. Schillinger: 
Montag, Dienstag u. Donnerstag von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

Kirchliche Sozialstation, Tel. 3057 
Evangelischer Kindergarten, Tel. 1254 
Gruppen und Kreise: Information über das Pfarramt 
  

Gottesdienste der Evangelischen Pfarrgemeinde  
Tuniberg 
  
Wochenspruch: Seht, wir gehen hinauf nach Jerusalem, und es wird 
alles vollendet werden, was geschrieben ist durch die Propheten von 
dem Menschensohn. (Lukas 18,31) 

  
Sonntag, 07.02.2016 – Estomihi 
Kein Gottesdienst in Tiengen 
10.00 Uhr Gemeinsamer Gottesdienst der Pfarrgemeinde 
Tuniberg, Ev. Bergkirche Opingen,  Pfr. Binder 
  

Veranstaltungen, Gruppen, Informationen 
  
Donnerstag, 04.02.2016 
19.30 Uhr Stufen des Lebens - Glaubenskurs  
im Ev. Gemeindehaus Tiengen 
20.00 Uhr Handarbeitstref  
im Ev. Gemeindehaus Tiengen, oberer Gruppenraum 
  
Freitag, 05.02.2016 
16.30 Uhr Pfadindergruppenstunde  im Ev. Gemeinde-
haus Tiengen 
  
Montag, 08.02.2016 
14.00 Uhr  Betreuungsgruppe der Kirchlichen Sozialstation Tuni-
berg für Menschen mit Demenz im Ev. Gemeindehaus. Nur nach 
vorheriger Info und Anmeldung bei der Sozialstation Tuniberg, 
Tel. 07664 – 3057 

  
Stufen des Lebens --- Glaubenskurs am Tuniberg 2016 
Zum 3. Mal bietet die Evang. Pfarrgemeinde Tuniberg einen Kurs an, 
der Glauben und Leben in Beziehung bringen möchte. Jedem der 
Abende liegt ein neutestamentlicher Text zugrunde, Bibelkenntnisse 
werden keine vorausgesetzt. 

Der Kurs indet an vier Donnerstagabenden, am 4./ 11./ 18./ 25. Feb-
ruar jeweils von 19.30 – 21.30 Uhr im Ev. Gemeindehaus in Tiengen 
statt. 

Kursleitung haben Almut Oser und Brunhild Schumacher.   

Info-Flyer liegen in Kirchen, Gemeindehäusern und Pfarrämtern aus. 
Wir freuen uns über neue Teilnehmer! Anmeldung bitte über die 
Pfarrämter. 
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Vereinsgemeinschaft Mengen 
Die Närrischen Weiber der Vereinsgemeinschaft Mengen laden alle 
Närrischen Weiber zur Weiberfasnet am 5. Februar ab 19.39 Uhr in 
den ev. Gemeindesaal nach Mengen ein. 

Das Motto dieses Jahr lautet „ Ladykracher“ 
Kommt wie ihr wollt, hauptsache ihr lässt es krachen!  

Ein buntes Programm erwartet euch! 
Unkostenbeitrag: 3,00 €uro. Männereinlaß ab 23:00 Uhr. 
  

 

Wanderungen:  
Schwarzwaldverein,  
Ortsgruppe Freiburg-Hohbühl 
07. Febr. (Sonntag) 
„Fasnet in der Hütte“,  Narri, Narro  
wir singen und sind froh. 

Horben-Berglusthaus-Horben, Tref: 9,45 Uhr, Günterstal am Bus, 
Linie 21 nach Horben, Aufstieg: 280 m, Gehzeit: 2Std/7km, mittel,    
Einkehr: Berglusthaus, nur kalte Getränke, Rucksackverplegung: ja. 
In der Berglusthausküche kann sich wer will etwas kochen, Kafeege-
bäck selbst mitbringen. 
Führung: Manfred Metzger, Tel.:07665/2430, 
e-mail: info@manfred-metzger.de 
  
10. Febr. (Mittwoch)
„Mittwochwandertref“,  leichte Wanderung, ca.2 Std., 
Tref: 9,45 Uhr, Hbf (Halle), 
Organisation/Information: H. Buchholz, Tel.: 0761/493057, 
Mobil: 0175 7314055 
  
Gäste sind herzlich willkommen 
  
  

Endlich rauchfrei! 
Einem Kurs „Nichtraucher in 6 Wochen“ bietet der Baden-Württem-
bergische Landesverband für Prävention und Rehabilitation an. Der 
Kurs wurde von der Universität Tübingen entwickelt. Das Programm 
besteht aus Rauchstopp, Verhaltens- und Nikotinersatztherapie so-
wie nach Wunsch ergänzend Akupunktur. Dieses Programm gilt der-
zeit als die wirksamste Methode und wird von den Krankenkassen 
bezuschusst. Über 90 Prozent der TeilnehmerInnen schafen ihren 
Konsum zu reduzieren oder ganz aufzuhören. 

Der Kurs indet wöchentlich dienstags 18.00 - 20.00 Uhr in der Bera-
tungsstelle, Basler Str.61, 79100 Freiburg statt. Beginn: 09.02.2016 
Anmeldungen: Tel. 0761/156309-0, fs-freiburg@bw-lv.de 
  
 
 

Neue Vorträge für Erziehende in der DRK  
Familienbildung 
Für Eltern und Menschen, die Kinder und Jugendliche begleiten, bie-
ten von Februar bis April mehrere Vorträge und Seminare Inspiration 
und Informationen zu Themen des Erziehungs- und Beziehungs-
alltags. 

Sie inden in der DRK Familienbildung, Rimsinger Weg 15, 
79111 Freiburg (Haid) statt. 
  
„Muss ich immer erst laut werden?“ lautet der Titel des ersten 
Vortrags von Michael Linke am 23.2.2016  von 19.30-21,30 Uhr, in 
dem es um konstruktive Kommunikation und Konliktlösung in der 
Familie geht. 
  
Am 17.3.2016 spricht Martina Haller, beki Fachfrau, von 19.30-21 
Uhr , zum Thema „Esstisch-Stresstisch!?“ und den Umgang mit 
speziellen Essgewohnheiten und Konlikten am Essenstisch bei 1-6 
jährigen Kindern. 
  
Ulrike Rether referiert unter dem Titel „Streiten lernen – wie Eltern 
und Kinder sich inden“ am 19.4.2016, 20-21.30 Uhr über den An-
satz von Jesper Juul. 
  
Den Abschluss dieser Reihe bildet am 26.4.2016, 19.30-21.30 Uhr 
der Vortrag „Autorität durch Beziehung“  von Michael Linke. 
  
Weitere Informationen, Kosten und Anmeldemöglichkeiten 
unter: www.drk-freiburg.de/familienbildung oder vormittags 
unter 0761/ 88508-643. 
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