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Ehrenamtliche Tätigkeiten für Ältere in Freiburg 
Stand: 01/2012 

 

6.  Patenschaften 

 

Ehrenamtliche Tätigkeiten können Freude und Sinn geben für alle Beteiligten: Für 
die Ehrenamtlichen und die Menschen, die sich freuen, Zeit mit ihnen zu 
verbringen. 

Möglich sind zum Beispiel Besuche, gemeinsame Spaziergänge, Gespräche, kleine 
Erledigungen ebenso wie Patenschaften für Integration, Jobpaten, Bachpaten und 
vieles mehr. 

Zu möglichen Tätigkeitsfeldern gibt es Übersichtslisten in den folgenden Bereichen: 

1. Vereine und Initiativen 

2. Krankenhäuser und Kliniken 

3. Betreutes Wohnen und Wohnstifte 

4. Begegnungsstätten  

5. Pflegeheime 

6. Patenschaften 

 

Diese Übersicht erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 

Konkrete Informationen zu den einzelnen Tätigkeiten können die jeweiligen 
Ansprechpartner geben. 

Weitere ehrenamtliche Einsatzmöglichkeiten können zum Beispiel       
bei der Freiburger Freiwilligen-Agentur, in den Kirchengemeinde,  
sowie bei Verbänden und Vereinen erfragt werden. 
 
Zu einigen Einrichtungen und Angeboten gibt es zusätzlich Informationsprospekte 
bei den Anbietern oder in der Infothek des Seniorenbüros. 
 



 

 

Adresse Mögliche ehrenamtliche Tätigkeiten Ansprechpartner/in Anerkennung, Begleitung 

Stadt Freiburg 
Garten- und Tiefbauamt 
„Freiburg packt an“ 
Fehrenbachallee 12 
79106 Freiburg  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

„Freiburg packt an“ - bürgerschaftliches  
Engagement auf öffentlichen Grünflächen 
 
Bei „Freiburg packt an“ können sich alle 
Interessierten in Freiburg bürgerschaftlich 
engagieren. Es können sowohl Einzel- und 
Gruppenaktionen stattfinden aber auch dauerhafte 
Patenschaften für öffentliche Grünflächen  
übernommen werden.  
- Patenschaften für Stadtbäume, Spielplätze, 
 Parkanlagen oder Friedhöfe 
- Reinigung und Instandsetzung von öffentlichen 
 Bänken 
-  Bearbeitung von Stadtökologiethemen wie die 
 Eindämmung der Kastanienminiermotte, 
 biologische Artenvielfalt in den Grünanlagen oder 
 die Langgrasmahd.  
„Freiburg packt an“ ist offen für neue Ideen von 
Bürgern, die mit der Unterstützung des Garten- und 
Tiefbauamts verwirklicht werden können.  
Dort, wo sich motivierte Menschen und Gruppen 
engagieren, kann für alle viel bewegt werden! 

Monika Borodko-Schmidt 
Stephanie Lemper 
Tel.  0761/201-4712 
Fax: 0761/201-4799 
 
fpa@stadt.freiburg.de 
 
www.freiburg.de 
 
 

-  Koordination und Beratung durch das 
 Garten- und Tiefbauamt 
- Urkunde bei Übernahme einer 
 Patenschaft 
- Öffentlichkeitsarbeit mit lokalen Medien 

Stadt Freiburg im Breisgau 
Garten- und Tiefbauamt (GuT) 
- Bachpatenschaften - 
Fehrenbachallee 12 
79106 Freiburg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Wer sind Bachpaten? 
 Bachpaten sind Menschen oder Gruppen von 
 Menschen, die sich um Gewässer in ihrer 
 Umgebung kümmern. 
- Was sind die Aufgaben? 
 Die wichtigste Aufgabe von Bachpaten ist, "ihr" 
 Gewässer gründlich kennen zu lernen und zu 
 beobachten. 
- Das Arbeitsspektrum im Rahmen von 
 "ökologischen Verbesserungen" reicht von 
 Neophytenbekämpfung über Amphibienschutz bis 
 hin zu kleinen Renaturierungsmaßnahmen. 
- Wer kann Bachpate sein? 
 Jeder! Es gibt keine besonderen Fähigkeiten 
 oder Eigenschaften, die ein Bachpate haben 
 muss. Jeder ist gefragt, wenn es um unsere 
 Umwelt geht. 

Hella Heuer-Klug (Biologin) 
 
Tel.  0761/201-4456 
Fax: 0761/201-4699 
 
kontakt@bachpaten-freiburg.de 
 
hella.heuer-Klug@   
stadt.freiburg.de 
 
www.bachpaten-freiburg.de 
 

Einzelpersonen können sich gerne einer 
bestehenden Bachpatenschaftsgruppe 
anschließen. 
 
Die Mitwirkung ist sporadisch, Termine 
werden gemeinsam abgesprochen. 
 
 



 

Adresse Mögliche ehrenamtliche Tätigkeiten Ansprechpartner/in Anerkennung, Begleitung 

Stadt Freiburg 
Amt für Schule und Bildung 
-Leselernpatenschaften- 
Fehrenbachallee 12 
79106 Freiburg 
 
 
 
 
 
 

- Ziel des städtischen Projektes „Leselernpaten“ ist 
 es, ein Netzwerk zu knüpfen, das durch Ziel des 
 Projektes „Leselernpaten“ ist es, ein Netzwerk zu 
 knüpfen, das durch ehrenamtliches Engagement 
 einen wichtigen Beitrag zur aktiven 
 Sprachentwicklung von Kindern leistet und 
 zugleich den Kontakt zwischen den Generationen 
 fördert. 
- Wichtigste Kooperationspartner/ -innen sind die 
 Eltern und Seniorinnen/ Senioren, aber auch 
 ältere Schülerinnen/ Schüler, Studierende und 
 andere Personen, die die schulischen 
 Leseaktivitäten als Leselernpatinnen/ -paten 
 begleiten. Leselernpatinnen/ -paten kommen 
 vorwiegend in der Grundschule, aber auch in der 
 Haupt-, Real- und Förderschule zum Einsatz und 
 unterstützen dort die Arbeit der Lehrkräfte. 

Frau Suter 
Tel.  0761/201-2316 
Fax: 0761/201-2399 
 
antje.suter@stadt.freiburg.de 

- Einführung in die Tätigkeit durch das 
 Staatliche Schulamt für die Stadt 
 Freiburg und das Amt für Schule und 
 Bildung. 
- Angebote zur Weiterqualifizierung 
 durch das Staatliche Schulamt für die 
 Stadt Freiburg. 
- Erfahrungsaustausch in der 
 Stadtbibliothek jeweils am letzten 
 Donnerstag im Monat. 
- Enge Kooperation und Unterstützung 
 durch die Schulleitungen und die 
 Klassenlehrerin/ den Klassenlehrer. 
- Information zu Kinder –und 
 Jugendliteratur durch die 
 Stadtbibliothek. 
- Kostenlose Nutzung der Stadtbibliothek 

IFF 
Initiativkreis  
Freiburger Freiwilligendienste  
 
Anschrift: 
Stabsstelle 
Bürgerschaftliches Engagement 
Stadt Freiburg im Breisgau 
Rathausplatz 2 – 4 
79098 Freiburg 
 
 
www.freiwilligendienste-aller-
generationen.de/initiativkreis-
freiburger-freiwilligendienste-iff-aller-
generationen.html 
 
 

- Familien in schwierigen Lebenssituationen 
 brauchen oft Unterstützung in der 
 Alltagsbewältigung. Familienpaten helfen z.B. bei 
 den Schulaufgaben und in der Kinder- und 
 Jugendlichenbetreuung. 

- Demenzkranke und Seniorinnen und Senioren 
 benötigen Assistenz – gemeinsames 
 Essenkochen und Freizeitgestaltung sind 
 wertvolle Hilfen im Alltag.   

- Freiwillige aus der Berufswelt oder Seniorinnen 
 und Senioren, die gerade ihr Arbeitsleben 
 beendet haben, begleiten Migrantinnen und 
 Migranten bei der Arbeitssuche und bei 
 Bewerbungen. 

- Menschen mit Gebrechen und Behinderung steht 
 oft nur ein begrenzter Aktionsradius zur 
 Verfügung, der durch die Hilfen des Besuchs- 
 und Begleitdienstes erweitert werden kann.  

Heike Arens 
Tel. 0761/21687-36 
freiwillige@kur.org 
 
 
 
Annette Schmid-Fehlings 
Tel. 0761/88336-422 
annette.schmid-fehlings@drk-
baden.de 
 
Virginia Gamarra de Lang 
Tel. 0761/201-3056 
virginia.gamarra@stadt.freiburg.de 
 
 
 
Michaela Elbs 
Tel. 0761/201-5109-128 
michaela.elbs@caritas-freiburg.de 
 
 
 

 



 

Adresse Mögliche ehrenamtliche Tätigkeiten Ansprechpartner/in Anerkennung, Begleitung 

Arbeit durch Management 
PATENMODELL 
Büro Freiburg 
Berliner Allee 1 
79114 Freiburg 
 
Arbeit durch Management/ PATEN-
MODELL ist eine bundesweite 
Initiative der Diakonie in Kooperation  
mit dem Diakonischen Werk Freiburg 
 
www.patenmodell.de 

- “JobPATE“ für die berufliche Integration von 
 arbeitsuchenden Menschen. 
 
- “IntegrationsPATE“ zur Begleitung der beruflichen 
 Integration von arbeitssuchenden Menschen mit 
 Handicap (“Jobbrücke“) 
 
 d.h., unterstützende Beratung und Begleitung 
 jeweils eines arbeitslosen Menschen bei der 
 Suche nach einer beruflichen Tätigkeit durch 
 Nutzung der beruflichen Erfahrungen im 
 “Personalgeschäft“ oder der Kontakte zur 
 Arbeitswelt; Unterstützung durch das 
 PATENMODELL nach eigener Zeiteinteilung. 

Joseph Rothmund 
Tel. 0761/880-67331 
rothmund@patenmodell.de 
 
Jürgen Linn 
Tel. 0761/880-67340 
linn@patenmodell.de 
 
Uwe Buchmann 
Tel. 0761/880-61480 
buchmann@patenmodell.de 
 
www.patenmodell.de 
 
 
 

- Regelmäßiger Austausch im  
 Jobpaten-/Integrationspatenkreis 
 
- Erweiterung der Beratungskompetenz 
 durch unsere Instrumente. 
 
- Zugriff auf unsere interne Wissens-
 Datenbank 
 
- Teilnahme an unserem bundesweiten 
 Beraternetzwerk. 
 
- öffentliche Anerkennung  
 (Presse, Veranstaltungen, 
 Ehrenamtspass) 
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