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Ehrenamtliche Tätigkeiten mit Älteren in Freiburg 
Stand: 01/2012 

 

4.  Begegnungsstätten 
 

Ehrenamtliche Tätigkeiten können Freude und Sinn geben für alle Beteiligten:      
Für die Ehrenamtlichen und die Menschen, die sich freuen,                                   
Zeit mit ihnen zu verbringen. 

Möglich sind Besuche, gemeinsame Spaziergänge, Gespräche,                        
kleine Erledigungen und vieles mehr.  

 

Zu möglichen Tätigkeitsfeldern gibt es Übersichtslisten in den folgenden Bereichen: 

1. Vereine und Initiativen 

2. Krankenhäuser und Kliniken 

3. Betreutes Wohnen und Wohnstifte 

4. Begegnungsstätten 

5. Pflegeheime 

 

Diese Übersicht erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 

Konkrete Informationen zu den einzelnen Tätigkeiten können die jeweiligen 
Ansprechpartner geben. 

Weitere ehrenamtliche Einsatzmöglichkeiten können zum Beispiel bei der 
Freiwilligen-Agentur, in den Kirchengemeinden sowie Verbänden und Vereinen 
erfragt werden. 
 
Zu einigen Einrichtungen und Angeboten gibt es zusätzlich Informationsprospekte 
bei den Anbietern oder in der Infothek des Seniorenbüros. 
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Adresse Ehrenamtliche Tätigkeiten Ansprechpartner/in Anerkennung, Begleitung 

Heinrich-Hansjakob-Haus 
Talstraße 29 
79102 Freiburg 
 
 
 

Mitarbeit bei Oma-Kind-Kontaktbüro (OKKO) und bei 
der Interessen-Hobby-Austauschbörse (iha-Börse), 
Dienst am Empfang, Mitarbeit im Café und 
Unterstützung bei Festen, Blumenpflege, Begleitung 
von Einzelpersonen, Fahrdienste, Begleitung bei 
Ausflügen, Durchführung von Angeboten je nach 
Interesse und Talent (z.B. Wanderungen, 
Spielgruppen, Gedächtnistraining, Basteln, Musizieren 
u.a.)  

Angela Huber 
 
Tel. 70 31 30 
Fax 70 31 3 20 
E-Mail: info@heinrich-
hansjakob-haus.de 
 
www.heinrich-hansjakob-
haus.de 

gemeinsame Treffen 

Begegnungsstätte Stühlinger 
Ferdinand-Weiß-Straße 70a 
79106 Freiburg 
 
 
 
 

Technische Betreuung der PC´s, 
Durchführen von Wanderungen für SeniorInnen, 
Organisation von Angeboten je nach Talent (bspw. 
Musizieren, Basteln, Lesekreis, Schach, Vorträge …) 
Organisation von Ausflügen, 
Unterstützung bei Festen, 
Betreuung der Bibliothek, 
Einzelbegleitung 

Andrea Baumann 
Beate Hansinger  
 
Tel. 27 30 92 
Fax 2 90 96 28 
E-Mail: bs@vfs-ev.de 
 
www.vfs-ev.de 

Gemeinsame 
Vorbereitungstreffen mit 
Frühstück 
Ehrenamtsfest 1x/Jahr 
Gespräche nach Bedarf 

Begegnungsstätte Platz der Zähringer 
Zähringerstraße 346 
79108 Freiburg 
 
 
 
 

Mitarbeit im Cafeteriabetrieb, Mithilfe bei Festen und 
Feiern, Mithilfe bei der Ausgabe des Essens beim 
Mittagstisch, Durchführen von Angeboten wie z. B. 
Bastelgruppe, Konversationsgruppen im 
Fremdsprachenbereich u.ä. 

Isolde Schafheitle-Hegazy 
 
Tel. 55 41 79 
Fax 5 20 42 
E-Mail: seniorenwohnanlage-
zaehringen@caritas-freiburg.de 
 
www.caritas-freiburg.de 

Regelmäßige Gespräche, 
Fortbildungen, Ehrenamtsfest 
1x/Jahr 

Begegnungsstätte 
des Emmi-Seeh-Heims 
Runzstraße 77 
79102 Freiburg 
 
 
 

Mitarbeit im Cafeteriabetrieb von 13 bis 17 Uhr (einmal 
unter der Woche oder sonntags), Mithilfe bei Festen 
und Feiern, Spaziergänge, Einzelbegleitung, 
Fahrdienst, Vorlesen, Diavorträge, musikalische 
Begleitung, gemeinsames Musikmachen, Vorträge, 
Kursangebote (Sprachen, Gesprächskreise) 

Claudia Wimmer 
 
Tel. 3 21 60 
Fax 20 746 40 
E-Mail: bgst.szfreiburg@awo-
baden.de 
 
www.awo-baden.de 

Fahrschein 
Freigetränk, Kuchen 
Möglichkeit der Teilnahme an 
Fortbildungen, gemeinsame 
Veranstaltungen mit anderen 
ehrenamtlichen Helferinnen und 
Helfern, kostenlose Teilnahme 
an Kursen (je nach Mitarbeit) 
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Adresse Ehrenamtliche Tätigkeiten Ansprechpartner/in Anerkennung, Begleitung 

Begegnungsstätte Laubenhof 
Weismannstraße 3-3c 
79117 Freiburg  

siehe Abschnitt 1. Vereine und Initiativen: 
Freundeskreis der Altenhilfeeinrichtungen 
der Heiliggeistspitalstiftung Freiburg im Breisgau e.V. 

Karl Wassermann, Jakob Mohr 
Tel. 61291555 
E-Mail: info@freundeskreis-
altenhilfe-freiburg.de 

Seniorenwohnanlage 
Laubenhof 
Weismannstraße 3-3c 
79117 Freiburg  

Begegnungsstätte Kreuzsteinäcker 
Heinrich-Heine-Straße 10-18a 
79117 Freiburg  

siehe Abschnitt 1. Vereine und Initiativen: 
Freundeskreis der Altenhilfeeinrichtungen 
der Heiliggeistspitalstiftung Freiburg im Breisgau e.V. 

Karl Wassermann, Jakob Mohr 
Tel. 61291555 
E-Mail: info@freundeskreis-
altenhilfe-freiburg.de 

Seniorenwohnanlage 
Kreuzsteinäcker 
Heinrich-Heine-Straße 10-18a 
79117 Freiburg  

Begegnungsstätte Landwasser 
Spechtweg 33 
79110 Freiburg 

Begleitung bei Busfahrten, Mithilfe im Büro, Mithilfe bei 
Festen und Feiern, Durchführung von kreativen 
Nachmittagen (Malen, Basteln, Vorlesen, Bingo ua.) 

Friedlinde Schönberg 
 
Tel. 13 27 99 
Fax13 36 54 
E-Mail: swa-landwasser@awo-
freiburg.de 
 
www.awo-baden.de 

gemeinsame Treffen 

 
 


