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Kur und Rehabilitation für pflegende Angehörige 
Stand: 03/2024 He 
 
Als pflegende Angehörige haben Sie in Ihrem Alltag mit besonderen Anforderungen zu tun. Durch eine medizinische Vorsorge- oder  
Rehabilitationsmaßnahme können Sie Ihre körperliche und seelische Gesundheit aktiv stärken. Medizinisch-therapeutische Anwendungen, 
psychosoziale Betreuung, Gruppenangebote und Vorträge sind Bestandteil einer solchen Maßnahme. Für eine Kostenübernahme ist ein 
Antrag mit ärztlichem Attest erforderlich. Pro Tag ist eine Eigenbeteiligung von 10 € zu zahlen. Unter bestimmten Voraussetzungen entfällt 
dieser Zuzahlungsbetrag. Weitere Informationen erhalten Sie bei Ihrer Krankenkasse. 

Zeitgleich kann die/der Pflegebedürftige in der jeweiligen Reha- oder einer Pflegeeinrichtung versorgt werden. Die Kosten hierfür werden 
i.d.R. von Ihrer Krankenkasse bzw. ab 1.7.2024 auch der Pflegekasse der pflegebedürftigen Person übernommen.  

Die folgenden Kliniken bieten Schwerpunktkuren/-rehabilitation für pflegende Angehörige an.  
Die Angaben erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 
 
 

Anbieter Kontakt / Homepage Angebot 
cts-Klinik Korbmattfelsenhof 
Fremersbergstraße 115 
76530 Baden-Baden Tel.: 07221/367-270 

www.cts-reha-bw.de/vorsorge-fuer-angehoerige/ 

Für Pflegende mit Schwerpunkt 
auf dem Bewegungsapparat 

cts-Klinik Schloßberg 
Hindenburgstraße 47 
75378 Bad Liebenzell 

Für Pflegende mit Schwerpunkt 
auf das Herz-Kreislaufsystem 

Evangelische Frauen- und Mütterkurklinik 
Bad Wurzach 
Elly-Heuss-Knapp-Weg 5 
88410 Bad Wurzach 

Tel.: 0711/76977408 
www.muettergenesung-kur.de/schwerpunktkuren Für pflegende Frauen 

Schön-Klinik Bad Aibling Harthausen 
Kolbermoorer Straße 72 
83043 Bad Aibling 

Tel.: 08061/903-0 
www.schoen-klinik.de/bad-aibling-harthausen/neuro-
logisches-zentrum/alzheimer-demenz/behandlung 

Für pflegende Angehörige von 
Menschen mit Demenz und die 
pflegebedürftige Person 
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