
Das Spektrum von psy-
chischen Störungen, 

Erkrankungen und Behin-
derungen ist vielfältig. Oft 
wird aus Unkenntnis eine 
qualifizierte Hilfe nicht 
rechtzeitig in Anspruch  
genommen. 
Dieses Blatt möchte Ihnen 
einen Überblick über die 
unterschiedlichen Möglich-
keiten der Unterstützung 
in Freiburg geben und da-
mit auch den Erstkontakt 
erleichtern.

Selbsthilfe
Selbsthilfebüro Freiburg /  
Breisgau-Hochschwarzwald
Information zu Selbsthilfegruppen, Unter-
stützung beim Aufbau neuer Gruppen (für 
Menschen mit psychischen Erkrankungen 
und körperlichen Erkrankungen)
•  Schwabentorring 2, 79098 Freiburg,  

Tel. 2 16 87-35, selbsthilfe@kur.org 
www.selbsthilfe-freiburg.de

Selbsthilfe mit Köpfchen e. V.
Angebote diverser Selbsthilfegruppen 
für psychische Erkrankungen (Depression, 
Psychose, Borderline usw.), Freizeitgestaltung 
(Fußball, Kegeln, Wandern, Radfahren)
•  Postfach 19 04 40, 79062 Freiburg, 

Infotel. 0 76 65-9 42 21 27 (Silvana), 
post@smkev.de, www.smkev.de

Selbsthilfegruppe für Angehörige  
psychisch erkrankter Menschen
•  c/o FHG e. V. , Schwarzwaldstr. 9,  

Postfach 470, 79004 Freiburg, Tel. 70 48 10
•  Die Gruppe trifft sich jeden 3. Dienstag im 

Monat um 19.30 Uhr in den Räumen der 
Freiburger Hilfsgemeinschaft (FHG)

Gesprächskreis U30
Professionell geleitete Gruppe für junge Men-
schen (18–30 Jahre) mit psychischen Problemen.
•  Schwarzwaldstr. 9, 79111 Freiburg (FHG), 

Tel. 704819, www.fhgev.de
•  Die Gruppe trifft sich jeden 3. Mittwoch 

im Monat um 18 Uhr in den Räumen der 
Freiburger Hilfsgemeinschaft (FHG)

Beratung 
Arbeitskreis Leben (AKL)
Beratungsstelle für suizidgefährdete  
Menschen, Menschen in Lebenskrisen  
und Hinterbliebene nach Suizid.
•  Talstr. 29, 79102 Freiburg, Tel. 3 33 88
•  Mo, Mi, Fr: 10–13 Uhr; Di+Do 14–16 Uhr, 

www.akl-freiburg.de
[U25]-AKL
Beratung für junge Menschen (15-25 Jahre) 
in Krisen und Suizidgefahr, E-Mail-Beratung
•  Tel. 3 33 88, www.u25-freiburg.de
REHA-Verein
Beratungsstelle Wohnen / Beschäftigung / 
Arbeit
•  Merzhauser Str. 4, 79100 Freiburg 

Tel. 4 00 69 60, info@reha-verein.de 
www.reha-verein.de

Patientenfürsprecher
Beratung und Hilfe bei Konflikten mit Profes-
sionellen der sozialpsychiatrischen Versorgung 
in Freiburg für Patienten und Angehörige.
•  Eschholzstr. 86, 79115 Freiburg,  

Tel. 208-87 76 
patientenfuersprecher@stadt.freiburg.de 
www.freiburg.de/patientenfuersprecher

•  Mi / Do 11–12 Uhr sowie nach Absprache
Gesundheitsamt beim Landratsamt 
Breisgau-Hochschwarzwald
Fachbereich Psychosoziale & psychiatrische 
Dienste, Beratung und Begleitung im Vorfeld 
einer Unterbringung nach dem PsychKHG 
•  Sautierstr. 28 / 30, 79104 Freiburg 

Tel. 2187-3300, Fax 2187-7 33 00 
psychodienste@lkbh.de 
www.breisgau-hochschwarzwald.de

Freiburger Bündnis gegen Depression e. V.
Psycho-soziale Beratung, Informationsgrup-
pen, Entspannungsgruppen, Information 
über Depression und Behandlungsmöglich-
keiten für Menschen mit Depressionserfah-
rung und Angehörige
•  Hauptstr. 5 (Post), Hauptstr. 6 (Büro) 

Tel. 270-6 90 00, Fax 270-6 98 90 
info@fbgd.org, www.fbgd.org

•  Büro: Mo / Mi / Fr 13.30–14.40 Uhr,  
Beratung (Tel.): Di 16–18, Do 12.30–14 Uhr 
offene Beratung: Di 16–18, Do 14–16 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst Freiburg
Beratung, Begleitung, Unterstützung schwer 
und chronisch psychisch erkrankter Menschen 
bei der Bewältigung des Alltags und der 
Erkrankung; Unterstützung nach einer psychi-
atrischen Krankenhausbehandlung; Beratung 
von Angehörigen und weiteren Bezugsperso-
nen; Hausbesuche; Soziale Gruppenarbeit.
•  Holzmarkt 8, 79098 Freiburg 

Tel. 3 68 94-0, Fax 3 68 94-455 
spdi@spdi-freiburg.de, www.spdi-freiburg.de

•  Telefonische Kontaktzeiten:  
Mo, Di, Fr 10–12 Uhr, Mi 14–16 Uhr,  
Öffnungszeiten: Mo / Fr 10–12 Uhr

ANKER / MAKS
Unterstützung und Information, Begleitung 
und Beratung für Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene psychisch- u./o. suchtkran-
ker Eltern mit Gruppenangeboten, Freizeit-
aktivitäten, Einzel- und Familiengesprächen.
•  Kartäuserstr. 77, 79104 Freiburg 

Tel. 3 32 16, maks@agj-freiburg.de 
www.maks-freiburg.de

•  Mo, Mi 9–12 / 14–18 Uhr; Di, Do 8–12 Uhr / 
14–17 Uhr; Fr 9–12 / 14–16 Uhr

Seniorenbüro mit Pflegestützpunkt  
der Stadt Freiburg
Information und Beratung zu Fragen 
des  Älterwerdens z. B. Unterstützung bei 
Demenz, ambulante Hilfen, Tagesgruppen, 
Pflegeheime, Finanzierung der Hilfen,  
rechtliche Grundlagen.
•  Fehrenbachallee 12, 79106 Freiburg, 

Tel. 201-30 32, Fax 201-30 39 
seniorenbuero@stadt.freiburg.de 
www.freiburg.de/senioren

•  Mo, Di, Do, Fr 10–12 Uhr  
und nach Vereinbarung

Studierendenwerk Freiburg-Schwarzwald
Psychotherapeutische Beratungsstelle  
für Studierende
•  Schreiberstr. 12-16,  

Tel. 2101-269, Fax 2101-52 69,  
r.meyer@swfr.de, www.swfr.de 
www.studierendenwerk.uni-freiburg.de 

•  Mo-Fr 9–12 Uhr

Ambulante  
Angebote 

Sozialpsychiatrischer Dienst – 
Betreutes Wohnen
Ambulant Betreutes Wohnen im eigenen 
Wohnraum, Wohngemeinschaften für psy-
chisch erkrankte junge Erwachsene.
•  siehe „Beratung“
Carl-Theodor-Welcker Stiftung e. V.
Ambulant Betreutes Paar- und Einzelwohnen 
für Strafentlassene und Maßregelpatienten
•  Starkenstr. 36, Tel. 28 77 65 

Carl.theodor-welcker@gmx.de 
www.carl-theodor-welcker-stiftung.de

Freiburger Hilfsgemeinschaft  
– Betreutes Wohnen
Ambulant Betreutes Paar- und  
Einzelwohnen, Wohngruppen

•  Schwarzwaldstr. 9-11, 79117 Freiburg 
Tel. 7 04 81-16 (Paar- und Einzelwohnen), 
Tel. -14 (Wohngruppen), Fax -22 
bew@fhgev.de (Einzelwohnen) /  
bw@fhgev.de (Wohngr.), www.fhgev.de

REHA-Verein
Wohnbegleitung, Betreutes Wohnen  
(Einzel / Wohngruppen) für psychisch kranke, 
behinderte und gefährdete Menschen.
•  Berliner Allee 11a, Tel. 3 86 51 22 

wohnen-freiburg@reha-verein.de
Windhorse e. V.
Ambulantes Wohnen im eigenen Wohnraum 
oder Wohngruppen (persönliches Budget).
•  Klarastr. 81, Tel. 36 88 97 13 

info@windhorse-freiburg.de 
www.windhorse-freiburg.de

VERSE
Begleitetes Wohnen in Familien
•  Hochburgerstr. 54, 79312 Emmendingen, 

Tel. 07641 / 95 62-93 / -94 oder  
07641 / 95 50-61 / -62, Fax 07641 / 95 62 96,  
holtkamp.bwf@gmx.de, www.verse-bwf.de

•  Di / Do 10.00–12.30 Uhr 
Vita Movere – Soziale Betreuungen GbR
Ambulant Betreutes und Ambulant Intensiv 
Betreutes Wohnen im eigenen Wohnraum
•  Burkheimer Str. 13, 79111 Freiburg, 

Tel. 4 53 48 24, Fax 4 53 48 46 
info@vita-movere.de, www.vita-movere.de

Räume für Kunst und Therapie e. V.
Künstlerische Werkstätten, musik-
therapeutische Angebote
•  Sternwaldstr. 6a, 79102 Freiburg,  

Tel. 7 07 07 64, info@raeumefuerkunst.de, 
www.raeumefuerkunst.de

•  Mo 10.30–11.30 Uhr, Do 18–19 Uhr
Sozialdienst
Ambulante Psychiatrische Pflege
•  Sundgauallee 92–96, Tel. 8 88 95 63-77  

menschsein@sozialdienst-freiburg.de 
www.sozialdienst-freiburg.de

Psychiatrische Institutsambulanz  
Freiburg (PIA)
Beratung, Behandlung und Prävention in 
Spezialsprechstunden.
•  Hauptstr. 5, Tel. 270-6 55 00 

psych@uniklinik-freiburg.de 
www.puk-freiburg.de

•  Mo–Fr 8–16.30 Uhr
Psychiatrische Institutsambulanz  
Emmendingen (PIA)
Diagnostik und Therapie psychiatrischer 
Erkrankungen, ambulante, umfassende 
psychiatrische Grundversorgung.
•  Neubronnstr. 25, 79312 Emmendingen 

Tel. 07641 / 461-33 33, Fax -29 29 
Institutsambulanz@zfp-emmendingen.de 
www.zfp-emmendingen.de

Fachärzte / Fachärztinnen
Siehe Ärztetafel im örtlichen Telefonbuch 
oder Kassenärztliche Vereinigung
•  Sundgauallee 27, Tel. 88 41 46,  

www.kvbawue.de unter „Arztsuche“

Freizeit 
Räume für Kunst und Therapie e. V. 
•  siehe „Ambulante Angebote“
Club 55 – Kontakt- und Begegnungsstätte
Offene Begegnungsstätte für Menschen, die 
ihre Freizeit nicht alleine verbringen möchten 
– ob jung oder alt, ob psychisch krank oder 
einfach nur auf der Suche nach Kontakten.
•  Schwarzwaldstr. 9, 79117 Freiburg, 

Tel. 7 04 81 13, Fax 7 04 81 22 
club55@fhgev.de, www.fhgev.de

•  Mo / Mi 18–20, Do 14–18, Sa 15–17 Uhr
Die Jungen Clubber
Angebot für junge Menschen (+/– 30 Jahre), 
für gemeinsame Freizeitaktivitäten
•  Schwarzwaldstr. 9, 79117 Freiburg 

Tel. 70 48 19, www.fhgev.de
•  Treff: Jeden 1. und 3. Freitag, 18 Uhr, sowie 

jeden 2. und 4. Dienstag, 17.30 Uhr

Tagesstruktur 
REHA-Verein Tageszentrum
Tagesstruktur, Zuverdienstmöglichkeit, An-
laufstelle, Frühstück /Mittagstisch
•  Belfortstr. 15, Tel. 28 64 61 

freiburg@reha-tageszentrum.de
REHA-Verein Laden
Zuverdienstmöglichkeit
•  Moltkestr. 5, Tel. 3 65 46 

info@reha-verein.de, www.reha-verein.de
REHA-Stuhlwerkstatt
Zuverdienstmöglichkeit
•  Berliner Allee 11a, Tel. 38 65-280

Freiburger Hilfsgemeinschaft Tagesstätte
Offenes Angebot ohne Zugangsbeschrän-
kungen. Treffpunkt, Kontaktmöglichkeiten, 
Cafébetrieb, Mittagstisch, Waschmaschine 
und Trockner, Duschmöglichkeit, Internet.
•  Schwarzwaldstr. 9, Tel. 7 04 81-15 (AB), 

Fax 7 04 81-22, tagesstaette@fhgev.de 
www.fhgev.de

•  Mo–Fr 9–14 Uhr
FRROOTS – In Freiburg verwurzelt
Freizeitangebote mit persönlichen Ansprech-
personen für junge Menschen
•  www.frroots.de
Treffpunkt 0
Unterstützendes Angebot zur Stärkung der 
Alltagskompetenz für psychisch erkrankte 
Menschen mit Pflegestufe 0 (§ 45 SGB XI)
•  Schwarzwaldstr. 9, 79117 Freiburg 

Tel. 70 48 19, info@fhgev.de, www.fhgev.de
•  Jeden Montag 15–16.30 Uhr

Arbeit und  
Rehabilitation

REHA-Verein Werkstatt
Berufliche Rehabilitation im Berufsbil-
dungsbereich und Dauerarbeitsplätze im 
Arbeits bereich für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen, die nicht in der Lage sind, 
eine Arbeit auf dem allgemeinen Arbeits-
markt auszuüben.
•  Berliner Allee 11 a, Tel. 38 65-220
REHA-Verein R’elan Metall
Zerspanungstechnik, Integrationsprojekt
•  Wöhlerstr. 17, 79108 Freiburg, 

Tel. 20 89 79-62, zerspanung@relan.de
Agentur für Arbeit / Bereich Reha / SB
Unterstützung zur Integration in Arbeit und 
Ausbildung für Rehabilitanden und schwer-
behinderte Menschen.
•  Lehener Str. 77, 79106 Freiburg, 

Tel. 0 800 / 41 55 55 00 (Arbeitnehmer), 
Fax 2710-770, Freiburg.152-Reha@ 
arbeitsagentur.de, www.arbeitsagentur.de

•  Mo–Fr 7.45–12.30 Uhr, Do 7.45–12.30 / 
13.30–18 Uhr

Therapeutische Werkstatt Haus Vogelsang
Tagesstrukturierende Angebote,  
Arbeits- und Ergotherapie für Menschen mit 
psychischen Erkrankungen, die nicht in der 
Lage sind, eine Werkstatt für Behinderte zu 
besuchen (Leistungstyp 1.4.5 b).
•  Rennweg 12, 79106 Freiburg,  

Tel. 2 36 98, Fax 2 85 57 96, 
werkstatt@haus-vogelsang.com, 
www.haus-vogelsang.com

•  Mo–Do 9–12 / 14–16.30, Fr bis 15.30 Uhr, 
Dienstagnachmittag geschlossen

Freiburger Hilfsgemeinschaft –  
Zuverdienst
Stundenweise Beschäftigungsmöglichkeit für 
Menschen mit psychischer Erkrankung
•  Schwarzwaldstr. 9, Tel. 7 04 81 12 

tagesstaette@fhgev.de, www.fhgv.de
•  Mo–Fr 9–12 Uhr
Gemeinsame Servicestelle  
für Rehabilitation
Information über Leistungsvoraussetzungen 
und Leistungen der Rehabilitationsträger, 
Klärung der Zuständigkeit, Hilfe bei der 
 Klärung des Teilhabe- / Rehabilitations-
bedarfs, Beratung, Hinwirken auf Ent-
scheidungen, unterstützende Begleitung, 
Beratung zum Persönlichen Budget. 
•  H.-von-Stephan-Str. 3, Tel. 2 07 07-101,  

Fax -110, servicestelle.fr@drv-bw.de 
www.reha-servicestellen.de

•  Mo / Do 8–18 Uhr, Di / Mi 8–16, Fr 8–12 Uhr
Freiburger Werkgemeinschaft
Berufliche Rehabilitation im Berufsbildungs-
bereich und Dauerarbeitsplätze für 
 Menschen mit psychischen Erkrankungen.
Metallverarbeitung, Elektromontage, Kon-
fektionierung, Verpackung, Druckerei
•  Am Reichenbach 15 a, 79249 Merzhausen, 

Tel. 4 59 28-20, Fax -49 
werkgemeinschaft-merzhausen@caritas-
freiburg.de, www.arbeit-und-berufliche-
kompetenzen@caritas-freiburg.de

•  Mo–Fr 8–15 Uhr
Berufliches Trainingszentrum BTZ
Berufliche Rehabilitation für Menschen mit 
psychischen Erkrankungen mit dem Ziel des  
Wiedereinstiegs in den allgemeinen Arbeits-
markt (Anpassungsqualifizierung, Berufsvor-
bereitung, Arbeitserprobung)
•  Sundgauallee 25, 79114 Freiburg, 

Tel. 47 96 98-0, Fax 47 96 98-29 
info.freiburg@btz.srh.de, 
www.btz-freiburg.de

•  Mo–Do 8–16.30 Uhr, Fr 8–15.30 Uhr

SALO GmbH
Berufliche Rehabilitation, Arbeitserprobung 
und Berufsfindung, betriebliche Wiederein-
gliederung im allg. Arbeitsmarkt für Men-
schen mit psychischen Beeinträchtigungen.
•  Lörracher Str. 16, 79115 Freiburg 

Tel. 4 53 92-10, salofreiburg@salo-ag.de, 
www.salo-ag.de

• Mo–Fr 8–17 Uhr
Integrationsfachdienst Freiburg
Berufliche Begleitung für Menschen mit 
Behinderung und deren Arbeitgebern; Re-
habilitanden mit Zuweisung der Rehabilita-
tionsträger. Vermittlung von Menschen mit 
Behinderung nur im Auftrag der zuständi-
gen Reha-Träger.
•  Holzmarkt 8, Tel.3 68 94-500, -550,  

info@ifd.3in.de, www.ifd-bw.de
•  Mo–Fr 9–12 Uhr, Mo–Do 14–16 Uhr

Rechtliche Betreuung 
SKM – Betreuungsverein
Rechtliche Betreuungen, Beratung und 
Begleitung von ehrenamtlich Betreuenden, 
Information zu Vorsorgevollmachten und 
Patientenverfügungen.
•  Stefan-Meier-Str. 131, 79104 Freiburg, 

Tel. 27 22 20, Fax 28 64 11, post@skm-frei-
burg.de, www.skm-freiburg.de

•  Termine nach Vereinbarung
SKF – Betreuungsverein
•  Colombistr. 17, 79098 Freiburg, 

Tel. 2 96 23-31 / -32, Fax -50 
betreuung@skf-freiburg.de 
www.skf-freiburg.de

Betreuungsverein der Diakonie
•  Dreisamstr. 3-5, Tel. 3 68 91-147 / -166 / -178,  

weiler@diakonie-freiburg.de 
www.diakonie-freiburg.de

•  Telefon-Sprechzeit: Mo–Fr 9–10 Uhr

Stationäres Wohnen 
Carl-Theodor-Welcker-Stiftung e. V.
Sozialtherapeutische Einrichtung für Maß-
regelpatienten und Strafentlassene.
•  siehe „Ambulante Angebote“
Therap. Wohnheim Haus Vogelsang
Einrichtung für chronisch psychisch kranke 
Menschen, Wohnheim, externe Wohnheim-
plätze, Außenwohngruppen.
•  Im Vogelsang 1, 79100 Freiburg, 

Tel. 2 94 35, Fax 29 05 87, 
wohnheim@haus-vogelsang.com, 
www.Haus-vogelsang.com

•  Mo–Fr 9–17 Uhr

Stationäre Diagnostik  
und Behandlung 

Uniklinik Freiburg, Klinik für  
Psychiatrie und Psychotherapie 
Spezialstationen für Menschen in seeli-
schen Krisen, mit Depressionen, bipolaren 
Erkrankungen, Schlafstörungen, Abhän-
gigkeitsproblemen, Gedächtnisstörun-
gen, schizophrenen und schizoaffektiven 
Psychosen, Angst- und Zwangserkrankungen, 
Psychotraumata, Persönlichkeitsstörungen 
(Borderline), sexuellen Funktionsstörungen, 
Schmerzerkrankungen, Aufmerksamkeits-
defizit-Hyperaktivitätsstörungen sowie 
Asperger-Autismus und hochfunktionalem 
Autismus im Erwachsenenalter.
•  Hauptstr. 5, 79104 Freiburg,  

Tel. 270-6 50 10 oder -6 50 20, Fax -6 61 90, 
psych@uniklinik-freiburg.de

www.uniklinik-freiburg.de/psych.html
•  durchgehend erreichbar
Zentrum für Psychiatrie Emmendingen
Psychiatrisches Fachkrankenhaus mit Fachkli-
niken für Psychoseerkrankungen, affektive 
Störungen, Persönlichkeitsstörungen, 
Suchterkrankungen, geronto- und neuro-
psychiatrische Krankheitsbilder, forensische 
Psychiatrie, Institutsambulanz, Heimbereich.
•  Neubronnstr. 25, 79312 Emmendingen 

Tel. 0 76 41 / 461-0, Fax -2901 
info@zfp-emmendingen.de 
www.zfp-emmendingen.de

Haus Landwasser
Rehabilitationseinrichtung für psychisch 
erkrankte junge Menschen. Stationäres, 
teilstationäres und ambulantes Angebot 
zur medizinisch-beruflichen sowie sozialen 
Rehabilitation: Ärztliche Behandlung, soziale 
Gruppen- / Einzeltherapie, Ergotherapie, 
Hinführung in weiterführende berufliche 
Tätigkeiten.

•  Wirthstr. 13, 79110 Freiburg, 
Tel. 1301-590, Fax -586 
info@haus-landwasser.de 
www.haus-landwasser.de

Interessenvertretung  
und Initiativen 

Trialog
Trialogisches Forum Freiburg / Psychose-
Seminar, c/o Michael Goetz-Kluth
•  Mettackerweg 38, Tel. 44 11 16,  

Michael.goetz-kluth@gmx.net
Freie Anti-Stigma-Initiative Freiburg
Abbau von Vorurteilen gegenüber psychisch 
erkrankten Menschen und Ermöglichung von 
Begegnung.
•  Postfach 470, 79004 Freiburg 

Tel. 7 04 81-13, anti-stigma@web.de 
www.anti-stigma-freiburg.org

Behörden und  
Verbände 

Jobcenter Freiburg
Erbringung von Leistungen der Grundsiche-
rung für Arbeitssuchende nach dem SGB II: 
finanzielle Hilfe zum Lebensunterhalt und 
Kosten der Unterkunft (ALG II), Unterstüt-
zung bei der Arbeitssuche für erwerbsfähige 
Leistungsberechtigte, beschäftigungsorien-
tiertes Fallmanagement.
•  Lehener Str. 77, Tel. 27 10-721,  

(täglich 8–18 Uhr), Fax 27 10-678 
jobcenter-freiburg-stadt@jobcenter-ge.de 
www.jobcenter-freiburg.de

•  Mo–Fr 7.45–12.30, Do 13.30–18 Uhr
Jugendberufsagentur Gleis 25
Erbringung von Leistungen der Grundsiche-
rung für Arbeitssuchende nach dem SGB II 
für Menschen unter 25 Jahren: finanzielle 
Hilfe zum Lebensunterhalt und Kosten der 
Unterkunft (Arbeitslosengeld 2), Unterstüt-
zung bei der Ausbildungs- und Arbeitssuche, 
beschäftigungsorientiertes Fallmanagement.
•  Bismarckallee 11–13, 79098 Freiburg 

Tel. 2 08 50-898, -187, Fax -125, jobcenter-
freiburg.team411@jobcenter-ge.de

•  Mo–Do 8–17 Uhr und Fr 8–12.30 Uhr
Agentur für Arbeit
Unterstützung zur Integration in Arbeit und 
Ausbildung für Rehabilitanden und schwer-
behinderte Menschen.
•  siehe „Arbeit und Rehabilitation“
Deutsche Rentenversicherung  
Baden-Württemberg 
Leistungen zur medizinischen Rehabilitation 
und Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben
•  Heinrich-von-Stephan-Str. 3, Tel. 2 07 07-0, 

Fax -110, regio.fr@drv-bw.de,  
www.deutsche-rentenversicherung-bw.de

•  Mo / Do 8–18 Uhr, Di / Mi 8–16 Uhr,  
Fr 8–12 Uhr

Amt für Soziales und Senioren
Eingliederungshilfe
Beratung zu und Gewährung von Leistungen 
der Eingliederungshilfe für Menschen mit 
psychischen Erkrankungen und Behinde-
rungen nach dem SGB XII (z. B. Betreutes 
Wohnen, Hilfen in Werkstätten, stationäre 
Leistungen im Wohnheim).
•  Fehrenbachallee 12, 79106 Freiburg, 

Tel. 201-3702, Fax 201-3578,  
ass@stadt.freiburg.de

•  Beratung und Auskunft: 
Mo / Mi / Fr 8–11 Uhr

Betreuungsbehörde
Information zu rechtlichen Betreuungen, 
Betreuungsverfügung, Vorsorgevollmacht.
•  Fehrenbachallee 12, Tel. 201-3926,  

Fax -3578, ass@stadt.freiburg.de

Seniorenbüro mit Pflegestützpunkt
Information und Beratung zu Fragen des 
Älterwerdens. 
•  siehe „Beratung“

Krisen- und  
Notfallhilfen

Telefonseelsorge
Beratung für Menschen in Krisensituationen, 
kostenfrei und rund um die Uhr.
•  Postfach 0610, 79006 Freiburg, 

Tel. 08 00 /111 0 111 oder 111 0 222 
info@telefonseelsorge-freiburg.de 
www.telefonseelsorge-freiburg.de

Uniklinik Freiburg, Klinik für  
Psychiatrie und Psychotherapie 
Beratung, Behandlung und Prävention in Spe-
zialsprechstunden (Ambulanz) und Spezialsta-
tionen für Menschen in seelischen Krisen
•  siehe „Stat. Diagnostik und Behandlung“
Zentrum für Psychiatrie Emmendingen
Ärztliche 24-h-Bereitschaft für stationäre und 
ambulante Notfälle bei psychischen Erkran-
kungen im Erwachsenenalter.
•  siehe „Stat. Diagnostik und Behandlung“

Soziotherapie
Sozialpsychiatrischer Dienst Freiburg
Soziotherapie nach § 37a SGB V (gesetzliche 
Krankenversicherung) für schwer psychisch 
erkrankte Menschen.
•  siehe „Beratung“
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Psychiatrie- 
Koordination

Stadt Freiburg im Breisgau
Dezernat III, Amt für Soziales und Senioren 
Christine Kubbutat 
•  Fehrenbachallee 12, 79106 Freiburg,  

Tel. 201-35 88, E-Mail:  
Christine.Kubbutat@stadt.freiburg.de

HILFE BEI
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